
TRANSFERÊNCIAS ENTRE CLUBES DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO AVEIRO 
 

 

SARA FILIPA LIMAS DOS ANJOS F GRECAS - VAGOS 
SPORT CLUBE BEIRA-

MAR 

CÁTIA CRISTIANA VEIROS MARQUES COELHO F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA PALHAÇA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

ANTÓNIO MANUEL DA SILVA BRANDÃO M 
CLUBE DE CAMPISMO DE 

SÃO JOÃO DA MADEIRA 

NÚCLEO DE 

ATLETISMO DE 

CUCUJÃES 

ANDRÉ JOAQUIM MOREIRA DA SILVA M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 
FIÃES SPORT CLUBE 

FÁBIO ANTÓNIO TAVARES DA FONSECA M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

EVA DA SILVA PAIS F 

ARVOR ASSOCIAÇÃO 

RECREATIVA OS 

VETERANOS D´OVAR 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

EDUARDO OLIVEIRA BEÇA M 
ESCOLA SECUNDÁRIA 

JÚLIO DINIS DE OVAR 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

PAULO MANUEL FREITAS REIS M 
CLUBE DE CAMPISMO DE 

SÃO JOÃO DA MADEIRA 

SPORTING CLUBE DE 

ESPINHO 

AMÍLCAR BENJAMIM SOARES FERREIRA M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 
OS KÁGADOS 

NUNO ARAÚJO PEREIRA M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

TIAGO ANDRÉ MARQUES FERREIRA M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

ABEL DE BRITO PEREIRA M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

JOSÉ ANTÓNIO BARBOSA TAVARES M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 
OS KÁGADOS 

PEDRO LUÍS FERRÃO LEAL M 
AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

CLUBE DE ATLETISMO 

DE OVAR 

MARIA MATILDE FERRAO RESENDE LEAL F 
AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

CLUBE DE ATLETISMO 

DE OVAR 
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MARA OLIVEIRA DE RESENDE F 
AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

CLUBE DE ATLETISMO 

DE OVAR 

BRUNO MIGUEL VAZ MONIZ M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

HÉLDER JOSÉ MENDES ROBALINHO M 
GRUPO DESPORTIVO 

SÃO PAIO DE OLEIROS  
FIÃES SPORT CLUBE 

PEDRO LUÍS PAIVA DIAS M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 
OS KÁGADOS 

ANA CATARINA OLIVEIRA COSTA F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

DIOGO RAMALHO DE OLIVEIRA M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

JOÃO PEDRO PINTO MOREIRA M 

AGRUPAMENTO DE 

ESCOLAS DR. SERAFIM 

LEITE 

CENTRO JUVENIL 

SALESIANO DE 

AROUCA 

SARA MATOS PEREIRA F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

INÊS SILVA GONÇALVES F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

MANUEL ALVES FERREIRA DIAS M 
CLUBE DE CAMPISMO DE 

SÃO JOÃO DA MADEIRA 
OS KÁGADOS 

CELSO DANIEL SANTOS PEREIRA M 
UNIÃO DESPORTIVA DE 

VALE MAIOR 
ATLETA INDIVIDUAL 

PEDRO JOSÉ LOPES GONÇALVES M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

FREDERICO JOSÉ RODRIGUES DA SILVA M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

GIL ANTÓNIO BAPTISTA FERREIRA M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 
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DIANA GOUVEIA GINGEIRA F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

SARA SANTOS DE JESUS F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

MÁRCIA ALEXANDRA FERNANDES CARDOSO F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA PALHAÇA 

ATLETA INDIVIDUAL 

ANGELO CÉSAR PINHO DE ARAÚJO M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

RICARDO FILIPE RODRIGUES OLIVEIRA M 
UNIÃO DESPORTIVA DE 

VALE MAIOR 
ATLETA INDIVIDUAL 

LILIANA PEREIRA RODRIGUES MARTINHO DE 

BASTOS 
F 

UNIÃO DESPORTIVA DE 

VALE MAIOR 
ATLETA INDIVIDUAL 

CARINA DA SILVA PINHO F GRECAS - VAGOS 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA 

PALHAÇA 

MIRIAM LEITE TAVARES F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

MANUEL AUGUSTO DE ASSUNÇÃO PEREIRA M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

ANA PATRÍCIA OLIVEIRA GARRIDO F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

BEATRIZ MARTINS PEREIRA F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

ADRIÃO MARRAFA RODRIGUES M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 
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RAFAEL MORGADO DA SILVA M 
GRUPO DESPORTIVO DA 

GAFANHA 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA 

PALHAÇA 

CATARINA FERNANDES PARDAL F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

SALOMÉ VASCONCELOS DE SOUSA F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

ELISABETE DA SILVA PEREIRA AZEVEDO F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

MARIA DO ROSÁRIO DE SÁ DA SILVA F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

BEATRIZ OLIVEIRA RODRIGUES F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

FRANCISCO ANTÓNIO PINO GAMELAS M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

MARGARIDA FERNANDES PARDAL F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

ANA CATARINA DE OLIVEIRA RODRIGUES F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

CRISTIANA DOS SANTOS VALENTE DE OLIVEIRA F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

ANTÓNIO JOSÉ DE CASTRO SILVA M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 
FIÃES SPORT CLUBE 
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RAQUEL SOUSA DE AREDE ALMEIDA F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

SOFIA SOUSA DE AREDE ALMEIDA F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

VÍTOR DOMINGOS GOMES DOS SANTOS M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 
FIÃES SPORT CLUBE 

MATILDE RODRIGUES SILVA F 

ARVOR ASSOCIAÇÃO 

RECREATIVA OS 

VETERANOS D´OVAR 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

RODRIGO NUNES DA SILVA M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

XAVIER ISAAC BARBOSA DUARTE M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

VITOR HUGO BATISTA RAMALHO M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

MARTA CARDOSO FERNANDES F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

JOÃO PAULO PEREIRA BARBOSA M 

GRUPO DESPORTIVO E 

CULTURAL DE 

GUILHOVAI 

FIÃES SPORT CLUBE 

CARLOS DANIEL SILVA CLARO M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

JOANA PATRÍCIA CAMÕES NUNES F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

PAULO JORGE SIMÕES FERREIRA M ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 
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RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

MARIA CAROLINA LAREIRO CARREIRA F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

VASCO CLEMÊNCIO VIEGAS M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

ELSA DELGADO NEVES F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

BRUNO MIGUEL COSTA PEREIRA M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

MATILDE MARTINS PEREIRA F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

GABRIELA CELESTE SILVA CRUZ F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

CLÁUDIO EDUARDO SILVA PEREIRA M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

TOMÁS MIGUEL PEIXINHO MATEUS M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

DIOGO NUNO PEIXINHO MATEUS M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

MARIA JOÃO PEREIRA FRANCISCO F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 
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VANESSA PAZ DA FONSECA F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

JÉSSICA INÊS BERNARDO SARAIVA F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

CARLA GABRIEL DE JESUS MARTINHO F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

FÁBIO MIGUEL PEREIRA SIMÕES M 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

DÉBORA REIS DOS SANTOS F 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

CULTURAL DA SERENA 

RECREIO DESPORTIVO 

DE ÁGUEDA 

TOMÁS RODRIGUES SILVA M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

GRECAS - VAGOS 

RUI FILIPE CARVALHO DE MATOS M GRECAS - VAGOS 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

ANA MARTA CARDOSO CONDE PINTO F GRECAS - VAGOS 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA 

PALHAÇA 

FABIANA PATRÍCIA PINHO PEREIRA F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

PEDRO ALEXANDRE DE MACEDO E SILVA M 
UNIÃO DESPORTIVA DE 

VALE MAIOR 

CENTRO RECREATIVO 

DE ESTARREJA 

CARLOS MANUEL DIAS OLIVEIRA PINTO M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

TELMO DUARTE NASCIMENTO M ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

CENTRO CULTURAL 

RECREATIVO E 
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RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA PALHAÇA 

DESPORTIVO DA 

PEDRULHA 

ERICA BORGES MATOS F 
CLUBE DESPORTIVO 

FEIRENSE 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA 

PALHAÇA 

ANA SILVA PINHO F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

EDNA FABIANA VECHINA NEVES F GRECAS - VAGOS 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA 

PALHAÇA 

JOSÉ ADELINO CORREIA DE JESUS M 
UNIÃO DESPORTIVA DE 

VALE MAIOR 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA 

PALHAÇA 

RENATO MARQUES DA SILVA PEREIRA M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

GRECAS - VAGOS 

ERNESTO JOSÉ BRANDÃO MOREIRA M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

GRECAS - VAGOS 

DANIEL DA SILVA PEIXOTO M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 
GRECAS - VAGOS 

MARIA DE FÁTIMA MOTA ALEIXO F 
AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

CLUBE DE ATLETISMO 

DE OVAR 

PEDRO RAFAEL OLIVEIRA CARVALHO M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

GRECAS - VAGOS 

JOÃO MESQUITA DOS SANTOS CARVALHO M 
AFIS/OVAR - ATLETAS 

FIM DE SEMANA 

CLUBE DE ATLETISMO 

DE OVAR 

HUGO FRANCISCO VALENTE DUARTE M 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

GRECAS - VAGOS 
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LAURA SILVA FERREIRA REGALADO F 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

E RECREATIVA DE 

VALDÁGUA 

GRECAS - VAGOS 

RITA ALEXANDRA LUÍS SILVA SANTOS F 
SPORT CLUBE BEIRA-

MAR 

ASSOCIAÇÃO 

DESPORTIVA 

RECREATIVA E 

EDUCATIVA DA 

PALHAÇA 

TIAGO NORBERTO TAVARES VIEIRA M 
NÚCLEO DE ATLETISMO 

DE CUCUJÃES 

CLUBE DE CAMPISMO 

DE SÃO JOÃO DA 

MADEIRA 

 


