
Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 16 de Junho de 2012

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1238035

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento:  0,0

Fábio Teixeira JUV ESL       1 4,91   1º 95
Sérgio Cruz INI SUOVAIS       2 0,67   1º 97
Paulo Neto INI ACRDE       1 4,94   2º 97
Leandro Rosas INI UFC-C       2 1,27   2º 97
Rui Santos JUV JAM       1 6,06   3º 96
Tiago Cipriano JUV GRECAS       1 6,21   4º 95
Diogo Santos JUV ACRDE       1 8,90   5º 95
José Mota INI JAM       2 1,86   6º 98

1Prova Extra Vento:  0,0

Pedro Silva JUV SCB       1 4,84   1º X95

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Serie

Luis Cardoso JUV SUOVAIS  56,251º 95
José Pinho JUV NAC  50,381º 95
Leandro Gonçalves JUV NAC  46,772º 96
Ruben Duarte INI UFC-C  12,422º 98
Elvis Matias JUV GRECAS  28,293º 95
Diogo Moreira INI NAC  19,294º 98
João Ferreira INI SSTSJM  16,525º 97
Francisco Almeida INI JAM  14,726º 97
Daniel Ferreira INI SSTSJM  12,837º 98
Marco Antonio Sousa INI SSTSJM SM98

Triplo Salto (Fem)

1Final

Gabriela Sousa INI GCDS  10,281ª + 0,3  98
Isabel Silva JUV ACRVD  9,982ª + 1,7  96

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Miguel Marta INI GRECAS  2,501º 98

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,0

Ana Rita Marques JUV GRECAS       1 6,77   1ª 96
Margarida Pereira JUV ACBU       1 8,60   2ª 96
Anaís Resende JUV ACRDE       1 9,12   3ª 95
Telma Coelho JUV ACRDE       1 9,62   4ª 96

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,0

Inês Martins Dias INI MAC       1 5,51   1ª X97
Ana Ricardo JUV MAC       1 7,49   2ª X96
Ana Abreu INI MAC       1 7,52   3ª X97

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento:  0,0

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento:  0,0

Fábio Teixeira JUV ESL       1 1,83   1º Q 95
Suleimane Barri INI CDFE       1 1,85   2º Q 98
Vítor Coelho JUV ACRDE       1 1,92   3º Q 96
Miguel Teixeira JUV GRECAS       1 1,98   4º q96
Miguel Pereira INI MAC       1 2,38   5º X97
Lázaro Ferreira JUV GCDS       1 2,61   6º 96
Paulo Vieira INI CRE       1 2,79   7º 97
Ricardo Nascimento INI NAC       1 3,69   8º 98

2Eliminatória Vento:  0,0

Tiago Rodrigues JUV ACRDE       1 1,56   1º Q 96
Diogo Castro JUV CCSJM       1 1,87   2º Q 95
Rui Vasco Paiva JUV EBESC       1 1,88   3º Q 96
Gil Monte JUV NAC       1 2,47   4º q96
Rui Bento JUV ACRDE       1 2,55   5º 96
Eduardo Leça INI CDFE       1 2,75   6º 97
Diogo Santos JUV ACRDE       1 2,96   7º 95
Renato Pereira INI ESJD       1 3,30   8º 98

CFinal Vento:  0,0

Joel Jesus JUV GS-RC       1 1,45   1º 95
Miguel Cabral INI GS-RC       1 1,93   2º 97
António Pires INI GS-RC       1 2,16   3º 97
Pedro Sequeira JUV GS-RC       1 2,38   4º 95
Ricardo Trancho JUV GS-RC       1 2,45   5º 96
Rafael Silva JUV GS-RC       1 2,72   6º 96
João Simões INI IND DQ 162,797
Leandro Rosas INI UFC-C DNS97

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento:  0,0

Ana Alves INI MAC       1 3,14   1ª X97
Cátia Oliveira INI ESJD       1 3,78   2ª Q 97
Mariana Conde INI ESJD       1 4,01   3ª Q 97
Ana Castro JUV ESL       1 4,11   4ª Q 95
Anaís Resende JUV ACRDE       1 4,21   5ª q95
Eduarda Caetano INI GCDS       1 4,91   6ª 98

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,8

Diana Reis INI JAM       1 2,96   1ª Q 97
Jennifer Gomes JUV ADREP       1 3,16   2ª Q 95
Carolina Sarabando INI GRECAS       1 3,70   3ª Q 97
Ana Isabel Santos JUV SSTSJM       1 4,06   4ª q96
Tatiana Ferreira INI GRECAS       1 4,32   5ª 98
Telma Coelho JUV ACRDE       1 4,63   6ª 96
Mónica Pereira JUV ACRDE       1 4,90   7ª 96

CFinal Vento:  0,0

Patricia Vaz JUV GS-RC       1 3,28   1ª 96
Joana Pedreiras INI GS-RC       1 3,33   2ª 97
Flávia Cunha JUV UFC-C       1 3,97   3ª 96
Joana Santos INI GS-RC       1 4,29   4ª 97

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Página 1 de 8AA Aveiro



Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 16 de Junho de 2012

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1238035

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Inês Pinho INI ACRVC       4 6,16   1ª 98
Stephanie Jesus JUV GCDS       4 6,67   2ª 96
Margarida Pereira JUV ACBU       4 7,17   3ª 96
Rafaela Almeida INI ACBU       4 8,17   4ª 97
Francisca Silva JUV CCSJM       4 9,85   5ª 96
Cristiana Almeida INI ACRVC       5 1,50   6ª 97

2Serie

Marta Morgado JUV GS-RC       4 6,12   1ª 95
Ana Rodrigues INI ADERCUS       4 6,87   1ª 97
Joana Moreto INI GS-RC       4 6,50   2ª 98
Silvia Andreia Maia INI NAC       4 7,99   2ª 98
Inês Arada INI GS-RC       4 7,52   3ª 97

300 Metros Planos (Masc)

CSerie

Miguel Figueira JUV ACT       3 7,74   1º 95
António Pires INI GS-RC       4 0,26   2º 97
Leonardo Soares INI GS-RC       4 5,09   3º 98
João Teixeira INI UFC-C       4 9,72   4º 98

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Tiago Cipriano JUV GRECAS       3 7,19   1º 95
Diogo Castro JUV CCSJM       3 7,42   2º 95
Rui Almeida JUV ACDI       3 7,99   3º 96
Gil Monte JUV NAC       4 1,93   4º 96
José Costa JUV ADERCUS       4 2,37   5º 96
Nuno Fernandes INI ACRVC       4 5,20   6º 98

2Serie

Luís Carlos Costa JUV SSTSJM       3 8,64   1º 95
Rafael Nunes INI GDCCP       4 1,30   2º 97
Jose Vieira INI GDCCP       4 3,34   3º 97
Rui Moreira JUV CDFE       4 4,18   4º 96
Rui Duarte JUV GCDS       4 4,29   5º 96
Pedro Vieira INI GDCCP       4 6,19   6º 98

Salto em Altura (Fem)

1Final

Jennifer Gomes JUV ADREP  1,571ª 95
Ana Rita Marques JUV GRECAS  1,392ª 96
Mariana Conde INI ESJD  1,393ª 97

CFinal

Suzanna Carvalho JUV GS-RC  1,481ª 96

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Fabiana Ferreira JUV FCCL  30,591ª 95
Ana Rocha JUV ADREP  24,542ª 96

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Cassandra Soreira JUV GRECAS  18,843ª 96
Inês Batista INI SSTSJM  15,304ª 97
Ana Paula Pinto JUV ADCCJC  14,485ª 95
Michel Ford INI ESJD  10,956ª 97

1Prova Extra

Cláudia Campos INI MAC  27,771ª 97

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,8

Tiago Rodrigues JUV ACRDE       1 1,40   1º 96
Fábio Teixeira JUV ESL       1 1,51   2º 95
Diogo Castro JUV CCSJM       1 1,69   3º 95
Suleimane Barri INI CDFE       1 1,74   4º 98
Rui Vasco Paiva JUV EBESC       1 1,86   5º 96
Miguel Teixeira JUV GRECAS       1 1,90   6º 96
Vítor Coelho JUV ACRDE       1 2,32   7º 96
Gil Monte JUV NAC       1 2,46   8º 96

100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  0,4

Diana Reis INI JAM       1 2,81   1ª 97
Jennifer Gomes JUV ADREP       1 3,00   2ª 95
Carolina Sarabando INI GRECAS       1 3,37   3ª 97
Ana Isabel Santos JUV SSTSJM       1 3,77   4ª 96
Cátia Oliveira INI ESJD       1 3,81   5ª 97
Mariana Conde INI ESJD       1 4,02   6ª 97
Anaís Resende JUV ACRDE       1 4,10   7ª 95
Ana Castro JUV ESL       1 4,25   8ª 95

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Ana Paula Pinto JUV ADCCJC    1 0  4 8,38   1ª 95

2Final

Alexandrina Leitão JUV GS-RC     8  3 7,34   1ª 95

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

José Pinho JUV NAC  48,551º 95
João Dias INI SUOVAIS  38,831º 97
Luis Cardoso JUV SUOVAIS  38,632º 95
Elvis Matias JUV GRECAS  38,452º 95
Daniel Santiago JUV GS-RC  36,293º 96
Nuno Botelho INI GRECAS  31,413º 97
Tiago Ferrão INI SUOVAIS  34,434º 98
Diogo Moreira INI NAC  21,484º 98
Tony Almeida INI CCSJM  18,425º 97
João Teixeira INI UFC-C  15,595º 98
Rui Duarte JUV GCDS  16,746º 96
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Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Daniel Ferreira INI SSTSJM  16,367º 98
Marco Antonio Sousa INI SSTSJM  13,788º 98
Ricardo Figueiredo INI JAM  13,309º 98
Rúben Alves INI SSTSJM  12,1910º 97
Leandro Gonçalves JUV NAC SM96

1Prova Extra

Ricardo Freitas JUN GRECAS  48,081º 93

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Fabiana Ferreira JUV FCCL  11,231ª 95
Maria Silva JUV ESJD  10,692ª 96
Ana Rocha JUV ADREP  9,023ª 96
Isabel Silva JUV ACRVD  8,454ª 96
Sara Tavares JUV GCDS  8,395ª 96
Cassandra Soreira JUV GRECAS  8,266ª 96
Michel Ford INI ESJD  8,247ª 97
Mónica Curado INI SCBM  8,138ª 97
Raquel Poças INI FCCL  7,539ª 97
Sofia Marcos INI GRECAS  5,8310ª 98

2Final

Cristiana Campos JUV GS-RC  14,141ª 95
Catarina Alves INI GS-RC  9,832ª 97
Tatiana Marques INI GS-RC  7,313ª 98

1Prova Extra

Cláudia Campos INI MAC  9,251ª 97
Diana Moreira INI MAC  8,392ª 97

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Paulo Neto INI ACRDE  6,421º + 1,3  97
Pedro Catarino JUV GRECAS  6,332º + 1,3  95
Rui Vasco Paiva JUV EBESC  5,983º + 1,0  96
Manuel Melo JUV ACRDE  5,674º + 1,4  95
Rui Santos JUV JAM  5,625º + 1,1  96
Lázaro Ferreira JUV GCDS  5,246º + 0,8  96
Renato Pereira INI ESJD  5,087º + 1,8  98
Daniel Pinho INI SSTSJM  4,468º + 0,5  97
Ricardo Nascimento INI NAC  4,379º + 1,7  98
Gonçalo Brito INI JAM  3,8910º   0,0  98
André Dias INI SSTSJM  3,8211º + 1,1  97

CFinal

Fabio Almeida JUV GS-RC  6,051º + 0,7  96
Joel Jesus JUV GS-RC  6,012º + 2,2 V 95
João Simões INI IND  5,533º + 1,0  97
Pedro Sequeira JUV GS-RC  5,504º   0,0  95
Miguel Cabral INI GS-RC  5,395º + 0,8  97
Leandro Rosas INI UFC-C  4,926º + 0,4  97
Daniel Reis INI GS-RC  3,707º + 2,8 V 98

Marcas Com vento Regulamentar

Joel Jesus JUV GS-RC  5,992º   0,0  X95

Salto em Comprimento (Masc)

Marcas Com vento Regulamentar

Daniel Reis INI GS-RC  3,647º   0,0  X98

1Prova Extra

Miguel Pereira INI MAC  4,471º + 0,9  97

1.500  Metros (Fem)

1Final

Tatiana Henriques INI CRE     4  5 1,96   1ª 97
Liliana Bastos JUV UDVAL     4  5 6,19   2ª 95
Maria João Baptista INI ADERCUS     5  0 3,11   3ª 97
Susana Marina Ribeir JUV NAC     5  2 0,69   4ª 95
Sandra Oliveira INI GRECAS     5  2 5,94   5ª 98
Ana Santos INI ACDI     5  3 1,09   6ª 98
Bárbara Oliveira JUV CDFE     5  3 3,22   7ª 96
Inês Silva INI ADERCUS     5  5 4,98   8ª 97
Salomé Silva JUV CDFE     6  0 6,35   9ª 95
Sofia Borras INI ADERCUS     6  1 3,26   10ª 98
Inês Batista INI SSTSJM     6  3 7,88   11ª 97
Ana Sofia Oliveira INI SSTSJM     7  0 1,48   12ª 97
Soraia Silva JUV ADERCUS DNF95

2Final

Julia Russo JUV GS-RC     5  2 3,51   1ª 96

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Igor Valente JUV JUF     4  0 9,88   1º 96
João Fonseca JUV GS-RC     4  1 1,64   1º 96
Ruben Costa JUV CDFE     4  1 2,24   2º 95
Isaac Rios INI CDFE     4  1 4,62   3º 97
Davide Silva JUV SSTSJM     4  1 7,33   4º 95
Samuel Pereira JUV UDVAL     4  1 9,37   5º 95
Gonçalo Real INI GRECAS     4  2 6,34   6º 97
José Cruz JUV ACBU     4  2 8,84   7º 96
Pedro Oliveira JUV CRE     4  3 0,90   8º 96
Carlos Sousa JUV ADREP     4  3 6,35   9º 96
Márcio Gouveia JUV ADERCUS     4  4 0,03   10º 96
Diogo Amaro JUV CRE     4  4 2,22   11º 95

2Serie

Leandro Almeida JUV SCBM     4  2 8,41   1º 95
André Cunha INI UFC-C     4  3 7,47   1º 97
Ricardo Oliveira JUV UDVAL     4  3 5,53   2º 95
João Morgado JUV SUOVAIS     4  5 5,63   2º 96
Romeu Gomes INI CCSJM     4  4 3,35   3º 98
João Alves INI GS-RC     5  1 9,14   3º 97
Pedro Gomes JUV CDFE     4  4 5,67   4º 96
Bruno Falcão INI ACRVC     4  5 0,05   5º 97
André Rodrigues INI ACRVC     5  0 0,25   6º 98
Fábio Castro INI CDFE     5  0 2,24   7º 97
Celso Daniel Pereira INI UDVAL     5  0 3,27   8º 98
Sérgio Rodrigues INI UDVAL     5  1 2,67   9º 98
Bruno Rocha INI ACDI DNF98
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3.000 Metros (Masc)

1Final

Miguel Neves JUV CRE     9  5 3,02   1º 96
Daniel Almeida JUV SSTSJM    1 0  2 8,28   2º 96
Artur Oliveira JUV SSTSJM    1 4  3 5,55   3º 96

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Ricardo Costa JUV SSTSJM    3 2  0 3,21   1º 95
Gabriel Alves INI SSTSJM DQ 230,6 (a)97

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Sara Leal JUV NAC    3 4  3 5,67   1ª 96

1Prova Extra

Andreia Sousa INI ARLVG    3 2  2 6,21   1ª X98

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

A C R D Escapães JUV

rui bento (1996) / vítor coelho 
(1996) / manuel melo (1995) / 
tiago rodrigues (1996)

ACRDE       4 6,27   1º 96

Soc União Oper Vais JUV

tiago ferrão (1998) / joão dias 
(1997) / sérgio cruz (1997) / luis 
cardoso (1995)

SUOVAIS       4 8,79   1º 95

J A Mozelense INI

ricardo figueiredo (1998) / 
francisco almeida (1997) / 
gonçalo brito (1998) / josé mota 
(1998)

JAM       5 6,37   2º 98

Serv Soc T M S J M INI

rúben alves (1997) / tiago 
oliveira (1997) / joão ferreira 
(1997) / daniel pinho (1997)

SSTSJM       5 7,18   3º 97
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Jornada de: 1238035

200 Metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,6

Diana Reis INI JAM       2 7,29   1ª Q 97
Ana Isabel Santos JUV SSTSJM       2 9,23   2ª Q 96
Ana Rita Marques JUV GRECAS       2 9,50   3ª q96
Cátia Oliveira INI ESJD       2 9,53   4ª q97
Mónica Pereira JUV ACRDE       3 0,32   5ª 96

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,8

Stephanie Jesus JUV GCDS       2 9,58   1ª Q 96
Anaís Resende JUV ACRDE       2 9,69   2ª Q 95
Catarina P. Almeida INI ACRVC       2 9,98   3ª 98
Tânia Costa INI ACRVC       3 2,40   4ª 98

2Final Vento:  0,0

Joana Pedreiras INI GS-RC       2 7,81   1ª 97
Marta Morgado JUV GS-RC       2 8,54   2ª 95
Flávia Cunha JUV UFC-C       2 9,76   3ª 96

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Jennifer Gomes JUV ADREP  5,271ª - 1,4  95
Diana Reis INI JAM  4,642ª - 1,5  97
Ana Rocha JUV ADREP  4,613ª   0,0  96
Gabriela Sousa INI GCDS  4,484ª - 1,3  98
Stephanie Jesus JUV GCDS  4,155ª - 0,9  96
Ana Castro JUV ESL  4,076ª - 1,2  95

2Final

Joana Pedreiras INI GS-RC  4,621ª - 0,6  97
Suzanna Carvalho JUV GS-RC  4,362ª   0,0  96
Joana Santos INI GS-RC  4,273ª   0,0  97

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Sara Tavares JUV GCDS  41,051ª 96
Maria Silva JUV ESJD  17,842ª 96

1Prova Extra

Rafaela Moutinho INI MAC  44,491ª 97
Diana Moreira INI MAC  22,122ª 97

200 Metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,0

Diogo Castro JUV CCSJM       2 5,05   1º Q95
Tiago Rodrigues JUV ACRDE       2 5,54   2º Q96
Gil Monte JUV NAC       2 6,00   3º q96
José Mota INI JAM       2 8,67   4º 98
Ricardo Figueiredo INI JAM DNS98

2Eliminatória Vento:  0,0

Luís Carlos Costa JUV SSTSJM       2 4,54   1º Q95
Miguel Teixeira JUV GRECAS       2 4,85   2º Q96
Rui Bento JUV ACRDE       2 6,08   3º q96
Renato Pereira INI ESJD       2 7,20   4º 98

200 Metros (Masc)

2Final Vento: Fav: +  1,2

Joel Jesus JUV GS-RC       2 3,34   1º 95
António Pires INI GS-RC       2 5,96   2º 97
Helvio Brito INI UFC-C       2 6,39   3º 97

2Prova Extra Vento: Fav: +  1,2

João Ribeiro INI UDSG       2 4,03   2º X97

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

José Pinho JUV NAC  16,301º 95
Micael Seixeiro JUV GRECAS  11,832º 95
Leandro Gonçalves JUV NAC  11,493º 96
Elvis Matias JUV GRECAS  11,034º 95
Vitor Coelho JUV ACRDE  11,025º 96
João Ferreira INI SSTSJM  8,316º 97
Diogo Moreira INI NAC  7,387º 98
António Fontaínhas INI SSTSJM  6,288º 98

2Final

João Dias INI SUOVAIS  13,771º 97
Luis Cardoso INI SUOVAIS  13,402º 98
Daniel Santiago JUV GS-RC  12,243º 96
Tiago Ferrão INI SUOVAIS  11,494º 98
Helvio Brito INI UFC-C  7,705º 97

300 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Serie

Micael Seixeiro JUV GRECAS       3 9,57   1º 95
Tiago Cipriano JUV GRECAS       3 9,95   2º 95
Miguel Pereira INI MAC       4 3,33   3º X97
Vítor Coelho JUV ACRDE       4 5,69   4º 96
Romeu Gomes INI CCSJM       4 6,90   5º 98
Gonçalo Brito INI JAM       5 8,44   6º 98

2Serie

Leonardo Soares INI GS-RC       4 7,46   1º 98
Daniel Pinho INI SSTSJM       5 2,54   1º 97
Artur Correia JUV SSTSJM       5 4,37   2º 96
João Teixeira INI UFC-C       5 6,11   2º 98
Carlos Pinho JUV SSTSJM       5 5,10   3º 96

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final

Carolina Sarabando INI GRECAS       5 0,19   1ª 97
Margarida Pereira JUV ACBU       5 4,00   2ª 96
Gabriela Sousa INI GCDS       5 7,61   3ª 98
Sara Leal JUV NAC       5 8,57   4ª 96
Telma Coelho JUV ACRDE     1  0 0,36   5ª 96
Inês Batista INI SSTSJM     1  0 6,20   6ª 97

2Final

Inês Martins Dias INI MAC       4 7,96   1ª X97
Inês Arada INI GS-RC       5 0,42   2ª 98
Joana Moreto INI GS-RC       5 1,55   3ª 98
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300 M Barreiras-0,76 (Fem)

2Final

Ana Abreu INI MAC       5 1,82   4ª X97

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Leandro Almeida JUV SCBM     6  2 9,82   1º 95
Daniel Almeida JUV SSTSJM     7  0 0,67   2º 96
Ricardo Costa JUV SSTSJM     7  1 5,99   3º 95

2Final

João Morgado JUV SUOVAIS     7  2 5,52   1º 96

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Carolina Sarabando INI GRECAS  2,251ª 97
Isabel Silva JUV ACRVD  2,202ª 96

3.000 Metros (Fem)

1Final

Susana Marina Ribeir JUV NAC    1 1  5 1,40   1ª 95

2Final

Alexandrina Leitão JUV GS-RC    1 2  4 7,51   1ª 95

200 Metros (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  0,5

Diana Reis INI JAM       2 7,29   1ª 97
Ana Isabel Santos JUV SSTSJM       2 9,03   2ª 96
Ana Rita Marques JUV GRECAS       2 9,39   3ª 96
Cátia Oliveira INI ESJD       2 9,65   4ª 97
Stephanie Jesus JUV GCDS       2 9,77   5ª 96
Anaís Resende JUV ACRDE       3 0,46   6ª 95

200 Metros (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,7

Diogo Castro JUV CCSJM       2 3,86   1º 95
Tiago Rodrigues JUV ACRDE       2 4,24   2º 96
Luís Carlos Costa JUV SSTSJM       2 4,48   3º 95
Miguel Teixeira JUV GRECAS       2 4,98   4º 96
Gil Monte JUV NAC       2 5,77   5º 96
Rui Bento JUV ACRDE       2 5,89   6º 96

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Rui Santos JUV JAM  48,381º 96
Pedro Catarino JUV GRECAS  36,982º 95
Diogo Santos JUV ACRDE  30,793º 95

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Ricardo Costa JUV SSTSJM  30,514º 95
Tiago Rodrigues JUV ACRDE  28,115º 96
Lázaro Ferreira JUV GCDS  26,876º 96
José Mota INI JAM  24,567º 98
Tony Almeida INI CCSJM  22,788º 97
Miguel Marta INI GRECAS  20,189º 98
Rui Bento JUV ACRDE SM96

2Final

João Dias INI SUOVAIS  46,851º 97
Tiago Ferrão INI SUOVAIS  37,992º 98
João Morgado JUV SUOVAIS  29,813º 96

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Fabiana Ferreira JUV FCCL  23,921ª 95
Maria Silva JUV ESJD  22,362ª 96
Mónica Pereira JUV ACRDE  19,523ª 96
Sara Tavares JUV GCDS  19,034ª 96
Sara Leal JUV NAC  16,345ª 96
Cassandra Soreira JUV GRECAS  14,066ª 96
Ana Sofia Oliveira INI SSTSJM  11,417ª 97

2Final

Catarina Alves INI GS-RC  27,521ª 97
Tatiana Marques INI GS-RC  16,102ª 98

2Prova Extra

Rafaela Moutinho INI MAC  21,901ª 97
Diana Moreira INI MAC  20,152ª 97

800 Metros (Fem)

1Final

Liliana Bastos JUV UDVAL     2  2 2,04   1ª 95
Tatiana Henriques INI CRE     2  2 3,95   2ª 97
Carla Reis INI ADREP     2  2 7,83   3ª 97
Maria João Baptista INI ADERCUS     2  3 1,26   4ª 97
Inês Pinho INI ACRVC     2  3 1,62   5ª 98
Silvia Andreia Maia INI NAC     2  3 2,21   6ª 98
Sandra Oliveira INI GRECAS     2  3 3,33   7ª 98
Ana Rodrigues INI ADERCUS     2  3 7,34   8ª 97
Ana Santos INI ACDI     2  3 8,14   9ª 98
Eva Silva JUV ADREP     2  4 9,55   10ª 96
Sofia Marcos INI GRECAS     2  4 9,58   11ª 98
Saraia Duarte INI GCDS     2  5 6,11   12ª 97
Ana Sofia Oliveira INI SSTSJM DNS97

2Final

Julia Russo JUV GS-RC     2  3 6,19   1ª 96
Carolina Maia INI GS-RC     2  4 3,28   2ª 98

Salto em Altura (Masc)

1Final

Fábio Teixeira JUV ESL  1,881º 95
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Salto em Altura (Masc)

1Final

Pedro Catarino JUV GRECAS  1,782º 95
Tiago Martins INI ESJD  1,683º 97
Manuel Melo JUV ACRDE  1,684º 95
Miguel Marta INI GRECAS  1,515º 98
Ricardo Nascimento INI NAC  1,516º 98

2Final

Sérgio Cruz INI SUOVAIS  1,811º 97
Fabio Almeida JUV GS-RC  1,752º 96
Nelson Pinto INI SUOVAIS  1,613º 98
Rafael Silva JUV GS-RC  1,564º 96

800 Metros (Masc)

1Serie

João Fonseca JUV GS-RC     1  5 8,77   1º 96
Bruno Vieira JUV GDCCP     1  5 9,95   1º 95
Miguel Figueira JUV ACT     1  5 9,75   2º 95
Igor Valente JUV JUF     2  0 0,58   2º 96
Rui Almeida JUV ACDI     2  0 1,59   3º 96
Samuel Pereira JUV UDVAL     2  0 4,66   4º 95
Davide Silva JUV SSTSJM     2  0 5,06   5º 95
José Cruz JUV ACBU     2  1 3,23   6º 96
Bruno Falcão INI ACRVC     2  1 8,37   7º 97

2Serie

Rafael Nunes INI GDCCP     2  0 8,87   1º 97
André Cunha INI UFC-C     2  1 3,98   1º 97
Telmo Nascimento INI ADREP     2  1 1,58   2º 97
Leandro Rosas INI UFC-C     2  1 8,30   2º 97
Ricardo Oliveira JUV UDVAL     2  1 5,77   3º 95
João Alves INI GS-RC     2  2 6,63   3º 97
Jose Vieira INI GDCCP     2  1 9,48   4º 97
Bruno Rocha INI ACDI     2  2 0,76   5º 98
Pedro Vieira INI GDCCP     2  2 7,53   6º 98
Celso Daniel Pereira INI UDVAL     2  2 7,83   7º 98
Sérgio Rodrigues INI UDVAL     2  3 0,91   8º 98
André Rodrigues INI ACRVC     2  3 2,46   9º 98
Nuno Fernandes INI ACRVC     2  3 8,68   10º 98

2Prova Extra

Francisco Coimbra INI MAC     2  0 7,33   1º X97
André Eleutério INI UDSG     2  0 7,82   2º X97
Edgar Salvador INI UDSG     2  2 7,63   3º X97

Triplo Salto (Masc)

1Final

Paulo Neto INI ACRDE  12,841º   0,0  -RR  INI97
Manuel Melo JUV ACRDE  11,882º - 0,4  95
Tiago Martins INI ESJD  11,413º - 1,1  97
Rui Duarte JUV GCDS  9,934º   0,0  96

2Final

Fabio Almeida JUV GS-RC  11,461º   0,0  96
Pedro Sequeira JUV GS-RC  10,772º   0,0  95
Nelson Pinto INI SUOVAIS  10,663º - 1,2  98
Rafael Silva JUV GS-RC SM96

4X400 Metros (Masc)

1Final

Serv Soc T M S J M JUV

carlos pinho (1996) / luís carlos 
costa (1995) / gabriel alves 
(1997) / artur correia (1996)

SSTSJM     3  0 7,38   1º 96
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Federação Portuguesa de Atletismo  (FPA)

IND Individual 22 1 1
Associação Atletismo Leiria

UDSG União Desp Santiago Guarda 33 3 3
Associação Atletismo Coimbra

ACT Ass. Cultural da Tocha 22 1 1
GS-RC Gira Sol - Ramos Catarino 532924 13 12 25
SUOVAIS Soc. U. Oper. Vais 1717 8 8
UFC-C União Futebol Clube (Fig. 

Lorvão)
14122 1 5 6

Associação Atletismo Aveiro

ACBU Associação Cultural 
Bunheirense

624 2 1 3

ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 642 1 2 3
ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 342311 3 8 11
ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 1165 4 3 7
ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua 33 1 1
ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark 22 1 1
ADERCUSAss. Desp. Cult. Recr. Serena 927 5 2 7
ADREP Ass Desp Rec e Educativa da 

Palhaça
1129 4 2 6

CCSJM CLUBE CAMP. S.J.MADEIRA 1091 1 3 4
CDFE Clube Desportivo Feirense 1082 2 7 9
CRE Centro Recreativo Estarreja 642 1 4 5
EBESC Esc. Básica 2,3 C. Escariz 33 1 1
ESJD Escola Secundária Júlio Dinis 17512 4 2 6
ESL Escola Sec Doutor Serafim Leite 743 1 1 2
FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 44 2 2
GCDS Grupo Cultural Desport. Sanfins 18612 5 2 7
GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva 77 4 4
GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 

António
372116 6 9 15

JAM Juventude Atlética Mozelense 17125 1 6 7
JUF Juventude Unida de Fornos 22 1 1
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
24177 3 5 8

SCBM SPORT CLUBE BEIRA-MAR 321 1 1 2
SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 372710 3 18 21
UDVAL União Desportiva Valmaior 1082 1 4 5
Associação Atletismo Porto

ARLVG A. R. Luz e Vida Gondomarense 11 1 1
MAC Maia Atlético Clube 17413 7 2 9
Associação Atletismo Braga

SCB Sporting Clube de Braga 11 1 1

404

244

160 74

119

193

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

DesqualificadoDQ

Qualificação por Marcaq

Qualificação DirectaQ 

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

19511382 42 61 103Iniciados

20813078 32 57 89Juvenis

11 1 1Juniores

404

244

160 74

119

193

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAA

Triplo Salto Masc

Paulo Neto  12,84INI 1997 INI
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