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7º  FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA 

Organização: A. C. R. Valdágua 
 Valdágua – Válega 

    
1 de Maio de 2013 

         RESULTADOS 

         VELOCIDADE: Estafeta vai e vem 
    

BENJAMINS 

         
CLASSIFICAÇÃO NOME DA EQUIPA DORSAL NOME DO ATLETA 

ANO DE 
NASCIMENTO 

NOME DO CLUBE 
TEMPO 

REALIZADO(s) 
PENALIZAÇÕES GLOBAL 

1 RÁPIDOS 

2587 Carolina Oliveira 2002 ACRDE 

33,8   11 
2612 Helder Almeida 2003 ACRDE 

2614 Inês Santos 2002 ACRDE 

2616 Rafael Santos 2005 ACRDE 

2 CAMPEÕES 

2622 Bruna Pereira  2002 SSTMSJM 

34,2   10 
2632 Lara fonseca 2005 SSTMSJM 

2634 Beatriz Freitas 2005 SSTMSJM 

2637 Tiago Andrade  2004 SSTMSJM 

3 GOLFINHOS 

2624 DIOGO SILVA 2006 SSTMSJM 

34,6   9 
2604 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

2601 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

2603 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

4 CAOLINOS 

2640 Ana Margarida 2003 CAO 

35,3   8 
2642 Renata Silva 2003 CAO 

2643 Rita Costa 2003 CAO 

2644 Sara Costa 2003 CAO 

5 AMIGOS 

141 Francisca Pinho 2002 ACRVD 

35,5   7 
146 

Marisa Daniela Valente 
Almeida 2002 ACRVD 

1145 Leandro Silva 2005 Mosteirô F.C. 

2641 Pedro Pinheiro 2002 ACRVD 
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6 PINTASSILGOS 

2621 Beatriz Inácio  2002 SSTMSJM 

37,3   6 
2630 JESSICA Cardoso 2005 SSTMSJM 

2633 LEONARDO GOMES 2005 SSTMSJM 

2647 Vítor Ribeiro 2004 SSTMSJM 

7 MISTA 

1073 Rui Almeida 2004 Mosteirô F.C. 

37,1   5 
1076 Liliana Rodrigues 2004 Mosteirô F.C. 

1077 Carolina Pereira 2004 Mosteirô F.C. 

1144 Leonardo Ferreira 2004 Mosteirô F.C. 

8 MARRETAS 

2619 ANA Cardoso 2005 SSTMSJM 

37,8   4 
2620 Andreia dias 2004 SSTMSJM 

2626 Bibiana Cardoso 2002 SSTMSJM 

2629 Ana Beatriz 2002 SSTMSJM 

9 VELOZES 

2588 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

39,2   3 
2613 HENRIQUE PINHO 2007 ACRDE 

2615 Marco Monteiro 2005 ACRDE 

2617 RODRIGO PINHO 2007 ACRDE 

10 RUFIAS 

138 Ana Pereira 2006 ACRVD 

39,8   2 
416 Inês Silva 2004 ACRVD 

430 Hugo Pereira 2002 ACRVD 

472 Eva Vieira 2006 ACRVD 

11 RATOS 

2625 EDUARDO OLIVEIRA 2007 SSTMSJM 

41,2   1 
2627 GABRIEL GOMES 2008 SSTMSJM 

2631 João Filipe 2007 SSTMSJM 

2639 Andria Pinho 2005 SSTMSJM 
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LANÇAMENTO: Bola 

      
BENJAMINS 

          
CLASSIFICAÇÃO NOME DA EQUIPA DORSAL 

RESULTADO 
INDIVIDUAL 

(m) 
NOME DO ATLETA 

ANO DE 
NASCIMENTO 

NOME DO CLUBE 
RESULTADO 

DA 
EQUIPA(m) 

PENALIZAÇÕES GLOBAL 

1 RÁPIDOS 

2612 6,23 Helder Almeida 2003 ACRDE 

22,42   11 
2614 5,75 Inês Santos 2002 ACRDE 

2587 5,38 Carolina Oliveira 2002 ACRDE 

2616 5,06 Rafael Santos 2005 ACRDE 

2 AMIGOS 

2641 8,13 Pedro Pinheiro 2002 ACRVD 

20,12   10 
146 4,53 Marisa Daniela Valente Almeida 2002 ACRVD 

1145 2,68 Leandro Silva 2005 Mosteirô F.C. 

141 4,78 Francisca Pinho 2002 ACRVD 

3 CAOLINOS 

2640 4,76 Ana Margarida 2003 CAO 

18,59   9 
2643 3,75 Rita Costa 2003 CAO 

2644 4,19 Sara Costa 2003 CAO 

2642 5,89 Renata Silva 2003 CAO 

4 PINTASSILGOS 

2633 3,73 LEONARDO GOMES 2005 SSTMSJM 

16,92   8 
2647 4,58 Vítor Ribeiro 2004 SSTMSJM 

2621 4,82 Beatriz Inácio  2002 SSTMSJM 

2630 3,79 JESSICA Cardoso 2005 SSTMSJM 

5 CAMPEÕES 

2637 3,70 Tiago Andrade  2004 SSTMSJM 

16,72   7 
2632 2,34 Lara fonseca 2005 SSTMSJM 

2634 5,61 Beatriz Freitas 2005 SSTMSJM 

2622 5,07 Bruna Pereira  2002 SSTMSJM 

6 RUFIAS 

430 6,70 Hugo Pereira 2002 ACRVD 

16,45   6 
416 3,91 Inês Silva 2004 ACRVD 

138 2,37 Ana Pereira 2006 ACRVD 

472 3,47 Eva Vieira 2006 ACRVD 

7 MISTA 
1073 4,26 Rui Almeida 2004 Mosteirô F.C. 

16,12   5 
1144 4,84 Leonardo Ferreira 2004 Mosteirô F.C. 
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1077 4,10 Carolina Pereira 2004 Mosteirô F.C. 

1076 2,92 Liliana Rodrigues 2004 Mosteirô F.C. 

8 GOLFINHOS 

2636 4,94 Diana Oliveira 2005 SSTMSJM 

15,13   4 
2635 1,92 Paula Pereira  2004 SSTMSJM 

2624 3,26 DIOGO SILVA 2006 SSTMSJM 

2628 5,01 Gonçalo Oliveira 2002 SSTMSJM 

9 MARRETAS 

2626 3,78 Bibiana Cardoso 2002 SSTMSJM 

12,17   3 
2629 2,14 Ana Beatriz 2002 SSTMSJM 

2620 3,81 Andreia dias 2004 SSTMSJM 

2619 2,44 ANA Cardoso 2005 SSTMSJM 

10 VELOZES 

2615 4,29 Marco Monteiro 2005 ACRDE 

11,98   2 
2588 3,26 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

2617 2,46 RODRIGO PINHO 2007 ACRDE 

2613 1,97 HENRIQUE PINHO 2007 ACRDE 

11 RATOS 

2627 1,55 GABRIEL GOMES 2008 SSTMSJM 

8,70   1 
2625 3,22 EDUARDO OLIVEIRA 2007 SSTMSJM 

2631 2,32 João Filipe 2007 SSTMSJM 

2639 1,61 Andria Pinho 2005 SSTMSJM 

 
BARREIRAS: Pista de Obstáculos 

    
BENJAMINS 

         

CLASSIFICAÇÃO NOME DA EQUIPA DORSAL NOME DO ATLETA 
ANO DE 

NASCIMENTO 
NOME DO CLUBE 

TEMPO 
REALIZADO(min 

seg) 

PENALIZAÇÕE
S 

GLOBAL 

1 RÁPIDOS 

2612 Helder Almeida 2003 ACRDE 

01:00,0   11 
2614 Inês Santos 2002 ACRDE 

2587 Carolina Oliveira 2002 ACRDE 

2616 Rafael Santos 2005 ACRDE 

2 PINTASSILGOS 

2633 LEONARDO GOMES 2005 SSTMSJM 

01:03,0   10 
2647 Vítor Ribeiro 2004 SSTMSJM 

2621 Beatriz Inácio  2002 SSTMSJM 

2630 JESSICA Cardoso 2005 SSTMSJM 
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3 MARRETAS 

2626 Bibiana Cardoso 2002 SSTMSJM 

01:04,0   9 
2629 Ana Beatriz 2002 SSTMSJM 

2620 Andreia dias 2004 SSTMSJM 

2619 ANA Cardoso 2005 SSTMSJM 

4 CAMPEÕES 

2637 Tiago Andrade  2004 SSTMSJM 

01:05,0   8 
2632 Lara fonseca 2005 SSTMSJM 

2634 Beatriz Freitas 2005 SSTMSJM 

2622 Bruna Pereira  2002 SSTMSJM 

5 AMIGOS 

2641 Pedro Pinheiro 2002 ACRVD 

01:09,0   7 
146 Marisa Daniela Valente Almeida 2002 ACRVD 

1145 Leandro Silva 2005 Mosteirô F.C. 

141 Francisca Pinho 2002 ACRVD 

6 MISTA 

1073 Rui Almeida 2004 Mosteirô F.C. 

01:10,0   6 
1144 Leonardo Ferreira 2004 Mosteirô F.C. 

1077 Carolina Pereira 2004 Mosteirô F.C. 

1076 Liliana Rodrigues 2004 Mosteirô F.C. 

7 CAOLINOS 

2640 Ana Margarida 2003 CAO 

01:11,0   4,5 
2643 Rita Costa 2003 CAO 

2644 Sara Costa 2003 CAO 

2642 Renata Silva 2003 CAO 

7 RUFIAS 

430 Hugo Pereira 2002 ACRVD 

01:11,0   4,5 
416 Inês Silva 2004 ACRVD 

138 Ana Pereira 2006 ACRVD 

472 Eva Vieira 2006 ACRVD 

9 GOLFINHOS 

2636 Diana Oliveira 2005 SSTMSJM 

01:12,0   3 
2635 Paula Pereira  2004 SSTMSJM 

2624 DIOGO SILVA 2006 SSTMSJM 

2628 Gonçalo Oliveira 2002 SSTMSJM 

10 VELOZES 

2615 Marco Monteiro 2005 ACRDE 

01:18,0   2 
2588 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

2617 RODRIGO PINHO 2007 ACRDE 

2613 HENRIQUE PINHO 2007 ACRDE 
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11 RATOS 

2627 GABRIEL GOMES 2008 SSTMSJM 

01:19,0   1 
2625 EDUARDO OLIVEIRA 2007 SSTMSJM 

2631 João Filipe 2007 SSTMSJM 

2639 Andria Pinho 2005 SSTMSJM 

 

SALTO: Quinteplo – Benjamins 
     

BENJAMINS 

          
CLASSIFICAÇÃO NOME DA EQUIPA DORSAL 

RESULTADO 
INDIVIDUAL NOME DO ATLETA 

ANO DE 
NASCIMENTO 

NOME DO CLUBE 
RESULTADO 
DA EQUIPA 

(m) 
PENALIZAÇÕES GLOBAL 

1 RÁPIDOS 

2612 9,80 Helder Almeida 2003 ACRDE 

40,90   11 
2614 10,96 Inês Santos 2002 ACRDE 

2587 9,80 Carolina Oliveira 2002 ACRDE 

2616 10,34 Rafael Santos 2005 ACRDE 

2 CAMPEÕES 

2637 9,56 Tiago Andrade  2004 SSTMSJM 

37,57   10 
2632 8,78 Lara fonseca 2005 SSTMSJM 

2634 9,15 Beatriz Freitas 2005 SSTMSJM 

2622 10,08 Bruna Pereira  2002 SSTMSJM 

3 CAOLINOS 

2640 8,98 Ana Margarida 2003 CAO 

35,33   9 
2643 8,94 Rita Costa 2003 CAO 

2644 9,03 Sara Costa 2003 CAO 

2642 8,38 Renata Silva 2003 CAO 

4 AMIGOS 

2641 9,56 Pedro Pinheiro 2002 ACRVD 

37,57   8 
146 8,78 Marisa Daniela Valente Almeida 2002 ACRVD 

1145 9,15 Leandro Silva 2005 Mosteirô F.C. 

141 10,08 Francisca Pinho 2002 ACRVD 

5 MISTA 

1073 9,28 Rui Almeida 2004 Mosteirô F.C. 

34,61   7 
1144 9,13 Leonardo Ferreira 2004 Mosteirô F.C. 

1077 7,44 Carolina Pereira 2004 Mosteirô F.C. 

1076 8,76 Liliana Rodrigues 2004 Mosteirô F.C. 

6 PINTASSILGOS 2633 7,42 LEONARDO GOMES 2005 SSTMSJM 32,33   6 
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2647 7,92 Vítor Ribeiro 2004 SSTMSJM 

2621 8,97 Beatriz Inácio  2002 SSTMSJM 

2630 8,02 JESSICA Cardoso 2005 SSTMSJM 

7 MARRETAS 

2626 8,90 Bibiana Cardoso 2002 SSTMSJM 

30,52   5 
2629 6,34 Ana Beatriz 2002 SSTMSJM 

2620 8,62 Andreia dias 2004 SSTMSJM 

2619 6,66 ANA Cardoso 2005 SSTMSJM 

8 RUFIAS 

430 8,16 Hugo Pereira 2002 ACRVD 

29,56   4 
416 7,78 Inês Silva 2004 ACRVD 

138 5,85 Ana Pereira 2006 ACRVD 

472 7,77 Eva Vieira 2006 ACRVD 

9 GOLFINHOS 

2636 7,82 Diana Oliveira 2005 SSTMSJM 

28,07   3 
2635 5,21 Paula Pereira  2004 SSTMSJM 

2624 5,60 DIOGO SILVA 2006 SSTMSJM 

2628 9,44 Gonçalo Oliveira 2002 SSTMSJM 

10 VELOZES 

2615 7,92 Marco Monteiro 2005 ACRDE 

27,19   2 
2588 7,22 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

2617 6,60 RODRIGO PINHO 2007 ACRDE 

2613 5,45 HENRIQUE PINHO 2007 ACRDE 

11 RATOS 

2627 5,00 GABRIEL GOMES 2008 SSTMSJM 

22,73   1 
2625 6,45 EDUARDO OLIVEIRA 2007 SSTMSJM 

2631 6,40 João Filipe 2007 SSTMSJM 

2639 4,88 Andria Pinho 2005 SSTMSJM 
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LANÇAMENTO (de precisão): Tiro ao alvo 
    

BENJAMINS 

          
CLASSIFICAÇÃO NOME DA EQUIPA DORSAL 

RESULTADO 
INDIVIDUAL NOME DO ATLETA 

ANO DE 
NASCIMENTO 

NOME DO CLUBE 
RESULTADO 
DA EQUIPA 

(p) 
PENALIZAÇÕES GLOBAL 

1 CAOLINOS 

2640 5 Ana Margarida 2003 CAO 

19   11 
2643 5 Rita Costa 2003 CAO 

2644 5 Sara Costa 2003 CAO 

2642 4 Renata Silva 2003 CAO 

2 MISTA 

1073 3 Rui Almeida 2004 Mosteirô F.C. 

17   10 
1144 5 Leonardo Ferreira 2004 Mosteirô F.C. 

1077 6 Carolina Pereira 2004 Mosteirô F.C. 

1076 3 Liliana Rodrigues 2004 Mosteirô F.C. 

3 RUFIAS 

430 4 Hugo Pereira 2002 ACRVD 

15   8,5 
416 5 Inês Silva 2004 ACRVD 

138 3 Ana Pereira 2006 ACRVD 

472 3 Eva Vieira 2006 ACRVD 

3 AMIGOS 

2641 7 Pedro Pinheiro 2002 ACRVD 

15   8,5 
146 3 Marisa Daniela Valente Almeida 2002 ACRVD 

1145 2 Leandro Silva 2005 Mosteirô F.C. 

141 3 Francisca Pinho 2002 ACRVD 

5 RÁPIDOS 

2612 4 Helder Almeida 2003 ACRDE 

12   7 
2614 2 Inês Santos 2002 ACRDE 

2587 3 Carolina Oliveira 2002 ACRDE 

2616 3 Rafael Santos 2005 ACRDE 

6 PINTASSILGOS 

2633 3 LEONARDO GOMES 2005 SSTMSJM 

11   5 
2647 3 Vítor Ribeiro 2004 SSTMSJM 

2621 3 Beatriz Inácio  2002 SSTMSJM 

2630 2 JESSICA Cardoso 2005 SSTMSJM 

6 GOLFINHOS 

2636 3 Diana Oliveira 2005 SSTMSJM 

11   5 2635 2 Paula Pereira  2004 SSTMSJM 

2624 3 DIOGO SILVA 2006 SSTMSJM 
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2628 3 Gonçalo Oliveira 2002 SSTMSJM 

6 CAMPEÕES 

2637 3 Tiago Andrade  2004 SSTMSJM 

11   5 
2632 3 Lara fonseca 2005 SSTMSJM 

2634 3 Beatriz Freitas 2005 SSTMSJM 

2622 2 Bruna Pereira  2002 SSTMSJM 

9 MARRETAS 

2626 2 Bibiana Cardoso 2002 SSTMSJM 

9   2,5 
2629 1 Ana Beatriz 2002 SSTMSJM 

2620 3 Andreia dias 2004 SSTMSJM 

2619 3 ANA Cardoso 2005 SSTMSJM 

9 VELOZES 

2615 3 Marco Monteiro 2005 ACRDE 

9   2,5 
2588 3 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

2617 2 RODRIGO PINHO 2007 ACRDE 

2613 1 HENRIQUE PINHO 2007 ACRDE 

11 RATOS 

2627 2 GABRIEL GOMES 2008 SSTMSJM 

8   1 
2632 3 Lara fonseca 2005 SSTMSJM 

2634 3 Beatriz Freitas 2005 SSTMSJM 

2622 0 Bruna Pereira  2002 SSTMSJM 

 

SALTO: Pula, pula 
      

BENJAMINS 

          
CLASSIFICAÇÃO NOME DA EQUIPA DORSAL 

RESULTADO 
INDIVIDUAL NOME DO ATLETA 

ANO DE 
NASCIMENTO 

NOME DO CLUBE 
RESULTADO 
DA EQUIPA 

(p) 
PENALIZAÇÕES GLOBAL 

1 CAOLINOS 

2640 25 Ana Margarida 2003 CAO 

81   11 
2643 18 Rita Costa 2003 CAO 

2644 18 Sara Costa 2003 CAO 

2642 20 Renata Silva 2003 CAO 

2 RÁPIDOS 

2612 18 Helder Almeida 2003 ACRDE 

77   10 
2614 20 Inês Santos 2002 ACRDE 

2587 19 Carolina Oliveira 2002 ACRDE 

2616 20 Rafael Santos 2005 ACRDE 
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3 GOLFINHOS 

2636 19 Diana Oliveira 2005 SSTMSJM 

69   9 
2635 14 Paula Pereira  2004 SSTMSJM 

2624 19 DIOGO SILVA 2006 SSTMSJM 

2628 17 Gonçalo Oliveira 2002 SSTMSJM 

4 AMIGOS 

2641 20 Pedro Pinheiro 2002 ACRVD 

67   8 
146 21 Marisa Daniela Valente Almeida 2002 ACRVD 

1145 12 Leandro Silva 2005 Mosteirô F.C. 

141 14 Francisca Pinho 2002 ACRVD 

5 CAMPEÕES 

2637 17 Tiago Andrade  2004 SSTMSJM 

61   7 
2632 14 Lara fonseca 2005 SSTMSJM 

2634 15 Beatriz Freitas 2005 SSTMSJM 

2622 15 Bruna Pereira  2002 SSTMSJM 

6 PINTASSILGOS 

2633 11 LEONARDO GOMES 2005 SSTMSJM 

56   6 
2647 10 Vítor Ribeiro 2004 SSTMSJM 

2630 17 JESSICA Cardoso 2005 SSTMSJM 

2621 18 Beatriz Inácio  2002 SSTMSJM 

7 MARRETAS 

2626 11 Bibiana Cardoso 2002 SSTMSJM 

44   4,5 
2629 11 Ana Beatriz 2002 SSTMSJM 

2620 12 Andreia dias 2004 SSTMSJM 

2619 10 ANA Cardoso 2005 SSTMSJM 

7 MISTA 

1073 11 Rui Almeida 2004 Mosteirô F.C. 

44   4,5 
1144 13 Leonardo Ferreira 2004 Mosteirô F.C. 

1077 11 Carolina Pereira 2004 Mosteirô F.C. 

1076 9 Liliana Rodrigues 2004 Mosteirô F.C. 

9 RUFIAS 

430 13 Hugo Pereira 2002 ACRVD 

43   3 
416 12 Inês Silva 2004 ACRVD 

138 8 Ana Pereira 2006 ACRVD 

472 10 Eva Vieira 2006 ACRVD 

10 VELOZES 

2615 16 Marco Monteiro 2005 ACRDE 

39   2 
2588 6 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

2617 9 RODRIGO PINHO 2007 ACRDE 

2613 8 HENRIQUE PINHO 2007 ACRDE 
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11 RATOS 

2627 8 GABRIEL GOMES 2008 SSTMSJM 

36   1 
2625 8 EDUARDO OLIVEIRA 2007 SSTMSJM 

2631 9 João Filipe 2007 SSTMSJM 

2639 11 Andria Pinho 2005 SSTMSJM 

 

CLASSIFICAÇÃO GERAL 
  

BENJAMINS 

             

CLASSIFICAÇ
ÃO 

NOME DA 
EQUIPA 

DORS
AL 

NOME DO ATLETA 
ANO DE 

NASCIMEN
TO 

NOME DO 
CLUBE 

RESULTADOS PARCIAIS 

RESULTA
DO FINAL 

VELOCIDA
DE: 

Estafeta vai 
e vem 

SALT
O: 

Pula, 
pula 

LANÇAMEN
TO: Bola 

BARREIR
AS: Pista 

de 
Obstáculo

s 

SALTO: 
Quintepl

o - 
Benjami

ns 

LANÇAMEN
TO (de 

precisão): 
Tiro ao alvo 

1 RÁPIDOS 

2612 Helder Almeida 2003 ACRDE 

11 10 11 11 11 7 61 
2614 Inês Santos 2002 ACRDE 

2587 Carolina Oliveira 2002 ACRDE 

2616 Rafael Santos 2005 ACRDE 

2 CAOLINOS 

2640 Ana Margarida 2003 CAO 

8 11 9 4,5 9 11 52,5 
2643 Rita Costa 2003 CAO 

2644 Sara Costa 2003 CAO 

2642 Renata Silva 2003 CAO 

3 AMIGOS 

2641 Pedro Pinheiro 2002 ACRVD 

7 8 10 7 8 8,5 48,5 
146 

Marisa Daniela Valente 
Almeida 

2002 ACRVD 

1145 Leandro Silva 2005 
Mosteirô 
F.C. 

141 Francisca Pinho 2002 ACRVD 

4 CAMPEÕES 

2637 Tiago Andrade  2004 SSTMSJM 

10 7 7 8 10 5 47 
2632 Lara fonseca 2005 SSTMSJM 

2634 Beatriz Freitas 2005 SSTMSJM 

2622 Bruna Pereira  2002 SSTMSJM 

5 PINTASSILG 2633 LEONARDO GOMES 2005 SSTMSJM 6 6 8 10 6 5 41 
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OS 2647 Vítor Ribeiro 2004 SSTMSJM 

2621 Beatriz Inácio  2002 SSTMSJM 

2630 JESSICA Cardoso 2005 SSTMSJM 

6 MISTA 

1073 Rui Almeida 2004 
Mosteirô 
F.C. 

5 4,5 5 6 7 10 37,5 
1144 Leonardo Ferreira 2004 

Mosteirô 
F.C. 

1077 Carolina Pereira 2004 
Mosteirô 
F.C. 

1076 Liliana Rodrigues 2004 
Mosteirô 
F.C. 

7 GOLFINHOS 

2636 Diana Oliveira 2005 SSTMSJM 

9 9 4 3 3 5 33 
2635 Paula Pereira  2004 SSTMSJM 

2624 DIOGO SILVA 2006 SSTMSJM 

2628 Gonçalo Oliveira 2002 SSTMSJM 

8 MARRETAS 

2626 Bibiana Cardoso 2002 SSTMSJM 

4 4,5 3 9 5 2,5 28 
2629 Ana Beatriz 2002 SSTMSJM 

2620 Andreia dias 2004 SSTMSJM 

2619 ANA Cardoso 2005 SSTMSJM 

9 RUFIAS 

430 Hugo Pereira 2002 ACRVD 

2 3 6 4,5 4 8,5 28 
416 Inês Silva 2004 ACRVD 

138 Ana Pereira 2006 ACRVD 

472 Eva Vieira 2006 ACRVD 

10 VELOZES 

2615 Marco Monteiro 2005 ACRDE 

3 2 2 2 2 2,5 13,5 
2588 Fábio Pereira 2004 ACRDE 

2617 RODRIGO PINHO 2007 ACRDE 

2613 HENRIQUE PINHO 2007 ACRDE 

11 RATOS 

2627 GABRIEL GOMES 2008 SSTMSJM 

1 1 1 1 1 1 6 
2625 EDUARDO OLIVEIRA 2007 SSTMSJM 

2631 João Filipe 2007 SSTMSJM 

2639 Andria Pinho 2005 SSTMSJM 
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CLASSIFICAÇÃO GERAL 
  

BENJAMINS 

             

CLASSIFICAÇÃO 
NOME DA 
EQUIPA 

DORSAL 
NOME DO 
ATLETA 

ANO DE 
NASCIMENTO 

NOME DO 
CLUBE 

RESULTADOS PARCIAIS 

RESULTADO 
FINAL 

VELOCIDADE: 
Estafeta vai e 

vem 

SALTO: 
Pula, 
pula 

LANÇAMENTO: 
Bola 

BARREIRAS: 
Pista de 

Obstáculos 

SALTO: 
Quinteplo 

- 
Benjamins 

LANÇAMENTO 
(de precisão): 
Tiro ao alvo 

    2623 Cintia Bento 2002 SSTMSJM Participou 18 4,45 Participou 8,05 3   

             Por não ter sido possível constituir equipa a Cíntia realizou as provas sem carater competitivo 

 

ESTATÍSTICA 

Clubes/Escalões Participantes 
Participações 

Nr. Atletas 

Benjamins Infantis 
Total 

Masc Fem Total Masc Fem Total Masc Fem Total 

ACRDE - Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 42 14 56 6 2 8     0 8 

ACRVD - Ass.Cult.Rec. Valdágua 14 35 49 2 5 7     0 7 

CAO-Clube de Atletismo de Ovar 0 28 28 0 4 4     0 4 

MFC - Mosteirô F. C. 21 14 35 3 2 5     0 5 

SSTMSJM - Serv. Sociais Trab Mun S.J.Madeira 56 91 147 8 13 21     0 21 

      0     0     0 0 

6 Clubes                       TOTAIS 133 182 315 19 26 45 0 0 0 45 

 

Secção de atletismo da ACRVD 


