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1.000 Metros (Fem)

1Final

Daniela Crisóstomo INF UDVAL     3  1 9,92   1ª 99
Beatriz Rodrigues INF ADERCUS     3  2 4,05   2ª 99
Daniela Cruz INF ACDI     3  2 5,94   3ª 99
Ana Lúcia Resende INF GDL     3  3 0,51   4ª 99
Sonia Pereira INF SSTSJM     3  3 1,73   5ª 99
Catarina Pereira INF UDVAL     3  4 0,23   6ª 00
Cátia Rodrigues INF UDVAL     3  4 2,97   7ª 99
Olga Soares INF SSTSJM     3  4 3,94   8ª 99
Marta Ribeiro INF ADREP     3  4 5,50   9ª 99
Lara Bastos INF JAM     3  4 6,81   10ª 99
Ana Beatriz Alves INF ADERCUS     3  5 2,21   11ª 99
Diana Soares INF JAM     3  5 6,28   12ª 99
Patrícia Silva INF ACRVD     3  5 8,47   13ª 99
Mariana Soares INF CDFE     4  0 7,67   14ª 99
Rafaela Andrade INF SSTSJM     4  0 8,29   15ª 99
Beatriz Santos INF ACRDE     4  1 6,23   16ª 00
Inês Rodrigues INF JAM     4  4 4,90   17ª 00

1.000 Metros (Masc)

1Final

Nuno Sousa INF ACBU     3  0 7,75   1º 99
Vitor  Mota INF GDL     3  1 3,95   2º 99
Luis Oliveira INF CDFE     3  1 5,32   3º 99
Sandro Nogueira INF CCSJM     3  1 9,03   4º 99
João Pedro INF ADREP     3  2 2,73   5º 00
André Henriques INF ACRVC     3  2 9,82   6º 99
Miguel Angelo Ramos INF UDVAL     3  3 6,37   7º 00
Alexandre Costa INF ACRVC     3  3 8,47   8º 00
Gonçalo Cadete INF CDFE     3  5 1,64   9º 00
João Monteiro INF GDL     3  5 1,91   10º 99
João Oliveira INF GCDS     3  5 4,96   11º 99
Pedro Pereira INF AASB     3  5 5,49   12º 00
Francisco Fernandes INF SSTSJM     3  5 8,25   13º 00
Hasan Gunaydin INF SSTSJM     4  0 0,83   14º 00
João Pinho INF SSTSJM     4  0 2,21   15º 00
Roberto Marques Sá INF CDFE     4  0 7,09   16º 00
Daniel Santos INF ADERCUS     4  1 3,07   17º 00

1.000 Metros (Fem)

2Final

Maria João Baptista INI ADERCUS     3  1 1,37   1ª 97
Carla Reis INI ADREP     3  1 2,60   2ª 97
Inês Pinho INI ACRVC     3  1 9,43   3ª 98
Laura Regalado INI ESJD     3  2 0,46   4ª 98
Sandra Oliveira INI GRECAS     3  2 1,41   5ª 98
Rute Silva INI ADCMS     3  2 9,12   6ª 97
Ana Rodrigues INI ADERCUS     3  3 0,34   7ª 97
Ana Inacio INI SSTSJM     3  3 1,03   8ª 97
Silvia Andreia Maia INI NAC     3  3 1,13   9ª 98
Joana Oliveira INI ADCMS     3  3 9,02   10ª 98
Inês Silva INI ADERCUS     3  4 3,67   11ª 97
Rute Duarte Seabra INI ADREP     3  4 8,22   12ª 97
Sofia Borras INI ADERCUS     3  5 0,10   13ª 98

1.000 Metros (Fem)

2Final

Telma Oliveira INI JAM     3  5 9,97   14ª 98
Sofia Marcos INI GRECAS     4  0 2,48   15ª 98
Joana Gomes INI ADERCUS     4  1 2,21   16ª 97
Joana Tavares INI UDVAL     4  2 6,45   17ª 98

1.000 Metros (Masc)

2Final

Isaac Rios INI CDFE     2  4 8,59   1º 97
Rafael Nunes INI GDCCP     2  4 9,51   2º 97
Gonçalo Real INI GRECAS     2  5 4,85   3º 97
Telmo Nascimento INI ADREP     2  5 8,32   4º 97
Eduardo Leça INI CDFE     3  0 0,76   5º 97
Romeu Gomes INI CCSJM     3  0 1,92   6º 98
Bruno Falcão INI ACRVC     3  0 6,53   7º 97
Pedro Nadais INI ARAC     3  0 9,60   8º 98
Jose Vieira INI GDCCP     3  1 7,02   9º 97
Suleimane Barri INI CDFE     3  1 9,41   10º 98
Nuno Fernandes INI ACRVC     3  2 0,05   11º 98

3Final

Samuel Ferreira INI SSTSJM     3  1 0,59   1º 97
João Reis INI SSTSJM     3  1 3,77   2º 98
André Rodrigues INI ACRVC     3  1 5,32   3º 98
Celso Daniel Pereira INI UDVAL     3  1 8,11   4º 98
Tiago Lopes INF EBESC     3  1 9,38   5º 99
Marco Antonio Sousa INI SSTSJM     3  2 0,47   6º 98
Sérgio Rodrigues INI UDVAL     3  2 1,03   7º 98
Tony Almeida INI CCSJM     3  2 3,45   8º 97
Carlos Xasá INI SSTSJM     3  2 6,36   9º 97
Gabriel Alves INI SSTSJM     3  2 9,84   10º 97
Pedro Vieira INI GDCCP     3  3 3,21   11º 98
Daniel Pinho INI SSTSJM     3  3 7,63   12º 97
Ricardo Teixeira INI CCSJM     4  1 5,32   13º 98

1.000 Metros (Fem)

3Final

Liliana Bastos JUV UDVAL     3  0 9,91   1ª 95
Cláudia Santos JUV ADCMS     3  1 6,10   2ª 95
Daniela Urbano JUV ADREP     3  1 8,48   3ª 95
Soraia Silva JUV ADERCUS     3  1 9,12   4ª 95
Patrícia Nunes JUV GJPB     3  2 8,37   5ª 96
Eva Silva JUV ADREP     3  2 9,87   6ª 96
Salomé Silva JUV CDFE     3  4 1,96   7ª 95
Cátia Lima JUV SSTSJM     3  4 6,27   8ª 95
Ana Gonçalves JUV CDFE     3  5 9,13   9ª 96

1.000 Metros (Masc)

4Final

Ruben Costa JUV CDFE     2  4 2,26   1º 95
Tiago Cipriano JUV GRECAS     2  4 2,88   2º 95
André Daniel Miranda JUV CDFE     2  4 3,91   3º 95
Samuel Pereira JUV UDVAL     2  4 5,20   4º 95
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1.000 Metros (Masc)

4Final

Bruno Vieira JUV GDCCP     2  4 6,58   5º 95
José Cruz JUV ACBU     2  4 7,16   6º 96
Pedro Oliveira JUV CRE     2  5 1,00   7º 96
Daniel Moreira JUV ADERCUS     2  5 2,18   8º 96
Carlos Sousa JUV ADREP     2  5 5,19   9º 96
Miguel Neves JUV CRE     2  5 6,72   10º 96

5Final

Davide Silva JUV SSTSJM     2  4 9,18   1º 95
Leandro Almeida JUV SCBM     2  5 3,13   2º 95
Daniel Almeida JUV SSTSJM     2  5 7,69   3º 96
Rui Alves JUV GDSPO     2  5 9,43   4º 95
Diogo Amaro JUV CRE     3  0 1,07   5º 95
João Almeida JUV ADCMS     3  0 3,68   6º 96
Márcio Gouveia JUV ADERCUS     3  0 4,86   7º 96
José Machado JUV GDSPO     3  1 4,73   8º 95
José Costa JUV ADERCUS     3  1 6,71   9º 96
Carlos Pinho JUV SSTSJM     3  2 4,95   10º 96
Rui Moreira JUV CDFE     3  2 5,12   11º 96

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Aveiro

AASB Associação Amigos Seixo 
Branco

11 1 1

ACBU Associação Cultural 
Bunheirense

22 2 2

ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 11 1 1
ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 11 1 1
ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 651 1 5 6
ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua 11 1 1
ADCMS A D E C Macieira de Sarnes 413 3 1 4
ADERCUSAss. Desp. Cult. Recr. Serena 1248 8 4 12
ADREP Ass Desp Rec e Educativa da 

Palhaça
835 5 3 8

ARAC Arada Atlético Clube 11 1 1
CCSJM Clube Campismo de São João 

da Madeira
44 4 4

CDFE Clube Desportivo Feirense 1293 3 9 12
CRE Centro Recreativo Estarreja 33 3 3
EBESC Esc. Básica 2,3 C. Escariz 11 1 1
ESJD Escola Secundária Júlio Dinis 11 1 1
GCDS Grupo Cultural Desport. Sanfins 11 1 1
GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva 44 4 4
GDL Grupo Desportivo Lourocoop 321 1 2 3
GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros 22 2 2
GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 11 1 1
GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 

António
422 2 2 4

JAM Juventude Atlética Mozelense 44 4 4
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
11 1 1

SCBM Sport Clube Beira-Mar 11 1 1
SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 17125 5 12 17
UDVAL União Desportiva Valmaior 945 5 4 9

105

62

43 43

62

105

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

351817 17 18 35Infantis

402317 17 23 40Iniciados

30219 9 21 30Juvenis
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105

62

43 43

62

105
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