
Campeonato Distrital Veteranos

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 7 de Julho de 2012

Pista Univ. Aveiro

Aveiro

Jornada de: 1238041

100 Metros planos (Fem)

11Serie Vento: Fav: +  1,9

Maria Isabel Almeida V40 SSTSJM       1 6,91   1ª 70

12Serie Vento: Fav: +  1,9

Hermínia Pinho V35 GDL       1 9,57   1ª 73

100 Metros planos (Masc)

11Serie Vento: Fav: +  2,7 V

Manuel Carvalho V40 CAO       1 2,19   1º 68

Paulo Fernandes V40 GDL       1 3,03   2º 68

Viriato Oliveira V40 NAC       1 3,77   3º 70

12Serie Vento: Fav: +  2,7 V

Rui Nogueira V45 CCSJM       1 2,56   1º 65

Vitorino Silva VET CCSJM       1 3,83   2º 65

13Serie Vento: Fav: +  2,7 V

Vítor Correia V35 NAC       1 3,59   1º 72

14Serie Vento: Fav: +  2,9 V

Júlio Correia V65 CCSJM       1 4,14   1º 45

José Da Silva Duarte V65 NAC       1 6,38   2º 45

15Serie Vento: Fav: +  2,9 V

Mário Rocha V60 ADCMS       1 4,41   1º 50

Armando Silva V60 CCSJM       1 6,90   2º 49

16Serie Vento: Fav: +  2,9 V

Ramiro Monte V50 NAC       1 4,69   1º 60

Dario Pereira V50 CCSJM       1 5,31   2º 58

Triplo Salto (Fem)

1Serie

Anabela Santos V35 GDL  7,171ª + 2,9 v 72

Salto Com Vara (Masc)

2Serie

Manuel A. Pereira V40 CCSJM  2,701º 73

3Serie

Joaquim Gregorio V45 NAC  2,301º 65

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

71Serie

Ma Alice Fernandes V60 GDL  17,841ª 52

72Serie

Anabela Santos V40 GDL       1 8,78   1ª 72

400 Metros Planos (Fem)

11Serie

Ma Fátima Pinho V45 GRECAS     1  1 3,32   1ª 63

12Serie

400 Metros Planos (Fem)

12Serie

Maria Isabel Almeida V40 SSTSJM     1  2 7,79   1ª 70

Salto em Comprimento (Masc)

11Final

Vítor Correia V35 NAC  4,471º + 3,1 V 72

21Final

Manuel Carvalho V40 CAO  5,471º + 1,4  68

António Araujo V40 NAC  5,312º + 3,1 V 72

Paulo Fernandes V40 GDL  3,623º + 2,3 V 68

31Final

José Paulo Silva V45 ACRVD  4,861º + 1,4  66

João Magueta V45 GDG  3,762º + 2,3 V 63

41Final

Ramiro Monte V50 NAC  4,221º + 2,5 V 60

Norberto Oliveira V50 NAC  4,142º + 2,1 V 59

António Santos V50 NAC  3,333º + 3,4 V 61

51Final

Júlio Correia V60 CCSJM  4,151º + 2,0  45

61Final

Saul Fernandes V70 GDL  2,691º + 4,1 V 38

Marcas Com vento Regulamentar

Ramiro Monte V50 NAC  4,151º + 1,4  X60

António Araujo V40 NAC  4,942º + 1,7  X72

Norberto Oliveira V50 NAC  3,992º + 1,4  X59

João Magueta V45 GDG  3,742º + 1,2  X63

António Santos V50 NAC  3,193º + 1,4  X61

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

61Serie

Saul Fernandes V70 GDL  6,021º 38

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

41Serie

José Gamelas V60 CENAP  8,111º 51

Armando Silva V60 CCSJM  6,432º 49

51Serie

Ant. Augusto Rocha V65 NAC  8,141º 46

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

31Serie

António Pinho V50 NAC  7,671º 58

Fernando Azevedo V50 NAC  6,852º 59

José Fonseca V50 CENAP  6,353º 59

32Serie

António Miranda V55 GDL  6,161º 55
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Aveiro

Jornada de: 1238041

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

11Serie

José Manuel Correia V35 NAC  9,311º 74

21Serie

Emidio Pinheiro V40 CSJSC  9,481º 69

Fernando Cardoso V40 NAC  7,772º 70

71Serie

Manuel Andrade V45 GDCG  5,691º 65

António Santos V45 GDCG  5,352º 66

1.500  Metros (Masc)

11Serie

Ângelo Araújo V35 NAC     4  2 9,90   1º 76

12Serie

Manuel Urbano V40 GDCG     4  3 3,78   1º 68

Fernando Soares V40 CCSJM     4  3 9,48   2º 71

Silvério Pessoa V40 CCSJM     5  1 4,08   3º 67

13Serie

Jorge Luz V45 CDFE     4  3 8,98   1º 64

14Serie

Ernesto Almeida V50 NAC     4  4 3,77   1º 61

Americo Valente V50 SSCMO     4  4 9,88   2º 62

Norberto Oliveira V50 NAC     5  0 6,91   4º 59

Mário Oliveira V50 NAC     5  3 1,57   5º 60

José Fonseca V50 CENAP     6  1 7,87   6º 59

15Serie

Antonio Sousa V55 AFIS     4  5 9,64   1º 57

Arlindo Pinto V55 CAO     5  3 5,11   2º 57

16Serie

Manuel Dias V60 CCSJM     5  5 3,85   1º 50

Jorge Dias V60 NAC     6  2 5,46   2º 52

17Serie

Agostinho Correia V65 CCSJM     6  3 1,04   1º 47

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

11Serie

Adelia Tavares VET ADCCJC     9  5 8,49   1ª 67

400 Metros Planos (Masc)

11Serie

António Fonseca V45 CCSJM       5 9,30   1º 65

Rufino Castro V45 GDCG     1  0 5,10   2º 64

12Serie

Viriato Oliveira V40 NAC     1  0 4,20   1º 70

13Serie

Dario Pereira V50 CCSJM     1  1 2,11   1º 58

14Serie

Mário Rocha V60 ADCMS     1  0 9,79   1º 50

Jorge Dias V60 NAC     1  1 5,37   2º 52

Agostinho Correia V60 CCSJM     1  1 6,27   3º 47

400 Metros Planos (Masc)

14Serie

Manuel Dias V60 CCSJM     1  1 7,75   4º 50

15Serie

Edmundo Guedes V55 NAC     1  1 1,69   1º 57

16Serie

José Da Silva Duarte V65 NAC     1  2 4,31   1º 45

Salto em Altura (Fem)

11Final

Ana Mota V45 FCCL  1,411ª 67

Dardo 600 Gr (Fem)

11Final

Hermínia Pinho V35 GDL  10,151ª 73

Elisabete Barbosa V35 ADCCJC  7,412ª 73

12Final

Adelia Tavares V40 ADCCJC  15,191ª 67

Natália Santos V40 GDL  10,282ª 70

13Final

Maria Fátima Resende V45 GDL  12,571ª 67

Disco 1 Kg (Masc)

11Final

José Gamelas V60 CENAP  22,261º 51

12Final

Ant. Augusto Rocha V65 NAC  24,781º 46

1.500  Metros (Fem)

11Serie

Ma Fátima Pinho V45 GRECAS     5  2 2,82   1ª 63

12Serie

Ma Graça Leite V50 ACREFA     6  4 3,99   1ª 59

Disco 1.5 Kg (Masc)

11Final

António Pinho V50 NAC  29,801º 58

Fernando Azevedo V50 NAC  19,072º 59

Manuel Joaq. Silva V50 NAC  16,493º 61

12Final

António Miranda V55 GDL  16,271º 55

5.000 Metros (Masc)

11Serie
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5.000 Metros (Masc)

11Serie

Luís Silva V35 ADERCUS   1 5  3 4,25   1º 75

Paulo Pereira V35 NAC    1 6  2 2,56   2º 76

Marco Costa V35 ARVOR    1 6  4 8,43   3º 76

Manuel Silva V35 CENAP    1 8  1 7,52   4º 73

Paulo Almeida V35 GDG    2 0  5 0,90   5º 72

Jorge Luz VET CDFE DNS64

12Serie

José Silva V40 ADERCUS   1 7  3 0,80   1º 68

José Resende V40 CENAP    2 0  5 1,08   2º 70

13Serie

Manuel Ferreira V45 ARAC    1 5  3 7,58   1º 67

Fernando Santos V45 NAC    1 6  4 6,47   2º 65

5.000 Metros (Fem)

12Serie

Maria Costa V45 IND-A    2 2  4 4,11   1ª 62

13Serie

Elisabete Barbosa V35 ADCCJC    2 4  4 5,64   1ª 73

5.000 Metros (Masc)

12Serie

João Pereira V50 AFIS    1 7  4 5,60   1º 61

Luís Simões V50 CENAP    1 7  5 3,90   2º 61

Vasco Ladeiro V50 GDG    1 8  5 3,93   3º 61

Jose Graça V50 ACRVC    1 9  0 2,07   4º 62

Mário Oliveira V50 NAC    2 0  0 2,20   5º 60

José Costa V50 SSCMO    2 1  4 6,54   6º 60

13Serie

Pedro Terra V55 CCSJM    1 7  4 2,52   1º 57

José Teixeira V55 CENAP    2 1  2 2,85   2º 55

António Branco V55 CAO    2 1  4 8,94   3º 54

14Serie

Joaquim Amieiro V60 CENAP    2 1  4 9,40   1º 51

5.000 Metros Marcha (Fem)

11Serie

Maria Fátima Resende V40 GDL    4 0  2 6,23   1ª 67

5.000 Metros Marcha (Masc)

11Serie

Vítor Manuel Araujo V35 NAC    2 8  1 3,61   1º 74

Disco 2 KgS (Masc)

11Final

Manuel A. Pereira V35 CCSJM  31,461º 73

Disco 2 KgS (Masc)

11Final

José Manuel Correia V35 NAC  29,342º 74

Vítor Manuel Araujo V35 NAC  12,613º 74

12Final

Fernando Cardoso V40 NAC  25,821º 70

Emidio Pinheiro V40 CSJSC  22,892º 69

António Leite V40 NAC  17,263º 69

13Final

António Santos V45 GDCG  12,651º 66

Manuel Andrade V45 GDCG  12,302º 65

4X100 Metros Planos (Masc)

11Serie

C Campismo V45
rui nogueira (1965) / silvério 
pessoa (1967) / vitorino silva 
(1965) / antónio fonseca (1965)

CCSJM       5 3,73   1º 65

5.000 Metros Marcha (Fem)

11Serie

Ma Alice Fernandes V60 GDL    2 9  1 5,08   1ª 52

5.000 Metros Marcha (Masc)

11Serie

Jaime Santos V40 GDL    2 5  5 8,78   1º 72

4X100 Metros Planos (Masc)

11Serie

N A Cucujaes V35
josé manuel correia (1974) / 
vítor manuel araujo (1974) / 
ângelo araújo (1976) / vítor 
correia (1972)

NAC    5 3  9 5,00   1º 76

5.000 Metros Marcha (Masc)

11Serie

António Santos V50 NAC    3 8  0 8,79   1º 61

4X100 Metros Planos (Fem)

11Serie

G D Lourocoop V35
anabela santos (1972) / maria 
fátima resende (1967) / hermínia 
pinho (1973) / ma alice 
fernandes (1952)

GDL     1  1 8,70   1ª 52
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4X100 Metros Planos (Masc)

11Serie

N A Cucujaes V40
antónio leite (1969) / fernando 
cardoso (1970) / viriato oliveira 
(1970) / antónio araujo (1972)

NAC     1  0 0,42   1º 72

4X100 Metros Planos (Masc)

11Serie

N A Cucujaes V50
ramiro monte (1960) / edmundo 
guedes (1957) / fernando 
azevedo (1959) / ernesto 
almeida (1961)

NAC     1  0 9,71   1º 61

4X100 Metros Planos (Masc)

11Serie

C Campismo V55
armando silva (1949) / 
agostinho correia (1947) / 
manuel dias (1950) / pedro terra 
(1957)

CCSJM       5 5,90   1º 47
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Campeonato Distrital Veteranos

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

domingo, 8 de Julho de 2012

Pista Univ. Aveiro

Aveiro

Jornada de: 1238041

110M Barreiras-1.00 (Masc)

11Serie Vento: Fav: +  2,6

António Araujo V40 NAC       2 2,01   1º 72

110M Barreiras-1.00 (Masc)

11Serie Vento: Fav: +  2,6

Joaquim Gregorio V45 NAC       2 5,26   1º 65

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

11Final

Ângelo Araújo V35 NAC    1 0  2 6,54   1º 76

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

11Final

José Gamelas V60 CENAP  24,271º 51

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

11Final

António Pinho V50 NAC  31,611º 58

António Almeida V50 ADCMS  24,902º 62

Manuel Joaq. Silva VET NAC  13,963º 61

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

11Final

Manuel A. Pereira V35 CCSJM  40,861º 73

Triplo Salto (Masc)

11Final

António Araujo V40 NAC  11,041º + 3,6 v 72

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

11Final

João Magueta V45 GDG    1 2  0 5,38   1º 63

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final

Fernando Cardoso V40 NAC  20,241º 70

António Leite V40 NAC  12,702º 69

Triplo Salto (Masc)

Triplo Salto (Masc)

12Final

José Paulo Silva V45 ACRVD  11,131º + 3,5 v 66

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

11Final

Pedro Terra V55 CCSJM    1 3  2 2,01   1º 57

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

13Final

Joaquim Gregorio V45 NAC  18,741º 65

Triplo Salto (Masc)

13Final

Ramiro Monte V50 NAC  8,811º + 4,9 v 60

António Almeida V50 ADCMS  8,292º + 2,7 v 62

3.000 Metros (Fem)

11Final

Maria Costa V45 IND-A    1 2  5 0,56   1ª 62

3.000 Metros (Masc)

11Final

Paulo Pereira V35 NAC     9  4 2,93   1º 76

Manuel Silva V35 CENAP    1 1  4 5,64   2º 73

Paulo Almeida V35 GDG    1 1  5 6,45   3º 72

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

12Final

Ana Mota V45 FCCL  6,761ª 67

3.000 Metros (Fem)

1Final

Elisabete Barbosa V35 ADCCJC    1 4  0 7,87   1ª 73

3.000 Metros (Masc)

11Final

José Resende V40 CENAP    1 2  2 0,02   1º 70

Lançamento Peso-4Kg (Fem)
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Campeonato Distrital Veteranos

Associação de Atletismo de Aveiro
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domingo, 8 de Julho de 2012

Pista Univ. Aveiro

Aveiro

Jornada de: 1238041

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

11Final

Natália Santos V40 GDL  5,141ª 70

3.000 Metros (Masc)

11Final

Fernando Santos V45 NAC    1 0  0 4,65   1º 65

João Matias V45 CENAP    1 1  2 1,73   2º 64

Aníbal Almeida V45 SSTSJM    1 1  5 4,67   3º 65

3.000 Metros (Masc)

11Final

João Pereira V50 AFIS    1 0  0 6,11   1º 61

Americo Valente V50 SSCMO    1 0  2 2,73   2º 62

Luís Simões V50 CENAP    1 0  3 8,49   3º 61

Vasco Ladeiro V50 GDG    1 1  1 0,28   4º 61

José Costa V50 SSCMO    1 2  5 0,20   5º 60

3.000 Metros (Masc)

11Final

Pedro Terra V55 CCSJM    1 0  3 0,61   1º 57

Arlindo Pinto V55 CAO    1 2  0 7,53   2º 57

José Teixeira V55 CENAP    1 2  4 7,94   3º 55

António Branco V55 CAO    1 2  4 8,41   4º 54

3.000 Metros (Masc)

11Final

Joaquim Amieiro V60 CENAP    1 3  1 9,14   1º 51

200 Metros (Fem)

11Serie Vento: Fav: +  3,0 v

Hermínia Pinho V35 GDL       4 1,35   1ª 73

200 Metros (Masc)

11Serie Vento: Fav: +  4,6 v

Rui Nogueira V45 CCSJM       2 5,86   1º 65

Vitorino Silva V45 CCSJM       2 9,17   2º 65

Silvério Pessoa V45 CCSJM       3 0,47   3º 67

Salto em Altura (Masc)

11Final

Manuel Carvalho V40 CAO  1,501º 68

António Leite V40 NAC  1,202º 69

200 Metros (Fem)

11Serie Vento: Fav: +  3,0 v

Maria Isabel Almeida V40 SSTSJM       3 6,26   1ª 70

200 Metros (Masc)

11Serie Vento: Fav: +  4,6 v

Orlando Santos V35 NAC       2 7,11   1º 74

Carlos Ferreira V35 NAC       2 8,25   2º 74

Salto em Altura (Masc)

12Final

António M. Fernandes V50 NAC  1,201º 61

Manuel Luís Silva V50 NAC  1,102º 61

200 Metros (Fem)

11Serie Vento: Fav: +  3,0 v

Adelia Tavares V45 ADCCJC       3 4,33   1ª 67

200 Metros (Masc)

11Serie Vento: Fav: +  4,6 v

Viriato Oliveira V40 NAC       2 7,50   1º 70

Salto em Altura (Masc)

13Final

Edmundo Guedes V55 NAC  1,051º 57

200 Metros (Masc)

12Serie Vento: Fav: +  3,6 v

Vasco Ladeiro V50 GDG       3 4,59   1º 61

200 Metros (Masc)

12Serie Vento: Fav: +  3,6 v

Edmundo Guedes V55 NAC       3 2,49   1º 57

200 Metros (Masc)

12Serie Vento: Fav: +  3,6 v

Mário Rocha V60 ADCMS       3 0,53   1º 50

Jorge Dias V60 NAC       3 6,22   2º 52

200 Metros (Masc)
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200 Metros (Masc)

12Serie Vento: Fav: +  3,6 v

José Da Silva Duarte V65 NAC       4 0,29   1º 45

Salto em Comprimento (Fem)

11Final

Anabela Santos V35 GDL  3,431ª + 3,4 V 72

800 Metros (Masc)

11Serie

Orlando Santos V35 NAC     2  1 0,84   1º 74

Ângelo Araújo VET NAC     2  1 2,68   2º 76

Paulo Pereira VET NAC     2  1 4,15   3º 76

Carlos Ferreira VET NAC     2  2 4,86   4º 74

Manuel Silva VET CENAP     2  3 8,51   5º 73

Dardo 700 Gr (Masc)

13Final

Manuel Joaq. Silva V50 NAC  23,991º 61

Manuel Luís Silva V50 NAC  20,422º 61

Fernando Azevedo VET NAC  20,033º 59

1Serie

António Miranda V55 GDL  20,491º 55

Dardo 800 Gr (Masc)

11Final

José Manuel Correia V35 NAC  26,041º 74

Disco 1 Kg (Fem)

11Final

Natália Santos V40 GDL  12,801ª 70

Maria Fátima Resende VET GDL  11,452ª 67

800 Metros (Masc)

11Serie

Fernando Soares VET CCSJM     2  2 2,25   1º 71

José Resende VET CENAP     3  0 1,37   2º 70

Dardo 800 Gr (Masc)

12Final

José Paulo Silva V45 ACRVD  45,101º 66

António Fonseca V45 CCSJM  37,902º 65

João Magueta V45 GDG  18,223º 63

800 Metros (Masc)

11Serie

António Fonseca V45 CCSJM     2  2 0,97   1º 65

João Matias V45 CENAP     2  4 6,37   2º 64

800 Metros (Masc)

11Serie

Ernesto Almeida V50 NAC     2  2 6,29   1º 61

António M. Fernandes V50 NAC     2  2 8,14   2º 61

José Fonseca V50 CENAP     2  5 2,69   3º 59

Luís Simões V50 CENAP     2  5 2,95   4º 61

800 Metros (Masc)

11Serie

José Teixeira V55 CENAP     3  0 7,13   1º 55

800 Metros (Masc)

11Serie

Agostinho Correia V65 CCSJM     3  1 0,50   1º 47

800 Metros (Fem)

12Serie

Ma Fátima Pinho V45 GRECAS     2  3 8,66   1ª 63

4X400 Metros (Masc)

11Serie

N A Cucujaes V35
carlos ferreira (1974) / orlando 
santos (1974) / paulo pereira 
(1976) / ângelo araújo (1976)

NAC     4  0 8,64   1º 74

4X400 Metros (Masc)

11Serie

C Campismo S J M V45
rui nogueira (1965) / silvério 
pessoa (1967) / vitorino silva 
(1965) / antónio fonseca (1965)

CCSJM     4  1 7,71   1º 65

4X400 Metros (Masc)

11Serie

N A Cucujaes V40
antónio leite (1969) / fernando 
santos (1965) / viriato oliveira 
(1970) / antónio araujo (1972)

NAC     4  1 9,88   1º 65
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4X400 Metros (Masc)

11Serie

N A Cucujaes V50
ramiro monte (1960) / fernando 
azevedo (1959) / antónio m. 
fernandes (1961) / ernesto 
almeida (1961)

NAC     5  0 3,89   1º 59

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

- -

Associação Atletismo Aveiro

GDCG Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

66 4 4

PORTUGAL -

Associação Atletismo Aveiro

ACREFA A C R Festas da Amizade 11 1 1

ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 11 1 1

ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua 33 1 1

ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark 66 4 4

ADCMS A D E C Macieira de Sarnes 55 2 2

ADERCUSAss. Desp. Cult. Recr. Serena 22 2 2

AFIS Afis/Ovar Atletas Fim de 
Semana

33 2 2

ARAC Arada Atlético Clube 11 1 1

ARVOR Ass. Rec. Os Veteranos d'Ovar 11 1 1

CAO Clube Atletismo Ovar 77 3 3

CCSJM Clube Campismo de São João 
da Madeira

3131 21 21

CDFE Clube Desportivo Feirense 22 2 2

CENAP Centro Atlético Póvoa Pacense 2222 10 10

CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube 22 1 1

FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 22 1 1

GDG Grupo Desp da Gafanha 99 3 3

GDL Grupo Desportivo Lourocoop 23815 9 4 13

GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 
António

33 1 1

IND-A Individual Aveiro 22 1 1

NAC Núcleo de Atletismo de 
Cucujães

7979 38 38

SSCMO Serv. Soc. Câm. Mun. Ovar 44 2 2

SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 413 1 1 2

219

187

32 18

99

117

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

12102 2 10 12Veteranos

33249 4 14 18Vet +35

39309 5 16 21Vet +40

40319 5 17 22Vet +45

48471 1 21 22Vet +50

1818 8 8Vet +55

19172 1 8 9Vet +60

88 4 4Vet +65

22 1 1Vet +70
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Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Faltou / Did Not StartDNS

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

219

187

32 18

99

117

Totais de participações 
individuais + estafetas
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