Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital 10.000M
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: sabado, 7 de Abril de 2012 1238020
(ﬂ
\
10.000 Metros (Fem) Clube Participantes Participacoes  Nr.Atletas
Serie 1 FM T FMT
12 Carla Martinho 76 VET ADERCUS 37 08,76
22 Ma Fatima Pinho 63 VET GRECAS 40 3274 PORTUGAL -
3?2 Adelia Tavares 67 VET ADCCJC 46 3325 Comissio de Veteranos -
42 Odete Cfruz 66 VET GS-RC 47 31,30
5° Andreia Teixeira 92 523 ADCCJC 50 3229 CLUVE  Clube Veteranos T L
- Associacdo Atletismo Coimbra
\ v AAC Associagdo Académica de 1 1 1 1
10.000 Metros (Masc) Coimbra
GS-RC  Gira Sol - Ramos Catarino 1 5 6 1 5 6
Serie 1 Associacdo Atletismo Viseu
12 Rogério Bessa 85 SEN JOBRA 30 48,51 ACRC Ass Cult Rec de Cambra 5 5 5 5
2° Rui Silva 85 SEN JUF 305883 Associacéo Atletismo Aveiro
32 Artur Rodriques 75 VET NAC 31 0849
4° Antonio Fernandes 67 VET ACRVC 31 1808 ACRVC — Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 4 4 4 4
5° Sérgio Rodriques 85 SEN GRECAS 31 30,74 ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark 2 2 2 2
6° André Marques 86 SEN ACRVC 313239 ADERCUSAss. Desp. Cult. Recr. Serena 1 8 9 1 8 9
7° Nelson Oliveira 80 SEN AAC 313384 CCSJM  Clube Campismo de S&o Jo&o 2 2 2 2
8° Ricardo Dias 85 SEN GRECAS 31 4592 da Madeira
9 Luis Silva 75 VET ADERCUS 31 59,01 GDL Grupo Desportivo Lourocoop L 11
102 Johan Caldeira 93 JUN UDVAL 32 31,04 GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 2 2 2 2
112 Gil Ferreira 71 VET ADERCUS 32 41,41 GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 1 2 3 1 2 3
122 Daniel Peixoto 82 SEN ADERCUS 33 04,80 Anténio
132 Tiago Pinho 87 SEN ACRVC 33 4303 JOBRA  Movimento Jovens Branca 1 1 1 1
142 Angelo Aradijo 76 VET NAC 33 4533 JUF Juventude Unida de Fornos 1 1 1 1
152 Antdénio Pereira 81 SEN ADERCUS 34 4 6,86 NAC Nucleo de Atletismo de 3 3 3 3
162 José Silva 68 VET NAC 34 5233 Cucujées
179 Jacinto Correia 64 VET MCVC 355978 UDVAL  Uniso Desportiva Valmaior 1 1 1 1
AmAmdde SN COSM onr Asosianp Al Guarda
ugo Almeida 88 i ~
Ricardo Pereira 90 S23 ACRC DNF MCVC Maratona Clube Vila-Cha 2 2 2 2
Abilio Goncalves 89 SEN ACRC DNF
Serie 2 . . . 5 5
1° Fldvio Silva 91 523 GDL 340382 Totais de participacoes
22 Jose Silva 86 SEN ADERCUS 34 1525 individuais + estafetas 39 39
3% Anténio Ol Fernandes 77 VET ADERCUS 34 36,26 44 a4
42 Bruno Costa 85 SEN GJPB 35 0259
52 Nuno Mig. Silva 77 SEN GS-RC 354137 Participacdoes  Nr.Atletas
62 Fabio Paiva 68 VET ADERCUS 35 46,30 Participacao por Escalao
72 Cesério Simoes 69 VET MCVC 36 2467 FM T F M T
82 Marco Martins 77 VET GS-RC 36 25,90 Juniores > > 2 >
9° Fernando Soares 71 VET CCSIM 36 3835
10° Paulo Figueira 71 SEN GSRC 38 31,61 Sub23 t 5 6 1 5 6
112 Antonio Pedro Silva 73 SEN GS-RC 38 5838 Seniores 18 18 18 18
12° Aderito Curto 60 VET GS-RC 39 25,00 Veteranos 4 14 18 4 14 18
132 Narciso Arromba 53 VET CLUVE 45 1954
Vitor Ramalho 78 SEN ADERCUS DNF
Luis Oliveira 90 S23 ACRC DNF
André Costa 92 523 ACRC DNF Totais de participagoes 5 5
Adelino Oliveira 91 S23 ACRC DNF individuais + estafetas 39 39
Marco Soares 94 JUN GJPB DNF 44

44

Legendagem de Observacées Codificadas

DNF Desistiu / Did Not Finish
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