
Campeonato Distrital Sub20 Inverno 2026 + Torneio Amílcar Teixeira

Luso - (07/02/2026 - 08/02/2026)

60 metros F - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -3.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gilsa Santana 2011 SUB-16 STP GRECAS - VAGOS 8.69

2 Lara Bessa 2012 SUB-16 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.85

3 Matilde Ruivo 2012 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.07

4 Mariana Nunes 2012 SUB-16 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 9.13

5 Inês Castro 2013 SUB-14 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 9.20

6 Matilde Delgado 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

9.30

7 Rafaella Castro 2011 SUB-16 BRA 
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

9.40

8 Carolina Mota 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.47

Série 2 v = -6.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alícia Marnoto 2014 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 9.07

2 Ester Pereira 2014 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.54

3 Ana Almeida 2012 SUB-16 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.72

4 Nádia Pina 2011 SUB-16 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 9.88

5 Laura Pratas 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

10.04

6 Beatriz Genuncio 2012 SUB-16 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.14

DQ Eva Lopes 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

Série 3 v = -5.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Lopes 2012 SUB-16
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

9.45

2 Maria Oliveira 2013 SUB-14
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

10.12

3 Alice Chipelo 2011 SUB-16 CENTRO RECREATIVO DE ESTARREJA 10.16

4 Leonor Teorgas 2013 SUB-14 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 10.33

5 Ana Teixeira 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 10.64

6 Letícia Muniz 2011 SUB-16
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

10.64

DNS Francisca Caetano 2014 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

Comprimento F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Filipa Fernandes 2008 SUB-20
LUSITÂNIA DE
LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

4.74 X - 4.74 -0.9 X - 4.58 -1.5 X - X - 

2 Ana Almeida 2009 SUB-18

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

4.41 X - 4.41 -2.8 X - X - 4.32 -1.7 4.19 -0.9

3 Leonor Filipe (X) 2010 SUB-18

CLUBE DE
VETERANOS DE
ATLETISMO DE
COIMBRA

4.36 4.24 -1.7 4.36 -2.3 4.03 0.10 4.05 -2.8 4.17 -1 4.10 -4.3

4 Bárbara Castro 2008 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
SOCIAL CULTURAL E
DESPORTIVA
UNIDOS DE 

4.10 3.97 -0.1 3.97 -0.1 X - 3.93 -1.7 3.17 -1.4 4.10 -0.1

5 Patrícia Bastos 2010 SUB-18

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

4.10 3.96 0.10 3.87 -2.1 4.10 -0.1 3.70 -0.8 3.70 -0.8 X - 

6 Constança Loureiro 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4.03 3.85 -1.5 3.87 -1.7 - - 4.03 1.90 3.93 -0.9 3.90 -2.1
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

7 Maria Conde Rocha 2010 SUB-18
GRUPO DESPORTIVO
DA GAFANHA

3.90 X - X - 3.90 -1.1 3.55 -2 X - X - 

8 Simone Pinto 2010 SUB-18

ASSOCIAÇÃO
SOCIAL CULTURAL E
DESPORTIVA
UNIDOS DE 

3.85 3.61 -0.1 3.64 -0.1 3.48 -0.1 3.64 -1.5 3.83 -2.4 3.85 -0.7

Peso 2 Kg F - Torneio | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Raquel Do Rosário 2013 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO BAIRRO

9.06 9.06 8.39 7.90 7.66

DNS Inês Castro 2013 SUB-14
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

x

Peso 3 Kg F - Torneio | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Isabella Brandão 2011 SUB-16 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

9.90 9.15 9.84 9.55 9.90

2 Emília Sousa 2012 SUB-16
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

6.37 6.30 X 6.37 6.07

3 Filipa Silva 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO SOCIAL CULTURAL E
DESPORTIVA UNIDOS DE 

6.09 - 5.05 5.96 6.09

4 Matilde Morais 2011 SUB-16 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 6.01 6.01 3.75 3.70 3.86

60 metros M - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Pedro 2011 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

7.81

2 Tomás Belém 2012 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

7.86

3 Alexandre Julião 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 8.82

4 Luan Oliveira 2011 SUB-16 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

8.86

5 Martim Almeida 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

9.15

DNS Hugo Carvalho 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

DNS Francisco Silva 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS x

Série 2 v = -4.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Santos 2011 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.15

2 Eliseu Pereira 2012 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.49

3 Dulciney Reis 2011 SUB-16 STP 
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.72

4 Alexandre Cartaxana 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 10.86

5 Tomás Oliveira 2013 SUB-14 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 11.54

DQ Santiago Madureira 2014 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

x

DNS Banuk Bandara 2014 SUB-14 SRI 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

60 metros F Eliminatórias | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 v = -3.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Marques 2010 SUB-18 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 8.40 (Q) 

2 Clara Jesus 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

8.80 (Q) 

3 Margarida Pinho 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 8.81 (Q) 

4 Leonor Ferreira 2010 SUB-18
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

8.86 (q) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Simone Pinto 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO SOCIAL CULTURAL E
DESPORTIVA UNIDOS DE 

9.30

6 Maria Gomes 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

9.39

7 Rafaella Brandão (X) 2008 SUB-20 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

9.90

Série 2 v = -2.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Teorgas 2009 SUB-18 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 8.25 (Q) 

2 Raiane Costela 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 8.79 (Q) 

3 Leonor Filipe (X) 2010 SUB-18
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

8.81

4 Patrícia Bastos 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.22 (Q) 

5 Bárbara Castro 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO SOCIAL CULTURAL E
DESPORTIVA UNIDOS DE 

9.29 (q) 

6 Maria Bastos 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 9.59

DQ Marta Carvalho 2008 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA x

60 metros M Eliminatórias | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = -3.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 7.65 (Q) 

2 Martim Gama 2008 SUB-20 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA 7.75 (Q) 

3 Simão Jesus 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

8.27

4 Ricardo Barreiro 2007 SUB-20
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

8.49

5 Miguel Silva 2007 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 8.63

6 Petru Ion 2008 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 8.74

DQ Afonso Cruz 2007 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE x

Série 2 v = -3.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Pinto 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 7.39 (Q) 

2 Danny Santos 2007 SUB-20 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 7.59 (Q) 

3 João Santos 2010 SUB-18 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

7.81 (q) 

4 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-18 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 8.09

5 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

8.15

6 Jose Marcelino 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

8.56

7 Simão Oliveira 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 9.53

Série 3 v = -4.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonardo Bessa 2008 SUB-20 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 7.45 (Q) 

2 Filipe Pinto 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 7.77 (Q) 

3 Cristian Santana 2010 SUB-18 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

7.82 (q) 

4 Santiago Sanabria 2007 SUB-20 COL 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

7.84

5 Marcelo Silva 2009 SUB-18 CENTRO RECREATIVO DE ESTARREJA 8.14

6 Miguel Almeida 2010 SUB-18 CENTRO RECREATIVO DE ESTARREJA 8.29

7 Gabriel Oliveira 2009 SUB-18 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 8.30

DNS Simão Simões 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS x

Peso 3 Kg M - Torneio | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Tiago Santos 2013 SUB-14
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

8.34 8.05 8.34 8.24 8.28

2 Tomás Oliveira 2013 SUB-14 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 6.91 6.36 6.45 6.76 6.91
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

3 Alexandre Cartaxana 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 5.65 4.48 4.60 4.82 5.65

DNS Hugo Carvalho 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

x

DNS Banuk Bandara 2014 SUB-14 SRI 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

x

Peso 4 Kg M - Torneio | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Pedro Mêna 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 8.47 8.47 7.87 8.13 8.06

2 Rafael Julião 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 7.61 6.52 7.43 7.23 7.61

3 Lucas Rocha 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 6.83 5.98 X 6.10 6.83

Comprimento F - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Alícia Marnoto 2014 SUB-14
GRUPO DESPORTIVO DA
GAFANHA

4.18 4.18 -1.3 4.17 -0.1 3.95 1.60 X - 

2 Sofia Almeida 2012 SUB-16
GRUPO DESPORTIVO DA
GAFANHA

4.06 X - 4.00 -2.3 4.06 -0.1 4.04 -0.9

3 Beatriz Genuncio 2012 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

4.03 4.03 -1.1 X - 3.78 -0.1 3.76 -1.5

4 Eva Lopes 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.98 3.82 -0.5 3.98 -0.1 3.62 -1.3 3.86 -0.3

5 Matilde Delgado 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.90 3.90 -2.1 3.59 -0.3 3.70 -1.4 3.70 -1.3

6 Gilsa Santana 2011 SUB-16 STP GRECAS - VAGOS 3.88 X - 3.88 -2.5 3.70 -1.9 3.78 -1.4

7 Lara Bessa 2012 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

3.82 3.32 -0.1 3.82 -2.1 3.66 -3.2 3.45 1.60

8 Nádia Pina 2011 SUB-16
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

3.73 3.73 -0.5 X - 3.45 -2.2 3.49 1.50

9 Isabella Brandão 2011 SUB-16 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.63 X - 3.63 -0.6

10 Laura Pratas 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.61 3.61 -0.1 X - 

11 Ana Almeida 2012 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

3.55 3.42 -3.2 3.55 -0.7

12 Emília Sousa 2012 SUB-16
CLUBE DE ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE
SANGALHOS

3.45 3.45 -1.3 3.20 -0.6

13 Leonor Teorgas 2013 SUB-14
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

3.43 3.43 -0.7 3.35 -0.1

14 Alice Lopes 2012 SUB-16
CLUBE DE ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE
SANGALHOS

3.39 3.03 -1 3.39 -1.5

15 Francisca Dias 2011 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

3.37 3.22 -1.3 3.37 -0.1

16 Ana Teixeira 2013 SUB-14
GRUPO DESPORTIVO DA
GAFANHA

3.09 3.09 -0.8 2.98 -1.5

DNS Beatriz Oliveira 2012 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

x 0.0

DNS Francisca Caetano 2014 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

x 0.0

1000 metros M - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Davi Silva 2014 SUB-14
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

3:17.30

2 Duarte Santos 2011 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

3:25.85

3 João Pereira 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

3:33.61

4 Tiago Santo 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:36.48

5 Dylan Matias 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:45.39

6 Santiago Madureira 2014 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

3:55.86

99999 Enzo Capela 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS x
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1000 metros F - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Azevedo 2011 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 3:26.51

2 Maria Gonçalves 2011 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 3:30.49

3 Adriana Moreira 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

3:32.24

4 Laura Pequeno 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:35.04

5 Amália Lopez 2014 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 3:37.65

6 Letícia Muniz 2011 SUB-16
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

3:45.42

7 Júlia Silva 2014 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:53.90

8 Rafaella Castro 2011 SUB-16 BRA 
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

3:58.98

9 Inês Mota 2012 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 4:05.40

10 Francisca Loureiro 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 4:07.26

11 Aurora Silva 2014 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 4:13.40

12 Filipa Silva 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO SOCIAL CULTURAL E
DESPORTIVA UNIDOS DE 

4:17.56

13 Matilde Pinto 2012 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 4:21.62

14 Sophia Silva 2011 SUB-16 BRA GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 4:24.12

15 Isis Tomás 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 4:31.97

16 Matilde Silva 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 4:46.98

100000 Maria Gonçalves 2011 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE x

100000 Matilde Ruivo 2012 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

x

100000 Lorena Soldan 2013 SUB-14 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

100000 Beatriz Oliveira 2012 SUB-16 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE x

DNS Francisca Dias 2011 SUB-16 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE x

600 metros F - Torneio | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Rita Ferreira 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 2:03.81

2 Maria Da Silva 2015 SUB-12 BRA GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 2:08.57

3 Sofia Marin 2015 SUB-12 ESP 
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

2:09.52

4 Mafalda Pinto 2016 SUB-12
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

2:14.64

5 Mafalda Vaz 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2:16.33

6 Beatriz Cardoso 2016 SUB-12
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

2:16.33

7 Alice Conde 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2:16.63

8 Ana Clara Silva 2016 SUB-12
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

2:19.92

9 Leila Rocha 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2:26.43

10 Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:27.60

11 Laura Gavião 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 2:27.80

12 Victoria Kokhan 2016 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:29.76

13 Emanuella Brandão 2017 SUB-10 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

2:41.38

14 Ester Oliveira 2017 SUB-10 BRA 
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

2:51.12

15 Laura Brandão 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:51.37

16 Inês Cardoso 2018 SUB-10
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

2:55.17

DNS Constança Caetano 2016 SUB-12
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

DNS Violeta Montez 2017 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

600 metros M - Torneio | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Melro Fragosa 2015 SUB-12 Individual 2:02.77
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 David Paz 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 2:35.82

3 Afonso Martins 2020 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 2:57.61

DNS Bernardo Abreu 2016 SUB-12
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

x

DNS Miguel Trovão 2017 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

DNS André Amaral 2015 SUB-12 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

60 metros F Final | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 v = -3.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Teorgas 2009 SUB-18 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 8.40

2 Mariana Marques 2010 SUB-18 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 8.47

3 Clara Jesus 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

8.74

4 Raiane Costela 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 8.90

5 Leonor Ferreira 2010 SUB-18
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

8.98

6 Margarida Pinho 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 9.03

7 Patrícia Bastos 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.26

8 Bárbara Castro 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO SOCIAL CULTURAL E
DESPORTIVA UNIDOS DE 

9.73

60 metros M Final | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = -3.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Pinto 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 7.30

2 Leonardo Bessa 2008 SUB-20 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 7.47

3 Rodrigo Doutor 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 7.61

4 Danny Santos 2007 SUB-20 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 7.65

5 Martim Gama 2008 SUB-20 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA 7.70

6 João Santos 2010 SUB-18 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

7.75

7 Filipe Pinto 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 7.98

8 Cristian Santana 2010 SUB-18 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

8.04

Comprimento M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 João Rodrigues 2008 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

5.77 X - - - 5.74 -1 X - 5.77 -1.1

2 João Santos 2010 SUB-18 BRA

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA
RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

5.52 5.01 -0.1 5.31 -0.8 5.20 -1.4 5.00 -0.1 4.98 -3.9 5.52 -0.3

3 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

5.46 X - X - X - X - 5.29 -1.1 5.46 -0.1

4 Afonso Gomes 2010 SUB-18
ARADA ATLÉTICO
CLUBE

5.18 4.89 -0.5 4.79 -2.9 5.18 -1.3 4.85 -1.3 5.13 -2.5 5.17 -1.3

5 Marcelo Silva 2009 SUB-18
CENTRO
RECREATIVO DE
ESTARREJA

5.07 4.36 -2.7 4.88 -0.1 5.05 -0.1 4.78 -0.6 5.07 -1.2 X - 

6 Carlos Tortozo 2008 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA
RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

4.93 4.80 -2.2 X - 4.93 -0.1 X - X - X - 

7 Cristian Santana 2010 SUB-18 BRA

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA
RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

4.85 X - 4.85 -0.1 4.70 -0.1 4.51 -1.2 X - X - 

DNS Filipe Pinto 2007 SUB-20
JUVENTUDE
ATLÉTICA
MOZELENSE

x 0.0
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Peso 4 Kg F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Ariana Teixeira 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
RECREATIVA E EDUCATIVA DA
PA

10.73 X X 10.73 10.31 10.68 10.66

2 Rafaella Brandão 2008 SUB-20 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

7.72 7.47 7.52 7.72 6.72 7.34 7.17

3 Maria Bastos 2007 SUB-20
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

5.29 5.04 4.34 5.03 5.29 5.18 5.23

5000 m marcha M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Echezuria 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 32:03.09 (<) 

3000 m marcha F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leticia Valente 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

19:16.74

2 Leonor Azevedo 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

20:21.34

3 Inês Santos 2009 SUB-18 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 23:29.27

400 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Sousa 2008 SUB-20 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 1:06.16

2 Joana Tavares 2008 SUB-20 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 1:11.22

3 Lara Teorgas 2009 SUB-18 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 1:13.19

4 Maria Gomes 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

1:14.17

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Correia 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 1:13.48

2 Leticia Silva 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 1:14.40

3 Maria Sarabando 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 1:14.94

4 Eva Pinto 2008 SUB-20 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 1:18.95

Altura F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.24 1.29 1.34 1.39 1.42 1.50

1 Maria Luís Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 1.42 - - O O O XXX

2 Constança Loureiro 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 1.39 O O XXO O XXX

Comprimento M - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Davi Silva 2014 SUB-14
CLUBE DE ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE
SANGALHOS

4.18 3.77 -0.9 3.91 -1.2 4.12 -1.2 4.18 -0.1

2 Alexandre Julião 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4.15 4.00 -3.1 3.95 2.70 3.93 -1 4.15 -1.2

3 Tiago Santos 2013 SUB-14
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

3.43 X - 3.21 -1.1 X - 3.43 -0.1

DNS Francisco Silva 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS x 0.0

400 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Abdul Silva 2008 SUB-20 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 53.17
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Rúben Ribeiro 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

54.15

3 João Gomes 2007 SUB-20 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA 55.17

4 Tiago Silva 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

58.22

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Danny Santos 2007 SUB-20 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 57.03

2 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-18 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 66.73

3 Simão Oliveira 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 76.09

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Afonso Cruz 2007 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 55.34

2 Simão Jesus 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

59.56

3 Afonso Lopes 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 65.92

1500 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

1500 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Silva 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 0:04:37.46

2 Leandro Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 0:04:38.97

3 Fernando Margalho 2008 SUB-20
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

0:04:42.63

4 Martim Fonseca 2010 SUB-18 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:04:44.85

5 Lucas Oliveira 2007 SUB-20 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 0:04:47.20

6 Denis Santo 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 0:04:58.56

7 Duarte Pequeno 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 0:05:09.74

8 Avelino Sá 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:05:37.98

DNS Rúben Nibra 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS x

DNS Tiago Mêna 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS x

DNS Tomás Nobre 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO ESCOLA DE ATLETISMO
CORRER+ DO CARTAXO

x

DNS Gustavo Ferreira 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE x

60 m Barr 0.76 F - Torneio | SUB-16 - F | Dia 2 

Triplo Salto F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Maria Luís Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 10.73 10.24 -0.9 10.40 -1.2 X - 10.55 -0.7 X - 10.73 -0.5

2 Filipa Fernandes 2008 SUB-20
LUSITÂNIA DE
LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

10.71 10.57 0.0 X - X - X - 10.71 -1.2 10.59 -0.5

3 Ruth Lima 2007 SUB-20 BRA

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

8.85 X - 8.76 -0.7 8.73 0.0 8.85 -1.8 X - 8.83 -0.4

4 Leticia Valente 2008 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

8.50 8.28 -1 8.26 -0.8 8.40 -1.5 8.17 -1.2 8.33 -1 8.50 -0.7

5 Constança Loureiro 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 8.35 8.20 -0.3 8.14 -0.3 8.14 -1.1 8.33 -1.4 8.35 -1.1 8.30 -0.6

Peso 6 Kg M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Bernardo Nobre 2008 SUB-20
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

10.73 X 10.73 10.53 10.25 9.77 10.51

2 Ilídio Paiva 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
RECREATIVA DE VALE DE
CAMBRA

10.05 9.33 9.64 10.05 9.75 9.60 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

3 Filipe Pinto 2007 SUB-20
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

9.69 9.69 9.69 9.37 X 8.57 X

4 Gabriel Oliveira 2009 SUB-18
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

9.47 8.66 8.81 8.33 9.27 X 9.47

5 João Sá 2010 SUB-18
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

7.67 6.60 7.64 7.20 7.67 7.67 6.90

60 m Barr 0.84 M - Torneio | SUB-16 - M | Dia 2 

200 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 v = -1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Carvalho 2008 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 27.08

2 Lara Teorgas 2009 SUB-18 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 28.46

3 Catarina Sousa 2008 SUB-20 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 29.26

4 Filipa Silva 2008 SUB-20 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 29.38

5 Ruth Lima 2007 SUB-20 BRA 
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

31.74

Série 2 v = -1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Clara Vieira 2010 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 28.99

2 Margarida Pinho 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 29.42

3 Raiane Costela 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 30.67

4 Inês Ramos 2009 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 32.29

5 Inês Ribas 2008 SUB-20 ARADA ATLÉTICO CLUBE 34.10

Série 3 v = -1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Oliveira 2010 SUB-18
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. SERAFIM
LEITE

31.04

2 Maria Sarabando 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 31.63

3 Maria Conde Rocha 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 31.96

4 Leticia Silva 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 34.44

200 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 v = -1.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isac Cruz 2010 SUB-18
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

23.45

2 Leonardo Bessa 2008 SUB-20 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 23.61

3 Abdul Silva 2008 SUB-20 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 24.40

DNS Martim Gama 2008 SUB-20 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA x

DNS João Gomes 2007 SUB-20 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA x

Série 2 v = -0.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Danny Santos 2007 SUB-20 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 24.67

2 João Rodrigues 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

25.44

3 José Pereira 2009 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 25.48

4 Miguel Almeida 2010 SUB-18 CENTRO RECREATIVO DE ESTARREJA 25.81

5 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

26.89

Série 3 v = -1.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-18 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 25.93

2 Marcelo Silva 2009 SUB-18 CENTRO RECREATIVO DE ESTARREJA 26.38

3 Miguel Silva 2007 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 27.72

4 Petru Ion 2008 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 27.77

5 Simão Oliveira 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 30.62
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3000 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 v = -0.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Tavares 2008 SUB-20 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 12:50.10

2 Catarina Dias 2010 SUB-18 Individual 13:22.66

3 Leonor Azevedo 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

16:02.36

Vara F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 

Vara F - Torneio | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.80 1.90 2.00 2.10

1 Francisca Dias 2011 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

2.00 XO XO XO XXX

Vara M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.30 2.45 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00

1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 3.00 O - - O - - O

2 Rúben Nibra 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2.60 O XO XO XXX

Vara M - Torneio | SUB-16 - M | Dia 2 

Altura M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.41 1.46 1.51 1.55

1 Afonso Gomes 2010 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 1.51 O O XO XXX

NM Carlos Tortozo 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
RECREATIVA E EDUCATIVA DA PA

SM XXX

3000 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 v = -0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gustavo Ferreira 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9:33.92

2 Miguel Tavares 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

9:39.64

60 m Barr 0.84 F Final | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 v = -1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Luís Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 9.75

2 Patrícia Bastos 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

11.36

3 Angeles Santos 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

11.53

60 m Barr 1.00 M Final | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 v = -1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 9.10

800 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Vieira 2010 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2:38.15

2 Luísa Assunção 2010 SUB-18 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 2:47.92

3 Joana Correia 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 3:06.20

DNS Maria Gomes 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

x
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Triplo Salto M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 João Rodrigues 2008 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

12.79 X - X - 12.74 -3.1 12.79 -1.8 12.45 -0.6 X - 

2 Diogo Dias (X) 2008 SUB-20
CENTRO POPULAR DE
TRABALHADORES DO
SOBRAL DE CEIRA

12.56 X - 12.46 -1.6 10.38 -0.1 12.00 -1.9 X - 12.56 -1.3

800 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Silva 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 2:04.36

2 Fernando Margalho 2008 SUB-20
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

2:07.11

3 Gabriel Rodrigues 2010 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2:09.12

4 Leandro Silva 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 2:13.00

5 Tiago Silva 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

2:13.72

6 Martim Fonseca 2010 SUB-18 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:15.17

7 Rúben Nibra 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2:17.65

8 Simão Jesus 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

2:17.83

9 Lucas Oliveira 2007 SUB-20 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 2:18.54

10 Duarte Pequeno 2008 SUB-20 GRECAS - VAGOS 2:22.92

11 Denis Santo 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2:26.52

12 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 2:29.60

13 Afonso Lopes 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 2:29.93

14 Avelino Sá 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:33.01

4x400 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 LLFC ND
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

4:44.11
Filipa

Silva-404-
SUB-20

Eva
Pinto-400-

SUB-20

Matilde
Moreira-425-

SUB-18

Catarina
Sousa-396-

SUB-20

2 ARAC ND ARADA ATLÉTICO CLUBE 4:48.57
Clara

Vieira-599-
SUB-18

Inês
Ramos-605-

SUB-18

Inês
Ribas-606-

SUB-20

Margarida
Vieira-617-

SUB-18

3 GDG ND
GRUPO DESPORTIVO DA
GAFANHA

5:08.43
Leticia

Silva-1425-
SUB-18

Maria
Conde

Rocha-853-
SUB-18

Marta
Carvalho-855-

SUB-20

Joana
Correia-848-

SUB-18

4X400 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADREP ND
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
RECREATIVA E EDUCATIVA
DA PA

3:56.44

Santiago
Sanabria
-1243-
SUB-20

Carlos
Tortozo-1185-

SUB-20

João
Santos-1189-

SUB-18

Rúben
Ribeiro-1195-

SUB-20

2 GRECAS ND GRECAS - VAGOS 4:09.78
Duarte

Pequeno-27-
SUB-20

Samuel
Echezuria-94-

SUB-18

Denis
Santo-24-
SUB-18

Leandro
Silva-60-
SUB-20
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Coletiva Camp Distrital Sub20 Fem 

Posicao Clube Pontos

1 ACDCVC 53.0 7.0 6.0 11.0 15.0 2.0 12.0 

2 GRECAS 47.0 2.0 15.0 8.0 12.0 3.0 3.0 4.0 

3 LLFC 41.0 9.0 8.0 7.0 9.0 8.0 

4 GDG 38.0 8.0 6.0 6.0 10.0 5.0 3.0 

5 GJPB 22.0 7.0 7.0 8.0 

6 ARAC 21.0 7.0 8.0 6.0 

6 NAC 21.0 6.0 7.0 8.0 

8 ADREP 20.0 6.0 8.0 6.0 

9 JAM 13.0 6.0 7.0 

10 AUR 9.0 1.0 8.0 

11 SCBM 7.0 7.0 

11 IND 7.0 7.0 

13 ACRVC 4.0 4.0 

13 CAOB-A 4.0 4.0 

15 ESL 1.0 1.0 

Coletiva Camp Distrital Sub20 Masc 

Posicao Clube Pontos

1 GRECAS 85.0 18.0 7.0 15.0 8.0 15.0 8.0 14.0 

2 ADREP 31.0 7.0 8.0 12.0 4.0 

3 NAC 27.0 4.0 4.0 6.0 8.0 5.0 

4 ACDCVC 26.0 8.0 4.0 14.0 

5 ACRVC 24.0 5.0 5.0 7.0 7.0 

6 ARAC 22.0 6.0 8.0 3.0 5.0 

6 CDFE 22.0 6.0 5.0 3.0 8.0 

8 JAM 17.0 15.0 2.0 

9 GJPB 14.0 8.0 6.0 

9 LLFC 14.0 7.0 7.0 

11 CASHM 13.0 6.0 7.0 

12 AFIS 10.0 6.0 4.0 

13 CAOB-A 8.0 8.0 

14 CRE 6.0 2.0 4.0 

15 GDG 1.0 1.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDCVC Aveiro 2 5 7 6 11 17

ACRVC Aveiro 5 2 7 8 4 12

ADREP Aveiro 8 3 11 13 4 17

AEAC Santarém 1 0 1 1 0 1

AFIS Aveiro 2 0 2 5 0 5

ARAC Aveiro 3 4 7 4 4 8

AUR Aveiro 0 3 3 0 7 7

CAOB-A Aveiro 9 5 14 11 7 18

CASHM Aveiro 2 9 11 4 13 17

CDFE Aveiro 5 7 12 10 8 18

CLUVE Coimbra 4 12 16 6 19 25

CPTSC Coimbra 1 0 1 1 0 1

CRE Aveiro 2 1 3 5 1 6

ESL Aveiro 0 1 1 0 1 1

GDG Aveiro 3 15 18 5 23 28

GJPB Aveiro 2 2 4 3 3 6

GRECAS Aveiro 19 13 32 32 21 53

IND None 1 1 2 1 1 2

JAM Aveiro 6 3 9 13 4 17

LLFC Aveiro 1 9 10 3 17 20

NAC Aveiro 5 5 10 12 11 23

SCBM Aveiro 0 1 1 0 2 2

_NaoFederado - - 5 - - 5

_Total 81 101 187 143 161 309
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 2 5 7 2 5 7

SUB-12 4 13 17 4 13 17

SUB-14 11 17 28 19 23 42

SUB-16 12 27 39 14 45 59

SUB-18 21 24 45 43 46 89

SUB-20 31 15 46 61 29 90

_NaoFederado - - 5 - - 5
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	Campeonato Distrital Sub20 Inverno 2026 + Torneio Amílcar Teixeira
	Luso - (07/02/2026 - 08/02/2026)
	60 metros F - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -3.2
	Série 2  v = -6.1
	Série 3  v = -5.1

	Comprimento F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 2 Kg F - Torneio | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 Kg F - Torneio | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	60 metros M - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.2
	Série 2  v = -4.4

	60 metros F Eliminatórias | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1  v = -3.1
	Série 2  v = -2.1

	60 metros M Eliminatórias | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1  v = -3.9
	Série 2  v = -3.9
	Série 3  v = -4.8

	Peso 3 Kg M - Torneio | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4 Kg M - Torneio | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento F - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros M - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros F - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	600 metros F - Torneio | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	600 metros M - Torneio | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	60 metros F Final | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1  v = -3.2

	60 metros M Final | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1  v = -3.8

	Comprimento M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4 Kg F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	5000 m marcha M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	3000 m marcha F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Altura F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento M - Torneio | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	400 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	1500 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	1500 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	60 m Barr 0.76 F - Torneio | SUB-16 - F | Dia 2
	Triplo Salto F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 6 Kg M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	60 m Barr 0.84 M - Torneio | SUB-16 - M | Dia 2
	200 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.3
	Série 2  v = -1.3
	Série 3  v = -1.9

	200 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1  v = -1.7
	Série 2  v = -0.5
	Série 3  v = -1.8

	3000 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1  v = -0.5

	Vara F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Vara F - Torneio | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Vara M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	Vara M - Torneio | SUB-16 - M | Dia 2
	Altura M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	3000 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.4

	60 m Barr 0.84 F Final | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.5

	60 m Barr 1.00 M Final | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1  v = -1.5

	800 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo Salto M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	4x400 metros F | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1

	4X400 metros M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1
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