Campeonato Distrital Sub18 Inverno 2024

Vagos (Estadio Municipal) - (30/12/2023 - 31/12/2023)

60 metros F Eliminatdrias | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1

Série 1 v=-01

Posicao

1

o U A W N

DNS

Mariana Costa
Mafalda Andrade (X)
Bérbara Pinho
Nédia Pinho

Leonor Fernandes
Mariajoao Costa

Emmy Gomes

Série 2 v=-0.7

Posicao
1

N o A W N

Neide Bernardo
Rita Torres
Mariana Oliveira
Joana Tavares
Rita Figueiredo
Patricia Bastos

Leonor Neto

Série 3 v=+0.2

Posicao

1

N o AW N

Mariana Ferreira
Alicia Garcia

Denisa Rodrigues (X)
Barbara Castro
Oceana Paulino

Ana Almeida

Maria Sarabando

Série 4 v=-05

Posicao
1

N o AW N

Matilde Morujao (X)
Lara Teorgas

Inés Fernandes
Catarina Sousa
Simone Pinto

Maria Fernandes

Salomé Rodrigues (X)

Série 5 v=-0.7

Posicao

1

N o A W N

Maria Leonor Pedrosa (X)
Ruth Lima

Matilde Nascimento (X)
Luisa Assungéo

Violeta Coelho

Inés Silva

Luana Pinho

Série 6 v=-17

Posicao

1

2
3
4

Carolina Pinto
Filipa Silva
Joana Xu

Rita Vieira

Nome

Nome

Nome

Nome

Nome

Nome

Ano Escalao

2008
2008
2007
2008
2009
2009
2009

Ano Escalao

2008
2007
2010
2008
2008
2010
2010

Ano Escalao

2009
2010
2008
2008
2010
2009
2010

Ano Escalao

2010
2009
2007
2008
2010
2010
2007

Ano Escalao

2008
2007
2008
2010
2008
2009
2008

Ano Escalao

2010
2008
2007
2007

SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16

SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16

SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-16

SUB-16
SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-16
SUB-18

SUB-18
SUB-18
SUB-18
SUB-16
SUB-18
SUB-16
SUB-18

SUB-16
SUB-18
SUB-18
SUB-18

Nac

Nac
ANG

Nac

CPV

Nac

Nac

BRA

Nac

CHN

Clube
GRECAS - VAGOS
C ATLETISMO DO PORTO
A C D DE CESAR
A C D DE CESAR
S C ESPINHO
A C D DE CESAR
ATLETAS FIM SEMANA

Clube
CAOB OLIVEIRA BAIRRO
CALDAS SAO JORGE S C
C S SJOAO MADEIRA
G PINHEIRO BEMPOSTA
A DR E PALHAGA
A C D DE CESAR
RECREIO DESP AGUEDA

Clube
CAOB OLIVEIRA BAIRRO
HM GROUP SANGALHOS
C ATLETISMO DE SEIA
ASCD UNIDOS ROSSAS
HM GROUP SANGALHOS
A C D DE CESAR
GRECAS - VAGOS

Clube
C ATLETISMO DO PORTO
N A DE CUCUJAES
S C ESPINHO
S C ESPINHO
ASCD UNIDOS ROSSAS
G PINHEIRO BEMPOSTA
C ATLETISMO DE SEIA

Clube
C ATLETISMO DO PORTO
C S S JOAO MADEIRA
C ATLETISMO DO PORTO
G PINHEIRO BEMPOSTA
A C R VALE DE CAMBRA
JUVENTUDE MOZELENSE
A E DR SERAFIM LEITE

Clube
RECREIO DESP AGUEDA
S C ESPINHO
ARADA ATLETICO CLUBE
LUSITANIA LOUROSA FC

Marca
8.34 (Q)
8.46
9.35
9.55
9.84
10.30

X

Marca
8.28 (Q)
8.56 (q)

8.99
9.18
9.93
10.00
10.64

Marca
8.40 (Q)
8.77
8.78
8.88
9.00
9.05
9.44

Marca
8.54
8.60 (Q)
8.67 (q)
8.97
9.45
9.82
9.94

Marca

8.38

8.65 (Q)
8.69

8.99

10.18
10.29
10.39

Marca
8.50 (Q)
8.81
9.25
9.36
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Inés Ramos 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 9.73
6 Rita Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 9.93
7 Inés Santos 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 10.41

Salto em Comprimento F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
- LUSITANIA
1 Filipa Fernandes 2008 SUB-18 TooRoaa 477 X - 446 010 477 010 X - 443 010 X -
' LUSITANIA
2 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 ToROA = 441 425 09 328 010 441 02 X - 417 010 435 0.10
3 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 429 424 0.6 427 -0.6 429 010 3.68 0.10 423 010 411 0.10
4 Matilde Morujdo (X) 2010 SUB-16 SOREETISMO DO 421 412 -01 421 010 414 -1 - . - . - ;
5 LaraTeorgas 2009 SUB-16 N A DE CUCUJAES 409 X - 388 -02 382 -1.2 387 010 3.85 -0.3 4.09 0.10
6  Matilde Nascimento (X) 2008 SUB-18 SonrSTIsMo bo 4.00 3.05 010 4.00 010 376 -1.1 - . - . . .
7 Bérbara Castro 2008 SUB-18 o AIDOS 3.92 3.92 010 381 010 371 -11 3.66 0.10 3.81 -0.3 343 0.10
8  Angeles Santos 2009 SUB-16 AD R E PALHACA 3.59 352 0.10 359 010 357 0.10 3.36 010 3.49 010 3.36 0.10
i LUSITANIA
9 Rita Vieira 2007 SUB-18 LODROSA FC 356 353 -0.8 X - 343 010 3.35 010 351 -0.2 356 0.10
10  Margarida Oliveira 2009 SUB-16 ’éEﬁg@ATLET'CO 3.46 338 010 3.46 010 328 -0.6 335 010 - - - -
. . ASCD UNIDOS
11 Simone Pinto 2010 SUB-16 coad 342 342 0.0 324 -05 334 0.10
o JUVENTUDE
12 RitaSilva 2009 SUB-16 e 334 X - 334 010 319 0.10
e JUVENTUDE
NM  Inés Silva 2009 SUB-16 IOZELENeE x X - X - X -
) ) JUVENTUDE ) ) )
NM Inés Santos 2009 SUB-16 MOZELENSE x X X X
NM  Bérbara Pinho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR x X - X - X -
NM  Maria Sarabando 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS x X - X - X -
| Salto com Vara M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [ET{] 2.50 2.70 2.90 3.10 3.20
1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 310 0O O X0 XXO XXX

60 metros M Eliminatorias | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1

Série 1 v=-11

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Pinto 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 7.34 (Q)
2 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.61 (q)
3 Diogo Pacheco 2007 SuUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.89 (q)
4 Tiago Galhardo (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 7.89
5 Lourengo Morais 2007 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 7.92 (q)
6 Celso Gléria (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 8.01
7 Vitor Morato 2007 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 8.70

Série 2 v=-15

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Paulo Albieri (X) 2008 SUB-18 BRA  C ATLETISMO DO PORTO 7.56
2 Leonardo Bessa 2008 SUB-18 S C ESPINHO 7.72 (Q)
3 Gil Martins (X) 2010 SUB-16 C ATLETISMO DO PORTO 8.00
4 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 N A DE CUCUJAES 8.57
5 José Francisco Couto (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 8.59
6 Enzo Perez (X) 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 8.92
7 Daniel Leal 2010 SUB-16 C DESP CAMPINHO 9.09
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Série 3 v=-0.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Samuel Rocha (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 7.62
2 Rodrigo Melo (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 7.78
3 Gongalo Lopes 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 7.84 (Q)
4 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 7.98
5 Rodrigo Nunes 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 8.10
6 Ruben Gongalves 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 8.63
7 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 9.09

Série 4 v=-05

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Gomes 2007 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 7.66 (Q)
2 Simé&o Simdes 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 7.74 (q)
3 André Ramos (X) 2008 SUB-18 PENTA CLUBE COVILHA 7.75
4 Lourencgo Fardilha 2010 SUB-16 S C ESPINHO 8.32
5 José Pereira 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 8.77
6 Kirill Lymar 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 8.81
7 Tiago Ména 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 8.85
8 David Aguiar (X) 2010 SUB-16 SPORTING C P 9.11

| 5000 metros marcha M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diogo Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 27:28.95

| 3000 metros marcha F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rebecca Albuquerque (X) 2010 SUB-16 BRA  C ATLETISMO DO PORTO 22:16.52

| 60 metros F Final | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |

Série 1 v=-06

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Neide Bernardo 2008 SUB-18  ANG CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.18
2 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 8.34
3 Carolina Pinto 2010 SUB-16 RECREIO DESP AGUEDA 8.38
4 Mariana Ferreira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.43
5 Ruth Lima 2007 SUB-18 BRA CSSJOAO MADEIRA 8.53
6 Rita Torres 2007 SUB-18 CALDAS SAO JORGE S C 8.57
7 Lara Teorgas 2009 SUB-16 N A DE CUCUJAES 8.58
8 Inés Fernandes 2007 SUB-18 S C ESPINHO 8.90

| 60 metros M final | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 ]

Série 1 v=-15

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Pinto 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 7.27
2 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.47
3 Jodo Gomes 2007 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 7.54
4 Leonardo Bessa 2008 SUB-18 S C ESPINHO 7.66
5 Gongalo Lopes 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 7.74
6 Diogo Pacheco 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.78
7 Simé&o Simdes 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 7.79
8 Lourengo Morais 2007 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 8.00

| Salto em Comprimento M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |

Série 1

Po Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Tiago Ramos (X) 2007 SUB-18 GIRA SOL 6.28 6.22 0.10 6.28 0.10 6.07 -0.8 - - - - - -
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
2 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 584 534 010 562 -0.5 576 010 584 010 X - 567 0.10
3 Goncalo Chaves 2007 SUB-18 RECREIS DESP 582 X - X - 538 010 550 010 582 010 X -
4 Ricardo Pinto 2009 SUB-16 ’Slkflﬁi A 562 555 0.10 547 010 544 0.10 540 010 536 0.0 562 0.10
5 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 557 556 0.10 532 010 527 -0.8 537 010 535 0.0 557 0.10
6  Celso Gléria (X) 2007 SUB-18 CALETEAD PO 557 X - 557 -07 556 -02 - ; : ; : ;

PORTO
7 lsac Cruz 2010 SUB-16 SAOB OLIVEIRA 534 521 06 534 010 526 010 481 010 X - 518 0.10
8  Jodo Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 522 503 -0.6 490 -0.1 520 010 514 -0 522 0.10 508 0.10
- LUSITANIA
9 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LOUROSA FC 5.06 499 -0.2 464 0.10 5.06 0.10 4.71 0.10 4.89 0.20 4.99 0.10
10 Gil Martins (X) 2010 SUB-16 CALETEAD RO 503 355 05 X - 503 010 - ; - ; : ;
PORTO
11 Lourenco Fardilha 2010 SUB-16 S C ESPINHO 477 461 010 473 010 447 010 469 010 435 010 477 0.10
12 Ruben Goncalves 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 398 398 010 X - 3.96 -0.4
13 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 N A DE CUCUJAES 3.88 3.69 0.10 3.88 0.0 3.72 -0.2
14 David Aguiar (X) 2010 SUB-16 SPORTING C P 377 3.75 02 370 -11 3.77 0.10
- . JUVENTUDE
15  Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 A 348 329 010 3.37 010 3.48 -05
DNS  Tiago Ména 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS x 0.0
DNS Leonardo Bessa 2008 SUB-18 S C ESPINHO X 0.0

Salto em Altura F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1

Escalao Nac

Marca

1.10 1.15

1.20 1.25 1.30 1.35 1.38

1 Mafalda Andrade (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 135 - o [0} o o X0 XXX
2 Margarida Oliveira 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 1.30 - o (0} o O XXX
2 Ruth Lima 2007 SUB-18 BRA CSSJOAO MADEIRA 1.30 - - - o O XXX
4 Catarina Sousa 2008 SUB-18 S C ESPINHO 125 - - (0] O XXX
5 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 1.20 O X0 X0 XXX
| 1500 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Cruz 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 5:05.46
2 Margarida Santos 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 5:14.16
3 Mariana Santos 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:31.04
4 Lufsa Cruz 2008 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 5:35.78
5 Nuria Couto 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:36.33
6 Daniela Oliveira 2007 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 5:50.07
7 Lara Bastos 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 6:07.75
8 Matilde Rodrigues 2010 SUB-16 RECREIO DESP AGUEDA 6:26.49
9 Mariana Mouta 2008 SUB-18 A CR VALE DE CAMBRA 6:27.19
10 Yara Assungao 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 7:44.78
| 1500 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Afonso 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:07.38
2 Duarte Vilas Boas 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:08.92
3 Siméo Silva 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:15.39
4 Pedro Freitas 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:22.16
5 Tomés Rosério (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 4:23.23
6 Gongalo Carvalho (X) 2009 SUB-16 ESCOLA CARLOS LOPES 4:23.94
7 Samuel Rodrigues (X) 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 4:31.24
8 Gustavo Ferreira 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:35.62
9 Tomas Espadilha 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4:39.25
10 Joao Meireles (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 4:46.37
DNS Miguel Tavares 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA X
DNS  Gongalo Pandeirada 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS X

Pag 4 de 12



Série 2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Silva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 4:46.17
2 Filipe Abrantes 2007 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:55.26
3 Miguel Andrade (X) 2008 SUB-18 PENTA CLUBE COVILHA 4:55.31
4 Miguel Figueiredo 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:04.87
5 Rodrigo Nunes 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 5:10.00
6 Lucas Almeida 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:12.17
7 Kirill Lymar 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 5:14.52
8 Santiago Maciel 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 5:24.97
9 Lucas Neves 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:30.33
10 Daniel Leal 2010 SUB-16 C DESP CAMPINHO 5:36.56
DNS Martim Fonseca 2010 SUB-16 C DESP FEIRENSE X

300 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Neide Bernardo 2008 SUB-18 ANG CAOB OLIVEIRA BAIRRO 43.79
2 Maria Leonor Pedrosa (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 45.97
3 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 46.46
4 Denisa Rodrigues (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 46.79
5 Alicia Garcia 2010 SUB-16 CPV  HM GROUP SANGALHOS 47.25
6 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 C S S JOAO MADEIRA 49.58
7 Joana Xu 2007 SUB-18 CHN  ARADA ATLETICO CLUBE 50.38
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Torres 2007 SUB-18 CALDAS SAO JORGE S C 46.69
2 Salomé Rodrigues (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 49.49
3 Maria Miguel Amorim 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 51.75
4 Oceana Paulino 2010 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 52.17
5 Leonor Fernandes 2009 SUB-16 S C ESPINHO 53.57
DNS  Emmy Gomes 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA X
DNS  Inés Fernandes 2007 SUB-18 S C ESPINHO X
| 300 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Moura 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 36.87
2 Tomés Machado (X) 2007 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 37.44
3 Jodo Gomes 2007 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 38.36
4 Diogo Pacheco 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 39.22
5 Fernando Margalho 2008 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 40.12
6 Martim Faria (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 40.60
7 Rodrigo Melo (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 40.80
8 Riben Nibra 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 41.66
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Ramos (X) 2008 SUB-18 PENTA CLUBE COVILHA 39.67
2 Duarte Pequeno 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 43.92
3 Yxora Hernéndez 2009 SUB-16 A R VETERANOS OVAR 44.25
4 José Pereira 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 45.11
5 José Francisco Couto (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 46.09
6 Enzo Perez (X) 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 48.30
DNS  Samuel Echezuria 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS X
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Triplo Salto F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
- LUSITANIA
1 Filipa Fernandes 2008 SUB-18 LOUROSA FC 1043 X - 10.02 0.10 - - 10.43 0.10 - - X -
2 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 8.33 7.88 0.10 7.80 0.10 7.89 0.10 8.25 0.10 833 0.10 830 0.10
| Salto em Altura M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.36 1.41 1.46 1.51 1.56 1.59 1.62 1.65
1 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 1.62 - - - (0] 0] (0] O XXX
2 Gongalo Valente (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 1.62 - - - (0] O XXO XO XXX
3 Ricardo Pinto 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 151 O (0] (0] X0 XXX
4 Diogo Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 146 O X0 (0} XXX
NM David Aguiar 2010 SUB-16 SPORTING C P SM XXX
DNS Ruben Gongalves 2008 SUB-18 A C D DE CESAR SM
| 3000 metros F | SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Tavares 2008 SUB-18 G PINHEIRO BEMPOSTA 13:18.60
2 Nédia Morais 2007 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 14:14.66
| 3000 metros M | SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Duarte Vilas Boas 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9:10.45
2 Siméo Silva 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 9:25.15
3 Tomas Espadilha 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 9:53.05
4 Gustavo Ferreira 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 10:02.65
5 Fernando Margalho 2008 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 10:12.74
| 200 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1 v=+14
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Neide Bernardo 2008 SUB-18 ANG  CAOB OLIVEIRA BAIRRO 27.46
2 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 27.74
3 Mariana Ferreira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 28.46
4 Maria Nascimento 2008 SUB-18 BRA S C ESPINHO 34.45
5 Eva Pinto 2008 SUB-18 S C ESPINHO 36.78
DNS Emmy Gomes 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA X
Série 2 v=+1.8
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alicia Garcia 2010 SUB-16 CPV  HM GROUP SANGALHOS 29.04
2 Lara Teorgas 2009 SUB-16 N A DE CUCUJAES 29.69
3 Oceana Paulino 2010 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 31.51
4 Ndria Couto 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 31.57
5 Maria Miguel Amorim 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 32.69
6 Maria Sarabando 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 32.84
7 Inés Ramos 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 33.51
| Salto com Vara F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.80 1.90 2.00 2.20
1 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 200 O - O XXX
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200 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2

Série 1 v=+13

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Pinto 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 23.64
2 Jodo Gomes 2007 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 24.52
3 Simé&o Simdes 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 24.55
4 Gongalo Chaves 2007 SUB-18 RECREIO DESP AGUEDA 25.05
5 Martim Faria (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 25.50
6 Gongalo Lopes 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 25.58
DNS  Leonardo Bessa 2008 SUB-18 S C ESPINHO X

Série 2 v=+20

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 24.83
2 Tiago Galhardo (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 26.76
3 Duarte Pequeno 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 27.98
4 José Pereira 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 28.37
5 Ruben Gongalves 2008 SUB-18 A CD DE CESAR 28.79
6 José Francisco Couto (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 28.96
7 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 N A DE CUCUJAES 29.49
8 Enzo Perez (X) 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 30.77

| Lancam. Peso 3kg F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (ol [T]-1-} Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Inés Alves Reis 2009 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 8.81 7.90 881 7.29 X 7.84 8.44
2 Rita Ribeiro (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 881 X 88l X - - -
3 Ariana Teixeira 2007 SUB-18 A DR E PALHACA 8.52 852 X 816 X X X
4 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 8.37 X 8.02 837 7.24 7.05 6.92
5 Rita Vieira 2007 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 7.79 7.10 6.19 6.96 7.79 7.28 7.20
6 Rita Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 7.23 6.87 7.21 7.13 7.23 7.22 6.65
7 Lara Neves 2008 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 7.06 7.06 6.92 6.78 6.87 6.81 6.35
8 Ana Neves 2007 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 7.01 6.63 6.90 X 6.69 6.58 7.01
9 Bérbara Pinho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 6.97 6.82 6.67 6.97 6.59 6.80 6.90
10 Ana Almeida 2009 SUB-16 A C D DE CESAR 6.56 6.56 6.25 5.90
11 Barbara Castro 2008 SUB-18 ASCD UNIDOS ROSSAS 6.34 5.04 6.34 5.88
12 Inés Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 6.31 5.80 5.84 6.31
13 Inés Santos 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 6.02 6.02 5.57 X
14 Sophie Quintero 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 5.44 4.31 4.65 5.44
15 Nédia Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 5.35 5.20 5.35 5.10
16 Simone Pinto 2010 SUB-16 ASCD UNIDOS ROSSAS 496 4.76 4.96 4.71

| Lancam. Peso 5kg M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Tiago Ramos (X) 2007 SUB-18 GIRA SOL 11.36 11.36 10.70 10.78 - -
2 Bernardo Nobre 2008 SUB-18 N A DE CUCUJAES 10.70 9.57 10.39 10.70 9.77 10.43 10.23
3 Gabriel Barreiro 2007 SUB-18 A D R E PALHACA 9.99 9.52 9.99 9.79 9.39 9.69 9.66
4 Filipe Pinto 2007 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 9.59 7.49 8.64 9.59 X X X
5 Luis Santos 2007 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 9.47 9.34 8.85 9.43 9.24 9.47 8.99
6 llidio Paiva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 9.34 8.87 8.66 9.15 9.04 9.09 9.34
7 Ricardo Barreiro 2007 SUB-18 A DR E PALHACA 830 X X 8.16 830 X X
8 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 6.72 6.72 6.34 592 6.03 6.59 6.13
9 David Aguiar (X) 2010 SUB-16 SPORTING C P 6.57 6.51 6.57 6.46 - - -

60 metros Barr 0.76 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2

Série 1 v=+0.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 10.36
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Ruth Lima 2007 SUB-18 BRA CSSJOAO MADEIRA 10.61
3 Filipa Silva 2008 SUB-18 S C ESPINHO 10.70
4 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 10.71
5 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 10.82
6 Angeles Santos 2009 SUB-16 A D R E PALHACA 11.74
7 Simone Pinto 2010 SUB-16 ASCD UNIDOS ROSSAS 12.12

Série 2 v=+22

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Leonor Pedrosa 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 9.93
2 Mafalda Andrade 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 10.40
3 Denisa Rodrigues 2008 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 11.06

60 metros Barr 0.91 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2

Série 1 v=+1.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Samuel Rocha (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 8.78
2 Rodrigo Melo (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 9.46
3 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 9.66
4 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 9.82
5 Ricardo Pinto 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 9.90
6 Jodo Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 11.32
7 Diogo Pacheco 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 17.48

800 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [T].1 Marca
1 Carolina Cruz 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:25.27
2 Margarida Santos 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:32.11
3 Mariana Santos 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:36.43
4 Daniela Oliveira 2007 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 2:47.72
5 Luisa Cruz 2008 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:51.38
6 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 C S 'S JOAO MADEIRA 2:53.79
7 Béarbara Castro 2008 SUB-18 ASCD UNIDOS ROSSAS 2:55.89
8 Mariana Mouta 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 3:08.81

| Triplo Salto M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |

Série 1

Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Celso Gléria (X) 2007 SUB-18 %“F{TLCET'SMO Do 1267 X - 1244 050 X - 1228 130 1263 1.40 12.67 2.20
2 Jodo Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 12.05 11.40 0.10 11.46 0.80 11.85 1.50 12.05 1.70 11.92 1.10 X -
3 Goncalo Chaves 2007 SUB-18 Egﬁ%gg DESP 11.99 11.75 010 11.73 1.0 11.81 150 11.99 2.00 X - 1190 0.10
4 Diogo Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 1028 9.33 1.70 9.99 0.90 10.23 1.90 10.28 2.10 10.04 1.30 9.59 0.10

| 800 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Afonso 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:00.68
2 David Moura 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 2:02.10
3 Pedro Freitas 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:08.60
4 Tomés Rosario (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 2:10.35
5 Samuel Rodrigues (X) 2010 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 2:12.84
6 Tiago Jesus (X) 2009 SUB-16 A C R SRA DESTERRO 2:16.24
7 Jodo Meireles (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 2:19.80
8 Tiago Silva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 2:21.94
9 Filipe Abrantes 2007 SUB-18 C DESP FEIRENSE 2:24.06
10  Miguel Figueiredo 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:26.95
11  RUben Nibra 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:38.29
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

12 Lucas Almeida 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:38.57
13 Santiago Maciel 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:38.96
14 Daniel Lopes 2010 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 2:42.64
15 Lucas Neves 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:48.47
DNS  Yxora Hernéndez 2009 SUB-16 A R VETERANOS OVAR X

Estafeta 4x200 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Filipa Maria Eva Catarina
1 SCE ND S C ESPINHO 2:06.89 Silva-1093- Nascimento-1088- Pinto-1064- Sousa-1103-
SUB-18 SUB-18 SUB-18 SUB-18
5 Joana GEL Ndria Margarida
2 ARAC ND ARADA ATLETICO CLUBE 2:08.28  Xu-1241- Laras"‘lfg’_elsslgg Couto-208- Oliveira-196-
SUB-18 SUB-16 SUB-16
Patricia Mariajodo Ana Nadia
3 ACDCVC ND A C D DE CESAR 2:16.43 Bastos-1413- Costa-1412- Almeida-40-  Pinho-18-
SUB-16 SUB-16 SUB-16 SUB-18
| Estafeta 4x200 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Martim Paulo Gil Tiago
1 CAP ND C ATLETISMO DO PORTO 1:42.94 Faria-2054- Albieri-2058- Martins-2049- Galhardo-2062-
SUB-18 SUB-18 SUB-16 SUB-18
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IColetiva Masc CD Sub18 Inverno 2024

Posicao Clube Pontos
1 CAOB-A 71.0 14.0 40 5.0 80 4.0 6.0 20.0 10.0
2 ACDCVC 59.0 14.0 14.0 12.0 11.0 8.0
3 GRECAS 49.0 2.0 8.0 80 6.0 50 7.0 3.0 2.0 8.0
a4 CDFE 42.0 11.0 12.0 8.0 11.0
5 AFIS 39.0 7.0 6.0 7.0 6.0 7.0 6.0
6 SCBM 23.0 11.0 12.0
7 RDA 18.0 7.0 4.0 7.0
8 ACRVC 11.0 4.0 5.0 2.0
9 ADREP 10.0 10.0
10 CASHM 9.0 4.0 5.0
11 NAC 8.0 8.0
11 JAM 8.0 8.0
13 LLFC 7.0 5.0 2.0
14 ARAC 6.0 4.0 1.0 1.0
14 SCE 6.0 1.0 5.0
16 ARVOR 2.0 2.0
17 ESL 1.0 1.0

IColetiva Fem CD Sub18 Inverno 2024

Posicao Clube Pontos
1 CAOB-A 74.0 19.0 14.0 8.0 20.0 13.0
2 LLFC 48.0 19.0 4.0 8.0 17.0
3 GRECAS 46.0 8.0 8.0 8.0 9.0 6.0 7.0
4 ARAC 395 7.0 3.0 6.0 2.0 3.0 10.0 7.5 1.0
5 CCSIM 255 3.0 7.0 4.0 7.5 4.0
6 ACDCVC 24.0 6.0 1.0 5.0 7.0 5.0
7 CASHM 21.0 8.0 7.0 6.0
7 SCE 21.0 8.0 6.0 6.0 1.0
9 ACRVC 13.0 20 6.0 5.0
9 ADREP 13.0 7.0 3.0 3.0
11 NAC 11.0 4.0 50 2.0
12 CsJsC 9.0 6.0 3.0
13 AUR 8.0 20 2.0 4.0
13 GJPB 8.0 8.0
15 RDA 7.0 1.0 6.0
16 JAM 4.0 4.0
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACDCVC Aveiro 4 6 10 13 12 25
ACRSD Guarda 1 0 1 1 0 1
ACRVC Aveiro 4 5 9 5 7 12
ADREP Aveiro 2 3 5 2 4 6
AFIS Aveiro 2 1 3 7 3 10
ARAC Aveiro 4 7 11 9 12 21
ARVOR Aveiro 1 0 1 2 0 2
AUR Aveiro 0 2 2 0 8 8
CAOB-A Aveiro 5 6 11 14 14 28
CAP Porto 7 6 13 13 12 25
CAS Guarda 6 2 8 15 5 20
CASHM Aveiro 1 3 4 2 7 9
CCSIM Aveiro 0 2 2 0 7 7
CDC Aveiro 3 0 3 6 0 6
CDFE Aveiro 5 0 5 9 0 9
CPTSC Coimbra 1 0 1 1 0 1
CsJsc Aveiro 0 1 1 0 3 3
EACL Viseu 1 0 1 1 0 1
ESL Aveiro 2 1 3 3 1 4
GJPB Aveiro 0 3 3 0 4 4
GRECAS Aveiro 9 4 13 18 12 30
GS Coimbra 1 0 1 2 0 2
JAM Aveiro 2 3 5 4 9 13
LLFC Aveiro 2 4 6 3 9 12
NAC Aveiro 2 1 3 4 4 8
PCC Castelo Branco 2 0 2 3 0 3
RDA Aveiro 1 3 4 3 4 7
SCBM Aveiro 2 0 2 6 0 6
SCE Aveiro 2 6 8 6 11 17
SCP Lisboa 1 0 1 4 0 4
_NaoFederado - - 4 - - 4
_Total 73 69 146 156 148 308
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[Estatistica Escalao

icaso e WLt

SUB-16 27 34

SUB-18 46 35
_NaoFederado - _

N2 atletas

Total
61
81

Participacoes
Masculino

58
98

Participacoes
Total

132
172
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	Campeonato Distrital Sub18 Inverno 2024
	Vagos (Estádio Municipal) - (30/12/2023 - 31/12/2023)
	60 metros F Eliminatórias | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.1
	Série 2  v = -0.7
	Série 3  v = +0.2
	Série 4  v = -0.5
	Série 5  v = -0.7
	Série 6  v = -1.7

	Salto em Comprimento F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Salto com Vara M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	60 metros M Eliminatórias | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.1
	Série 2  v = -1.5
	Série 3  v = -0.2
	Série 4  v = -0.5

	5000 metros marcha M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	3000 metros marcha F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	60 metros F Final | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.6

	60 metros M final | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.5

	Salto em Comprimento M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Salto em Altura F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	1500 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	1500 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	300 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	300 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Triplo Salto F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Salto em Altura M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	3000 metros F | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	3000 metros M | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	200 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = +1.4
	Série 2  v = +1.8

	Salto com Vara F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	200 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = +1.3
	Série 2  v = +2.0

	Lançam. Peso 3kg F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Lançam. Peso 5kg M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	60 metros Barr 0.76 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.0
	Série 2  v = +2.2

	60 metros Barr 0.91 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = +1.2

	800 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo Salto M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Estafeta 4x200 metros F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Estafeta 4x200 metros M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1
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