
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE AVEIRO

RECORDES MELHORADOS PISTA COBERTA FEMININOS ÉPOCA 2023-2024

PROVA MARCA ATLETA DTNASC ESC CLUBE CLASS LOCAL DATA COMPETIÇÃO

PROVA MARCA ATLETA DTNASC ESC CLUBE CLASS LOCAL DATA COMPETIÇÃO

60 metros 7.78 Matilde Simões 14/07/2005 S20 GRECAS 1 Braga (Parque Exp) 24/02/2024 Camp Nacional Sub20 PC
60 m barr 0.84 9.06 Carolina Ferreira 12/01/2005 S20 ACDCVC 2 Braga (Parque Exp) 25/02/2024 Camp Nacional Sub20 PC
60 m barr 0.84 9.06 Carolina Ferreira 12/01/2005 S20 ACDCVC 2 el Pombal (Expocentro) 03/03/2024 Camp Nacional Sub23 PC

PROVA MARCA ATLETA DTNASC ESC CLUBE CLASS LOCAL DATA COMPETIÇÃO

60 metros 7.78 Matilde Simões 14/07/2005 S20 GRECAS 1 Braga (Parque Exp) 24/02/2024 Camp Nacional Sub20 PC
60 m barr 0.84 9.06 Carolina Ferreira 12/01/2005 S20 ACDCVC 2 Braga (Parque Exp) 25/02/2024 Camp Nacional Sub20 PC
60 m barr 0.84 9.06 Carolina Ferreira 12/01/2005 S20 ACDCVC 2 el Pombal (Expocentro) 03/03/2024 Camp Nacional Sub23 PC

PROVA MARCA ATLETA DTNASC ESC CLUBE CLASS LOCAL DATA COMPETIÇÃO

PROVA MARCA ATLETA DTNASC ESC CLUBE CLASS LOCAL DATA COMPETIÇÃO

1.500 metros 4:49.49 Carolina Cruz 04/09/2009 S16 CAOB-A 4 Braga 03/02/2024 Camp Nacional Sub18 PC

PROVA MARCA ATLETA DTNASC ESC CLUBE CLASS LOCAL DATA COMPETIÇÃO

Comprimento 4,77 Laura Bento 24/06/2011 INF SCBM 1 Pombal (Expocentro) 09/03/2024 Triatlo Jovem Nacional
Triatlo INF (+2024) 1 502 Laura Bento 24/06/2011 INF SCBM 4 Pombal (Expocentro) 09/03/2024 Triatlo Jovem Nacional

60m - 8.75 (632); comp - 4.77 (498); peso2 - 7.58 (372)

INFANTIS (SUB14)

INICIADOS (SUB16)

JUNIORES (SUB20)

SENIORES

ESPERANÇAS (SUB23)

JUVENIS (SUB18)


