
CD Lançamentos Longos+Torneio de Carnaval

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 7 de Fevereiro de 2015

Pista Univ. Aveiro

Aveiro

Jornada de: 1538011

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Serie

Gonçalo Santos Pinho Inf NAC  16,621º 02

Lançam.Martelo-2Kg (Fem)

1Serie

Érica Duarte Ben-B ADCCJC  13,251ª 05

Lançam.Martelo-2Kg (Fem)

1Serie

Eva Gonçalves Inf NAC  47,031ª RR  Inf02

Alicia Moreira Inf ADCCJC  14,312ª 03

Jéssica Duarte Inf ADCCJC  12,413ª 02

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Serie

Michel Ford Jun ACRVD  16,771ª 97

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Serie

Ana Garrido Sen ACRVD  31,981ª 91

Tatiana Aguiar V35 GRECAS  28,942ª 79

Andreia Teixeira Sen ADCCJC  26,163ª 92

Ana Paula Pinto S23 ADCCJC  20,234ª 95

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Serie

Samuel Silva Ini ADCCJC  21,301º 00

João Pedro Ferreira Ini NAC  16,782º 01

Diogo Rodrigues Ini ADCCJC  15,533º 00

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Serie

Luís Assunção V35 NAC  47,541º 78

Pedro Faria S23 CCSJM  45,812º 94

Augusto Cavaleiro V50 AAC  39,243º X61

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Serie

Leandro Gonçalves Jun NAC  46,441º 96

Tony Almeida Jun CCSJM  16,312º 97

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Serie

Diogo Moreira Juv NAC  32,001º 98

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,9

Beatriz Correia Inf GDG        9,23   1ª 03

Inês Santos Inf ACRDE        9,27   2ª 02

Carina Marabuto Inf GDG        9,83   3ª 03

Joana Ramos Inf GDG       1 0,67   4ª 03

Miriam Silva Ben-A GDG       1 0,89   5ª 06

Francisca Oliveira Ben-A ACRDE       1 4,70   6ª 09

60 Metros Planos (Masc)

 2Serie Vento: Desf: - 3,7

Afonso Milheiro Inf CCSJM       1 0,34   1º 03

Rafael Silva Ben-B GDG       1 0,44   2º 04

Alex Gonzalez Inf ACRDE       1 0,58   3º 03

Fábio Pereira Ben-B ACRDE       1 2,36   4º 04

Tiago Ferreira Ben-A ACRDE       1 2,52   5º 09

60 Metros Planos (Fem)

2Serie Vento: Fav: +  0,2

Diana Silva Ini JAM        8,79   1ª 00

Ana Rita Silva Ini JAM        9,01   2ª 00

Bárbara Pessoa Ini ACRDE        9,12   3ª 00

Beatriz Melo Ini ACRDE        9,38   4ª 01

Cristiana Oliveira Ini FGVC-A        9,84   5ª 01

3Serie Vento: Desf: - 3,4

Érica Grangeia Ini GS-RC        8,26   1ª 00

Sofia Castanhas Ini GS-RC        8,87   2ª 00

Luísa Lourenço Ini GS-RC        9,41   3ª 00

Sara Jesus Ini FGVC-A        9,60   4ª 00

60 Metros Planos (Masc)

2Serie Vento: Fav: +  0,5

Gonçalo Rocha Ini SCBM        7,86   1º 00

Miguel Angelo Ramos Ini CDC        7,89   2º 00

Filipe Ferreira Ini ACRDE        7,92   3º 00

Tomás Ferreira Ini ACRDE        8,06   4º 00

Leonardo Silva Ini GS-RC        8,17   5º X00

Leandro Ramos Ini GS-RC        8,30   6º X00

Disco 2 KgS (Masc)

1Serie

José Pinho S23 NAC  44,211º 95

Pedro Faria S23 CCSJM  43,362º 94

Ricardo Freitas S23 GRECAS  42,213º 93
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Disco 2 KgS (Masc)

1Serie

Luís Assunção V35 NAC  31,934º 78

Disco 1.750 Kg (Masc)

 1Serie

Edujose Sousa Jun CCSJM  49,631º 96

Leandro Gonçalves Jun NAC  32,142º 96

60 Metros Planos (Fem)

4Serie Vento: Fav: +  1,4

Cátia Rodrigues Juv CDC        8,36   1ª 99

Rita Santos Juv SCBM        8,52   2ª 99

Beatriz Duarte Juv ACRDE        8,55   3ª 99

Fabiana Ferreira S23 GRECAS        8,72   4ª 95

Ana Pinho Gonçalves Jun CCSJM        8,78   5ª 96

60 Metros Planos (Masc)

 3Serie Vento: Desf: - 1,9

Joel Oliveira Sen NAC        7,42   1º 95

João Moreira Jun ESL        7,50   2º 96

Tiago Vieira Sen NAC        7,55   3º 88

André Resende Jun ESL        7,95   4º 96

Jorge Rios S23 JAM        8,03   5º 93

Samuel Leal Sen NAC        8,24   6º 92

Miguel Ferreira Juv ACRDE        8,28   7º 98

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Lara Bastos Juv JAM  29,181ª 99

Beatriz Duarte Juv ACRDE  12,582ª 99

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Sonia Rodrigues Sen ADREP  32,361ª 82

Fabiana Ferreira S23 GRECAS  30,512ª 95

Ana Teresa Coelho S23 ACRVD  22,733ª 93

Andreia Teixeira Sen ADCCJC  19,354ª 92

Ana Paula Pinto S23 ADCCJC  13,265ª 95

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Jessida Serra Jun SCBM  16,061ª 96

Dardo 500 Gr (Fem)

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Júlia Conceição Ini JAM  25,091ª 01

Ana Cordeiro Ini JAM  24,562ª 01

Beatriz Santos Ini ACRDE  22,753ª 00

Diana Costa Ini FGVC-A  17,104ª 00

Beatriz Monteiro Ini ACRDE  16,355ª 01

Inês Fernandes Ini FGVC-A  11,536ª 01

Maria Milheiro Ini CCSJM  9,207ª 01

250 Metros Planos (Fem)

 2Serie

Sofia Castanhas Ini GS-RC       3 8,63   1ª X00

Luísa Lourenço Ini GS-RC       4 1,49   2ª X00

Sara Jesus Ini FGVC-A       4 2,68   3ª 00

Cristiana Oliveira Ini FGVC-A       4 5,56   4ª 01

1Serie

Érica Grangeia Ini GS-RC       3 5,07   1ª X00

Diana Silva Ini JAM       3 8,55   2ª 00

Ana Rita Silva Ini JAM       3 9,64   3ª 00

Beatriz Melo Ini ACRDE       4 0,59   4ª 01

Bárbara Pessoa Ini ACRDE       4 1,02   5ª 00

250 Metros Planos (Masc)

 2Serie

Leonardo Silva Ini GS-RC       3 4,66   1º X00

Dardo 400 Gr (Fem)

1Serie

Carolina Oliveira Inf ACRDE  15,011ª 02

Jéssica Duarte Inf ADCCJC  14,702ª 02

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Inês Santos Inf ACRDE  3,891ª + 1,0  02

Beatriz Correia Inf GDG  3,682ª - 0,3  03

Carina Marabuto Inf GDG  3,213ª - 0,5  03

Joana Ramos Inf GDG  3,134ª + 1,2  03

Miriam Silva Ben-A GDG  2,625ª - 2,1  06

Francisca Oliveira Ben-A ACRDE  1,606ª + 0,3  09

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Sara Neves S23 GRECAS     1  0 7,12   1ª 95

400 Metros Planos (Masc)
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400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Daniel Silva S23 CCSJM       5 2,69   1º 93

João Moreira Jun ESL       5 3,94   2º 96

Cláudio Resende Sen CCSJM       5 4,84   3º 86

Fábio Fonseca Sen ACRVD       5 8,20   4º 92

Ricardo Sousa Sen SCBM     1  1 5,06   5º 90

Disco 1 Kg (Masc)

1Serie

Samuel Silva Ini ADCCJC  29,431º 00

Rafael Freitas Ini JAM  25,442º 00

Nelson Canedo Ini JAM  233º 01

João Pedro Ferreira Ini NAC  12,474º 01

Disco 0,750 Kg (Masc)

1Serie

Gonçalo Santos Pinho Inf NAC  17,601º 02

Helder Almeida Inf ACRDE  12,592º 03

Lançamento Anel (Masc)

1Serie

Rafael Santos Ben-B ACRDE  22,491º 05

Marco Monteiro Ben-B ACRDE  17,972º 05

Francisco Moreira Ben-A NAC  13,973º 07

Samuel Pereira Ben-A ADCCJC  9,614º 08

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Miguel Vieira Juv ADREP     4  3 4,10   1º 98

Rafael Freitas Ini JAM     5  2 7,44   2º 00

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Rafael Silva Ben-B GDG  3,161º - 2,0  04

Alex Gonzalez Inf ACRDE  3,012º + 1,3  03

Afonso Milheiro Inf CCSJM  2,853º - 0,6  03

Fábio Pereira Ben-B ACRDE  2,194º - 0,2  04

Tiago Ferreira Ben-A ACRDE  1,855º - 0,3  09

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Tony Almeida Jun CCSJM  32,481º 97

Dardo 800 Gr (Masc)

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Mário Marques S23 CCSJM  58,301º 93

José Gonçalves S23 CCSJM  52,342º 95

Carlos Cunha V50 NAC  42,753º 62

António Fonseca V45 CCSJM  35,584º 65

Jorge Rios S23 JAM  31,165º 93

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Diogo Moreira Juv NAC  32,731º 98

Miguel Ferreira Juv ACRDE  28,162º 98

 Vortex (Masc)

1Final

Rafael Santos Ben-B ACRDE  34,431º 05

Marco Monteiro Ben-B ACRDE  25,462º 05

Francisco Moreira Ben-A NAC  13,573º 07

Samuel Pereira Ben-A ADCCJC  13,384º 08

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Catarina Alves Jun ADREP  26,311ª 97

Michel Ford Jun ACRVD  22,892ª 97

Jessida Serra Jun SCBM  22,333ª 96

2Serie

Ana Teresa Coelho S23 ACRVD  28,291ª 93

Ana Garrido Sen ACRVD  24,822ª 91

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Serie

Beatriz Santos Ini ACRDE  26,371ª 00

Júlia Conceição Ini JAM  21,812ª 01

Beatriz Monteiro Ini ACRDE  21,653ª 01

Ana Cordeiro Ini JAM  16,654ª 01

Disco 1 Kg (Fem)

2Prova Extra

Diana Hernandez S23 ACRSD  40,441ª 93

Disco 600 g (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Inf NAC  37,351ª RR  Inf02

Carolina Oliveira Inf ACRDE  15,282ª 02

Alicia Moreira Inf ADCCJC  9,913ª 03
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Lançamento Anel (Fem)

1Final

Érica Duarte Ben-B ADCCJC  15,351ª 05

Disco 600 g (Masc)

1Final

Nelson Canedo Ini JAM  26,301º 01

Filipe Ferreira Ini ACRDE  25,922º 00

Tomás Ferreira Ini ACRDE  25,163º 00

Diogo Rodrigues Ini ADCCJC  17,834º 00

Dardo 600 Gr (Masc)

1Prova Extra

Leandro Ramos Ini GS-RC  42,161º 00

Dardo 400 Gr (Masc)

1Final

Helder Almeida Inf ACRDE  20,901º 03

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Coimbra

AAC Associação Académica de 
Coimbra

11 1 1

GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino 1046 3 2 5

Associação Atletismo Aveiro

ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 341816 8 9 17

ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua 716 3 1 4

ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark 16610 5 3 8

ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 312 2 1 3

CCSJM Clube Campismo de São João 
da Madeira

14122 2 9 11

CDC CDC 211 1 1 2

ESL Escola Secundária Serafim Leite 33 2 2

FGVC-A FGVC-A 66 4 4

GDG Grupo Desportivo da Gafanha 1028 4 1 5

GRECAS Ass Desp Rec Cult Santo 
António

514 3 1 4

JAM Juventude Atletica Mozelense 1569 5 3 8

NAC Núcleo de Atletismo de 
Cucujães

19172 1 11 12

SCBM Sport Clube Beira Mar 523 2 2 4

Associação Atletismo Guarda

ACRSD Ass Cult Rec da Senhora do 
Desterro

11 1 1

151

75

76 44

47

91

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1064 2 3 5Benjamins - A

1082 1 4 5Benjamins - B

24816 8 4 12Infantis

492029 16 11 27Iniciados

1055 4 3 7Juvenis

1486 4 5 9Juniores

1798 5 7 12Sub23

1165 3 6 9Seniores

321 1 1 2Veteranos M35

11 1 1Veteranos M45

22 2 2Veteranos M50
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Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Recorde RegionalRR

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

151

75

76 44

47

91

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

PORTUGAL 

Disco 1 Kg Masc
Nelson Canedo  2256,00Ini 2001 Ini

Regional AAA

Disco 600 g Fem
Eva Gonçalves  37,35Inf 2002 Inf

Lançam.Martelo-2Kg Fem
Eva Gonçalves  47,03Inf 2002 Inf
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