
Campeonato Distrital Juvenis de Inverno + Torneio Reis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 3 de Janeiro de 2015

Pista Univ. Aveiro
Aveiro

Jornada de: 1538003

60 Metros Planos (Fem)

 1Eliminatória Vento: Fav: +  2,1 v

Catarina Costa Juv CAS        8,24   1ª X98
Beatriz Duarte Juv ACRDE        8,43   2ª Q99
Rita Santos Juv SCBM        8,54   3ª Q99
Juliana Vieira Ini ADREP        8,99   4ª q00
Micaela Nascimento Ini ADREP        9,08   5ª q01
Juliana Silva Ini ACRVD        9,38   6ª 00
Cristiana Leite Juv NAC        9,51   7ª 99

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,9 v

Cátia Rodrigues Juv CDC        8,23   1ª Q99
Julia Gomes Ini CAS        8,65   2ª 00
Mafalda Rodrigues Ini ADREP        8,75   3ª Q00
Carina Lopes Juv NAC        9,17   4ª q98
Ana Delgado Ini GRECAS        9,19   5ª q00
Sónia Oliveira Ini GRECAS        9,29   6ª 00
Daniela Henriques Ini GRECAS        9,43   7ª 01

60 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,3 v

Miguel Marta Juv GRECAS        7,53   1º Q98
Ernesto Moreira Juv ACRVD        7,65   2º Q98
Claudio Simões Ini CAS        7,78   3º 00
Miguel Angelo Ramos Ini CDC        7,86   4º Q00
Gonçalo Rocha Ini SCBM        8,00   5º q00
Leandro Ramos Ini ADREP        8,22   6º q00
Filipe Silva Ini GDL        8,29   7º 99
Simão Pedro Ini ACDI        8,32   8º 01

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,7

Ruben Grangeia Juv ACDI        7,57   1º Q99
Paulo Lima Ini NAC        7,94   2º Q99
Ricardo Guedes Ini ACDI        8,11   3º Q99
Emanuel Ribeiro Juv NAC        8,28   4º 98
Miguel Tavares Ini CCSJM        8,58   5º 99
Tiago Pereira Juv NAC        9,34   6º 98
Eduardo Feiteira Inf GDL        9,96   7º 01

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Vasco Alves Ini NAC  2,301º 99

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Rita Silva Ini JAM  5,031ª + 2,4 V 00
Mafalda Rodrigues Ini ADREP  4,742ª + 2,9 V 00
Beatriz Duarte Juv ACRDE  4,603ª + 3,2 V 99
Beatriz Santos Ini ACRDE  4,544ª + 3,0 V 00
Juliana Vieira Ini ADREP  4,345ª + 2,5 V 00
Bárbara Pessoa Ini ACRDE  4,166ª + 1,8  00
Miriam Tavares Ini ACRVD  4,137ª + 2,4 V 00
Sara Ferreira Juv ACRVD  3,898ª + 2,0  99
Júlia Conceição Ini JAM  3,879ª + 2,8 V 01

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Carina Lopes Juv NAC  3,8510ª + 2,4 V 98
Cristiana Leite Juv NAC  3,7411ª + 1,7  99
Juliana Silva Ini ACRVD  3,6512ª + 1,8  00
Matilde Morais Ini ACRVD  3,2513ª + 2,4 V 00
Maria Milheiro Ini CCSJM SM01

60 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  2,3 v

Cátia Rodrigues Juv CDC        8,13   1ª 99
Beatriz Duarte Juv ACRDE        8,38   2ª 99
Rita Santos Juv SCBM        8,47   3ª 99
Mafalda Rodrigues Ini ADREP        8,85   4ª 00
Micaela Nascimento Ini ADREP        9,04   5ª 01
Juliana Vieira Ini ADREP        9,19   6ª 00
Ana Delgado Ini GRECAS        9,23   7ª 00
Carina Lopes Juv NAC        9,27   8ª 98

60 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  2,4 v

Miguel Marta Juv GRECAS        7,41   1º 98
Ruben Grangeia Juv ACDI        7,54   2º 99
Ernesto Moreira Juv ACRVD        7,57   3º 98
Miguel Angelo Ramos Ini CDC        7,84   4º 00
Gonçalo Rocha Ini SCBM        8,00   5º 00
Paulo Lima Ini NAC        8,01   6º 99
Ricardo Guedes Ini ACDI        8,14   7º 99
Leandro Ramos Ini ADREP        8,17   8º 00

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Lara Martins Juv CDMAR    1 8  0 5,89   1ª X99
Raquel Pimentel Ini CDMAR    1 8  1 0,97   2ª X01
Daniela Lopes Ini CDMAR    1 8  3 5,84   3ª X00
Inês Almeida Ini GDL    1 8  5 0,35   4ª 00
Daniela Costa Juv GRECAS    2 4  0 0,16   5ª 98

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Daniel Gouveia Ini CAS    2 6  0 1,63   1º X00
Nuno Gonçalves Juv CDMAR    3 4  3 2,90   2º X99

1.500  Metros (Fem)

2Serie

Laura Silva Regalado Juv ACRVD     5  0 7,46   1ª 98
Mariana Gonçalves Juv CAS     5  2 6,96   2ª X98
Luísa Pereira Ini ADREP     5  2 8,14   3ª 01
Ana Rita Pinto Ini GRECAS     5  3 4,27   4ª 00
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1.500  Metros (Fem)

2Serie

Inês Bastos Juv CDC     5  4 3,03   5ª 99
Beatriz Costa Ini GRECAS     5  4 4,07   6ª 01
Telma Valente Ini CDC     5  5 2,17   7ª 00
Beatriz Marques Ini GRECAS     6  0 6,59   8ª 01
Lara Silva Juv GRECAS     6  1 0,43   9ª 99
Rita Araújo Juv NAC     6  1 4,61   10ª 99
Andreia Cardoso Ini ADREP     6  2 0,15   11ª 01

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Dinis Rodrigues Juv CAS     4  1 4,69   1º X98
Romeu Gomes Juv CCSJM     4  2 0,89   2º 98
Tomas Silva Juv ACRVD     4  2 1,94   3º 98
João Mouro Ini GRECAS     4  2 4,60   4º 99
Miguel Vieira Juv ADREP     4  2 6,22   5º 98
Celso Daniel Pereira Juv CDC     4  2 9,78   6º 98
João Pedro Ini ADREP     4  3 2,84   7º 00
Samuel Rios Ini CCSJM     4  4 8,80   8º 01
Rafael Pinto Ini CAS     5  0 2,41   9º X99
Miguel Santos Ini SSTSJM     5  0 7,82   10º 01
Tomás Sequeira Ini CCSJM     5  0 9,39   11º 99
José Jesus Ini CDC     5  1 0,85   12º 01
Leandro Nunes Juv GRECAS     5  1 1,92   13º 98
João António Ini NAC     5  1 5,26   14º 01
Emanuel Martins Ini GRECAS     5  3 6,01   15º 99
Bruno Oliveira Juv SSTSJM     5  4 2,72   16º 98

Salto em Altura (Fem)

1Final

Miriam Tavares Ini ACRVD  1,431ª 00
Bárbara Pessoa Ini ACRDE  1,182ª 00

Salto em Comprimento (Masc)

 1Final

Ruben Grangeia Juv ACDI  6,161º + 1,9  99
Rodrigo Capeloa Juv GRECAS  5,992º + 2,3 V 99
Tomás Ferreira Ini ACRDE  5,693º + 2,1 V 00
Filipe Ferreira Ini ACRDE  5,594º + 2,5 V 00
Renato Pereira Juv ACRVD  5,535º + 1,7  98
Diogo Moreira Juv NAC  5,506º + 2,3 V 98
João Pinto Ini ADREP  5,507º + 2,1 V 00
Miguel Ferreira Juv ACRDE  5,388º + 2,4 V 98
Ruben Pinto Juv JAM  5,349º + 1,9  99
Hugo Duarte Juv ACRVD  5,1310º + 2,9 V 99
Vasco Alves Juv NAC  5,0511º + 1,7  99
Nelson Canedo Ini JAM  5,0312º + 3,2 V 01
Leandro Ramos Ini ADREP  4,9113º + 3,0 V 00
Ricardo Guedes Juv ACDI  4,8914º + 2,1 V 99
Frederico Silva Ini ACRVD  3,7215º + 2,4 V 01
André Fernandes Ini GRECAS  3,2116º + 1,8  01
Ricardo Nascimento Juv NAC SM98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Beatriz Santos Ini ACRDE  10,711ª 00
Beatriz Monteiro Ini ACRDE  9,202ª 01
Ruslana Savchuk Juv ADREP  8,723ª 99
Lara Bastos Ini JAM  8,184ª 99
Catarina Sá Inf CDFE  7,735ª 03
Matilde Morais Ini ACRVD  6,876ª 00
Helena Ferreira Ini SSTSJM  5,987ª 00
Joana Oliveira Ini SSTSJM  5,378ª 00
Sofia Marcos Juv GRECAS  4,959ª 98
Maria Milheiro Ini CCSJM  4,7510ª 01

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Catarina Costa Juv CAS       4 4,33   1ª X98
Oceane Conceição Ini ADREP       4 5,24   2ª 99
Francisca Martins Juv GRECAS       4 6,29   3ª 98
Micaela Nascimento Ini ADREP       4 9,76   4ª 01
Joana Oliveira Ini SSTSJM       5 2,72   5ª 00
Sofia Marcos Juv GRECAS       5 6,69   6ª 98
Helena Ferreira Ini SSTSJM       5 9,67   7ª 00

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Pedro António Juv NAC       4 1,02   1º 98
Henrique Eugénio Ini GRECAS       4 2,04   2º 99
Bruno Rocha Juv GRECAS       4 2,75   3º 98
Nelson Canedo Ini JAM       4 2,85   4º 01
Filipe Silva Ini GDL       4 4,18   5º 99

2Serie

Renato Pereira Juv ACRVD       4 0,07   1º 98
Sandro Nogueira Ini CCSJM       4 0,59   2º 99
Eduardo Rebelo Ini CAS       4 0,81   3º X00
João Ferreira Juv NAC       4 0,95   4º 98
João Costa Inf GRECAS       4 8,77   5º 01
Eduardo Feiteira Ini GDL       5 5,65   6º 01
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Triplo Salto (Fem)

1Final

Ana Rita Silva Ini JAM  10,451ª + 1,7  00
Beatriz Duarte Ini ACRDE  8,902ª + 2,4 v 99
Beatriz Monteiro Ini ACRDE  8,883ª + 1,1  01
Cristiana Leite Ini NAC  7,944ª + 1,1  99

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Rafaela Andrade Ini SSTSJM    1 3  2 7,60   1ª 99
Daniela Costa Juv GRECAS    1 3  3 9,48   2ª 98

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Dinis Rodrigues Juv CAS     9  1 9,51   1º X98
Luis Oliveira Ini CDFE     9  3 9,36   2º 99
João Mouro Ini GRECAS     9  4 0,33   3º 99

200 Metros (Fem)

 1Serie Vento: Fav: +  1,1

Cátia Rodrigues Juv CDC       2 8,53   1ª 99
Oceane Conceição Juv ADREP       2 8,81   2ª 99
Rita Santos Juv SCBM       2 9,38   3ª 99
Mafalda Rodrigues Ini ADREP       3 0,69   4ª 00
Ana Delgado Ini GRECAS       3 1,82   5ª 00
Juliana Vieira Ini ADREP       3 2,02   6ª 00
Daniela Henriques Ini GRECAS       3 2,12   7ª 01
Sofia Marcos Juv GRECAS       3 5,50   8ª 98

2Serie Vento: Fav: +  1,5

Diana Silva Ini JAM       3 0,27   1ª 00
Micaela Nascimento Ini ADREP       3 0,72   2ª 01
Ana Cordeiro Ini JAM       3 2,33   3ª 01
Mariana Lopes Ini CAS       3 2,67   4ª X00
Sónia Oliveira Ini GRECAS       3 2,68   5ª 00
Beatriz Melo Ini ACRDE       3 3,12   6ª 01
Gabriela Oliveira Juv GRECAS       3 5,38   7ª 99

200 Metros (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  1,6

Ernesto Moreira Juv ACRVD       2 4,94   1º 98
Rodrigo Capeloa Juv GRECAS       2 4,99   2º 99
João Pinto Ini ADREP       2 5,97   3º 00
Henrique Eugénio Juv GRECAS       2 6,63   4º 99
Pedro António Juv NAC       2 6,67   5º 98

 2Serie Vento: Fav: +  2,0

Sandro Nogueira Juv CCSJM       2 6,01   1º 99
Gonçalo Rocha Ini SCBM       2 6,17   2º 00
Eduardo Rebelo Ini CAS       2 6,25   3º X00
Miguel Angelo Ramos Ini CDC       2 6,53   4º 00
Claudio Simões Ini CAS       2 6,85   5º X00

200 Metros (Masc)

 2Serie Vento: Fav: +  2,0

António Cruz Ini CAS DNS00

3Serie Vento: Fav: +  1,7

Renato Pereira Juv ACRVD       2 6,21   1º 98
Nelson Canedo Ini JAM       2 7,66   2º 01
Leandro Ramos Ini ADREP       2 7,74   3º 00
Emanuel Ribeiro Juv NAC       2 8,49   4º 98
Miguel Tavares Juv CCSJM       2 8,98   5º 99
Emanuel Martins Juv GRECAS       2 9,07   6º 99
Alexandre Costa Ini ACRVC       3 0,01   7º 00

Salto em Altura (Masc)

1Final

Miguel Marta Juv GRECAS  1,711º 98
Ricardo Nascimento Juv NAC  1,712º 98
Filipe Ferreira Ini ACRDE  1,683º 00
Hugo Duarte Juv ACRVD  1,594º 99
Ruben Grangeia Juv ACDI  1,595º 99
Tomás Ferreira Ini ACRDE  1,516º 00
Miguel Ferreira Juv ACRDE  1,517º 98
Paulo Lima Juv NAC  1,468º 99
Frederico Silva Ini ACRVD SM01

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,3

Ana Rita Silva Ini JAM       1 0,39   1ª 00
Beatriz Santos Ini ACRDE       1 0,61   2ª 00
Bárbara Pessoa Ini ACRDE       1 1,17   3ª 00
Carina Lopes Juv NAC       1 1,96   4ª 98
Beatriz Monteiro Ini ACRDE       1 2,58   5ª 01
Lara Bastos Juv JAM       1 2,59   6ª 99

60 M Barreiras-0.91 (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  1,3

Miguel Marta Juv GRECAS        8,78   1º 98
João Pinto Ini ADREP        9,22   2º 00
Tomás Ferreira Ini ACRDE       1 0,58   3º 00
Miguel Ferreira Juv ACRDE       1 0,95   4º 98
Ricardo Guedes Juv ACDI       1 1,07   5º 99
Paulo Lima Juv NAC       1 1,73   6º 99
Tiago Pereira Juv NAC       1 3,11   7º 98
Simão Pedro Ini ACDI DNF01

800 Metros (Fem)

1Serie

Beatriz Rodrigues Juv ADERCUS     2  2 0,94   1ª 99
Francisca Martins Juv GRECAS     2  2 2,38   2ª 98
Laura Silva Regalado Juv ACRVD     2  2 5,34   3ª 98
Matilde Rodrigues Juv CAS     2  3 1,13   4ª X98
Inês Pinho Juv ACRVC     2  3 4,79   5ª 98
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800 Metros (Fem)

1Serie

Cátia Coelho Juv CDFE     2  3 7,80   6ª 98
Luísa Pereira Ini ADREP     2  3 8,83   7ª 01
Beatriz Costa Ini GRECAS     2  4 7,34   8ª 01
Ana Vilar Ini ACRVC     2  4 8,14   9ª 00
Adriana Caldeira Ini ADREP     2  4 9,54   10ª 01
Ana Rita Pinto Ini GRECAS     2  5 1,22   11ª 00
Rita Araújo Juv NAC     2  5 7,56   12ª 99
Beatriz Marques Ini GRECAS     2  5 7,69   13ª 01
Mariana Duarte Ini ADREP     2  5 9,78   14ª 01
Inês Gonçalves Juv ACRVD     3  0 3,30   15ª 99

800 Metros (Masc)

1Serie

Romeu Gomes Juv CCSJM     2  0 4,57   1º 98
Tomas Silva Juv ACRVD     2  0 5,13   2º 98
Diogo Sousa Ini CDFE     2  1 1,38   3º 00
David Duarte Ini CDFE     2  1 3,13   4º 00
João Pedro Ini ADREP     2  1 4,10   5º 00
Bruno Rocha Juv GRECAS     2  1 6,76   6º 98
Nuno Fernandes Juv ACRVC     2  2 1,13   7º 98
Leandro Nunes Juv GRECAS     2  2 8,65   8º 98
Miguel Ribeiro Ini ADRLCE     2  3 1,58   9º 99
Filipe Luz Ini CDFE     2  3 2,13   10º 00
Miguel Santos Ini SSTSJM     2  3 6,36   11º 01
Frederico Silva Ini ACRVD     2  5 0,23   12º 01

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

Ruben Pinto Juv JAM  10,231º 99
Diogo Moreira Juv NAC  10,212º 98
David Ferreira Juv SSTSJM  9,693º 98
Pedro Ferreira Juv CNOBRIJO  8,894º 98
Ernesto Moreira Juv ACRVD  8,325º 98
António Fontaínhas Juv SSTSJM  7,566º 98
Vitaliy Venislavskyy UKRIni SCBM  7,367º 99
Bruno Oliveira Juv SSTSJM  7,118º 98
João Costa Inf GRECAS  6,449º 01
Rafael Freitas Ini JAM  6,2910º 00
André Fernandes Ini GRECAS  6,0311º 01
João Ferreira Juv NAC  5,1312º 98

Triplo Salto (Masc)

1Serie

Ricardo Nascimento Juv NAC  11,811º   0,0  98
Rodrigo Capeloa Juv GRECAS  11,722º + 0,1  99
Vasco Alves Ini NAC  11,583º + 1,1  99
Filipe Ferreira Ini ACRDE  11,574º + 0,1  00
Ruben Pinto Juv JAM  11,285º - 0,5  99
Diogo Moreira Juv NAC  10,926º   0,0  98

4X200 Metros (Fem)

1Serie

Juv.atl.mozelense Ini

ana cordeiro (2001) / lara bastos 
(1999) / júlia conceição (2001) / 
diana silva (2000)

JAM     2  0 3,85   1ª 00

Valdágua Ini

diana gingeira (1999) / matilde 
morais (2000) / miriam tavares 
(2000) / juliana silva (2000)

ACRV     2  0 8,45   2ª 00

Grecas Ini

ana delgado (2000) / gabriela 
oliveira (1999) / sónia oliveira 
(2000) / daniela henriques (2001)

GRECAS     2  1 2,56   3ª 00

Serviços Sociais Ini

joana oliveira (2000) / sara 
oliveira (2000) / jéssica filipa 
pinho (2000) / helena ferreira 
(2000)

SSTSJM     2  2 0,26   4ª 00

Escapães Ini

beatriz melo (2001) / beatriz 
santos (2000) / bárbara pessoa 
(2000) / beatriz duarte (1999)

ACRDE - Participou em 
mais de 3 provas 
infrigindo o 
Regulamento

99

4X200 Metros (Masc)

1Serie

C C S J Madeira Ini

miguel tavares (1999) / tomás 
sequeira (1999) / samuel rios 
(2001) / sandro nogueira (1999)

CCSJM     1  5 4,60   1º 99

N A Cucujaes Ini

tiago pereira (1998) / emanuel 
ribeiro (1998) / joão antónio 
(2001) / pedro antónio (1998)

NAC     1  5 7,21   2º 98

G R E C A S Ini

henrique eugénio (1999) / 
emanuel martins (1999) / joão 
costa (2001) / andré fernandes 
(2001)

GRECAS     1  5 9,60   3º 99
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Aveiro

ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 1010 4 4
ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 24915 7 3 10
ACRV Ass. Cult. Rec. Valdágua 11 1 1
ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 422 2 2 4
ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua 321616 11 6 17
ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 11 1 1
ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 341420 10 8 18
ADRLCE Ass. Desp. Rio Largo Clube de 

Espinho
11 1 1

CCSJM Clube Campismo de São João 
da Madeira

24177 5 15 20

CDC CDC 1055 3 3 6
CDFE Clube Desportivo Feirense 642 2 4 6
CNOBRIJ CNOBRIJO 22 2 2
ESL Escola Secundária Serafim Leite 22 2 2
GDL GDLourocoop 541 1 3 4
GRECAS Ass Desp Rec Cult Santo 

António
663333 21 19 40

JAM JAM 1789 7 4 11
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
453411 5 22 27

SCBM Sport Clube Beira Mar 844 2 2 4
SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 1486 4 5 9
Associação Atletismo Porto

CDMAR Clube Desp do Marco 413 3 1 4
Associação Atletismo Viana Castelo

CAM-VC Centro de Atletismo de 
Mazarefes

33 3 3

Associação Atletismo Castelo Branco

GCAD Grupo de Convívio e Amizade 
nas Donas

22 2 2

Associação Atletismo Guarda

ACRSD Ass Cult Rec da Senhora do 
Desterro

22 1 1

CAS Centro de Atletismo de Seia 1697 6 6 12
Associação Atletismo Região Autónoma Madeira

AJS Ass Cult Desp Jardim da Serra 22 1 1

335

190

145 93

117

210

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

431 1 2 3Infantis

1457075 44 42 86Iniciados

1106842 25 34 59Juvenis

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Obs-

Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

Falsa PartidaFP

Qualificação por MarcaQ

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

372314 12 17 29Juniores

18117 6 10 16Sub23

16115 4 8 12Seniores

22 2 2Veteranos M35

22 2 2Veteranos M40

11 1 1Veteranos M50

335

190

145 93

117

210

Totais de participações 
individuais + estafetas
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