
Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 7 de Junho de 2014

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438023

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

FFinal Vento: Fav: +  0,3

Paulo Neto Juv ACRDE       1 4,85   1º 97
Miguel Marta Juv GRECAS       1 5,93   2º 98
Tomás Ferreira Ini ACRDE       2 2,30   3º 00

Salto Com Vara (Masc)

FFinal

Vasco Alves Ini NAC  2,201º 99

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

FFinal Vento: Fav: +  0,2

Mariana Conde Juv ACRVD       1 6,46   1ª 97
Ana Rita Silva Ini JAM       1 7,79   2ª 00
Catarina P. Almeida Juv ACRVC       1 9,32   3ª 98

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento:  0,0

Ernesto Moreira Juv ACRVD       1 2,26   1º Q 98
João Pinto Ini ADREP       1 2,29   2º Q 00
Paulo Lima Ini NAC       1 2,57   3º q99
Leandro Correia Juv GJPB       1 3,05   4º q97
Gonçalo Rocha Ini SCBM       1 3,48   5º 00

2Eliminatória Vento:  0,0

Ruben Grangeia Ini ACDI       1 2,21   1º Q 99
Helder Santos Juv ESL       1 2,50   2º Q 97
Miguel Angelo Ramos Ini CDC       1 3,06   3º q00
Fernando Silva Juv ACRVD       1 3,07   4º q97
Guilherme Silva Ini CCSJM       1 4,13   5º 99

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento:  0,0

Cátia Rodrigues Ini CDC       1 3,56   1ª Q 99
Ana Inacio Juv SSTSJM       1 3,89   2ª Q 97
Juliana Vieira Ini ADREP       1 4,55   3ª Q -TM ,54700
Renata Maria Ribeiro Ini JAM       1 4,55   4ª q-TM ,55099
Sara Ferreira Ini ESJD       1 5,03   5ª 99
Daniela Costa Juv GRECAS       1 6,28   6ª 98

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,0

Cátia Oliveira Juv ACRVD       1 3,37   1ª Q 97
Beatriz Duarte Ini ACRDE       1 3,80   2ª Q 99
Mafalda Rodrigues Ini ADREP       1 4,23   3ª Q 00
Jessica Mosqueira Ini GJPB       1 4,61   4ª q99
Bárbara Pessoa Ini ACRDE       1 5,17   5ª 00
Ana Bastos Ini ACRVC       1 5,57   6ª 00

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Oceane Conceição Ini ADREP       4 3,85   1ª 99
Inês Pinho Juv ACRVC       4 4,47   2ª 98
Joana Castro Inf GRECAS       4 9,45   3ª 97
Ana Vilar Ini ACRVC       5 1,43   4ª 00
Daniela Costa Juv GRECAS       5 5,98   5ª 98

2Serie

Rafaela Andrade Ini SSTSJM       4 9,74   1ª 99

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Marques Juv JOBRA       3 6,56   1º 97
João Fresco Juv GRECAS       3 8,09   2º 97
Pedro Carvalho Juv ACRVD       3 8,90   3º 97
Fábio Castro Ini ADREP       4 2,13   4º 99
João Pedro Ini ADREP       4 2,56   5º 00

2Serie

Nuno Fernandes Juv ACRVC       4 0,12   1º 98
Pedro António Juv NAC       4 0,99   2º 98
Bruno Rocha Juv GRECAS       4 1,45   3º 98
Abilio Rios Juv JOBRA       4 2,03   4º 98
Ricardo Ribeiro Juv NAC       4 2,20   5º 97

3Serie

José Barbosa Juv ADREP       3 8,56   1º 98
Sandro Nogueira Ini CCSJM       4 1,10   2º 99

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

FFinal

Diogo Moreira Juv NAC  35,541º 98
Nuno Botelho Juv GRECAS  27,302º 97
Tony Almeida Juv CCSJM  22,263º 97
António Fontaínhas Juv SSTSJM  20,764º 98
David Ferreira Juv SSTSJM  19,185º 98

Salto em Altura (Fem)

1Final

Mariana Conde Juv ACRVD  1,501ª 97

100 Metros planos (Masc)

FFinal Vento:  0,0

Ernesto Moreira Juv ACRVD       1 2,23   1º 98
Ruben Grangeia Ini ACDI       1 2,25   2º 99
João Pinto Ini ADREP       1 2,36   3º 00
Paulo Lima Ini NAC       1 2,40   4º 99
Helder Santos Juv ESL       1 2,44   5º 97
Miguel Angelo Ramos Ini CDC       1 2,92   6º 00
Fernando Silva Juv ACRVD       1 3,26   7º 97
Leandro Correia Juv GJPB DQ 162,797
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100 Metros planos (Fem)

FFinal Vento: Fav: +  0,8

Cátia Oliveira Juv ACRVD       1 3,26   1ª 97
Cátia Rodrigues Ini CDC       1 3,51   2ª 99
Beatriz Duarte Ini ACRDE       1 3,68   3ª 99
Ana Inacio Juv SSTSJM       1 3,76   4ª 97
Mafalda Rodrigues Ini ADREP       1 4,19   5ª 00
Jessica Mosqueira Ini GJPB       1 4,40   6ª 99
Renata Maria Ribeiro Ini JAM       1 4,54   7ª 99
Juliana Vieira Ini ADREP       1 4,71   8ª 00

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Lara Bastos Ini JAM  27,521ª 99
Beatriz Santos Ini ACRDE  23,372ª 00
Inês Batista Juv SSTSJM  20,623ª 97
Juliana Vieira Ini ADREP  18,384ª 00
Beatriz Duarte Ini ACRDE  13,405ª 99
Bruna Valente Ini JAM  13,136ª 99
Mariana Oliveira Ini SSTSJM  11,837ª 00
Ana Sofia Oliveira Juv SSTSJM  10,038ª 97
Erica Gomes Ferreira Ini SSTSJM  9,359ª 00
Fabiana Santos Juv SSTSJM  8,1010ª 97

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Carla Reis Juv ADREP     7  5 8,68   1ª 97
Inês Batista Juv SSTSJM     9  3 4,72   2ª 97
Ana Sofia Oliveira Juv SSTSJM    1 0  0 1,64   3ª 97
Maria João Baptista Juv GRECAS DNF97
Fabiana Santos Juv SSTSJM DNF97

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Rodrigo Capeloa Ini GRECAS  6,021º + 0,3  99
Tiago Martins Juv ACRVD  5,992º + 0,4  97
João Pinto Ini ADREP  5,593º   0,0  00
Filipe Ferreira Ini ACRDE  5,364º + 1,0  00
Ruben Grangeia Ini ACDI  5,325º + 1,9  99
Renato Pereira Juv ACRVD  5,316º - 1,0  98
Ricardo Nascimento Juv NAC  5,227º + 0,8  98
José Mota Juv JAM  4,988º + 2,2 V 98
Helder Santos Juv ESL  4,969º   0,0  97
Miguel Ferreira Juv ACRDE  4,9510º   0,0  98
Hugo Duarte Ini ESJD  4,8911º + 1,3  99
Vasco Alves Ini NAC  4,8712º + 0,7  99
Gonçalo Brito Juv JAM  4,3613º + 0,8  98

Marcas Com vento Regulamentar

José Mota Juv JAM  4,698º + 0,5  X98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Beatriz Santos Ini ACRDE  10,571ª 00
Sara Vaz Juv ADREP  9,582ª 97
Ruslana Savchuk Ini ADREP  7,483ª 99
Rosa Tavares Ini JAM  6,854ª 99
Helena Ferreira Ini SSTSJM  5,475ª 00
Jéssica Filipa Pinho Ini SSTSJM  3,356ª 00

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Laura Silva Regalado Juv ACRVD     5  0 4,88   1ª 98
Francisca Martins Juv JOBRA     5  1 0,06   2ª 98
Ana Rita Pinto Ini ACRVD     5  3 5,07   3ª 00
Mariana Oliveira Ini SSTSJM     5  5 1,11   4ª 00
Juliana Lopes Juv JOBRA     5  5 6,52   5ª 98
Sara Oliveira Ini SSTSJM     6  0 2,01   6ª 00

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Romeu Gomes Juv CCSJM     4  3 7,56   1º 98
Pedro Nadais Juv CDC     4  4 1,04   2º 98
Carlos Marques Juv GJPB     4  4 2,36   3º 97
João Mouro Ini GRECAS     4  4 8,45   4º 99
Eduardo Macieira Juv ESL     5  0 3,90   5º 97

3.000 Metros (Masc)

1Final

Isaac Rios Juv CCSJM     9  5 6,96   1º 97
Tomas Silva Juv ACRVD    1 0  0 0,19   2º 98
Leandro Ferreira Juv SSTSJM    1 0  3 6,11   3º 97
Eduardo Martins Juv SSTSJM    1 0  4 5,88   4º 98
Sergio Ramos Juv ACDI    1 1  1 3,42   5º 97
Bruno Oliveira Juv SSTSJM    1 2  3 5,58   6º 98

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Nuno Botelho Juv GRECAS  36,701º 97
David Ferreira Juv SSTSJM  27,982º 98
Diogo Marques Ini GJPB  21,093º 99
António Fontaínhas Juv SSTSJM  20,374º 98

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Daniel Pinho Juv SSTSJM <-<-<-DQ 230,6 a)97

4X100 Metros Planos (Fem)

Página 2 de 6AA Aveiro



Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 7 de Junho de 2014

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438023

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Juv. Atl. Mozelense Ini

rosa tavares (1999) / lara bastos 
(1999) / ana rita silva (2000) / 
renata maria ribeiro (1999)

JAM       5 7,78   1ª 99

Serviços Sociais Ini

inês ribeiro (2000) / jéssica filipa 
pinho (2000) / helena ferreira 
(2000) / erica gomes ferreira 
(2000)

SSTSJM     1  0 6,56   2ª 00

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Acrd Escapães Juv

filipe ferreira (2000) / miguel 
ferreira (1998) / tomás ferreira 
(2000) / paulo neto (1997)

ACRDE       4 7,05   1º 97

Grecas Vagos Juv

rodrigo capeloa (1999) / miguel 
marta (1998) / joão fresco (1997) 
/ bruno rocha (1998)

GRECAS       4 7,55   2º 98

Acr Valdágua Juv

ernesto moreira (1998) / pedro 
carvalho (1997) / renato pereira 
(1998) / tiago martins (1997)

ACRV       4 8,44   3º 97

Núcleo Atl. Cucujães Juv

paulo lima (1999) / ricardo 
nascimento (1998) / ricardo 
ribeiro (1997) / diogo moreira 
(1998)

NAC       5 0,74   4º 98
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200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,1

Cátia Oliveira Juv ACRVD       2 7,46   1ª 97
Ana Inacio Juv SSTSJM       2 8,79   2ª 97
Mariana Conde Juv ACRVD       2 8,98   3ª 97
Mafalda Rodrigues Ini ADREP       2 9,84   4ª 00
Joana Castro Juv GRECAS       3 1,08   5ª 97
Ana Bastos Ini ACRVC       3 2,11   6ª 00

2Serie Vento: Desf: - 3,9

Jessica Mosqueira Ini GJPB       3 0,75   1ª 99
Lara Bastos Ini JAM       3 2,67   2ª 99
Ana Almeida Ini ACRVC       3 7,08   3ª 99

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,2

Paulo Neto Juv ACRDE       2 3,13   1º 97
João Marques Juv JOBRA       2 3,96   2º 97
Miguel Marta Juv GRECAS       2 4,26   3º 98
Pedro Carvalho Juv ACRVD       2 5,17   4º 97
Gabriel Lopes Juv ACBU       2 5,92   5º 98
Abilio Rios Juv JOBRA       2 7,20   6º 98

2Serie Vento: Desf: - 0,9

João Pinto Ini ADREP       2 5,38   1º 00
Paulo Lima Ini NAC       2 6,06   2º 99
Leandro Correia Juv GJPB       2 6,94   3º 97
Bruno Rocha Juv GRECAS       2 7,02   4º 98
Bruno Oliveira Juv SSTSJM       2 9,07   5º 98

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Inês Batista Juv SSTSJM  19,981ª 97
Erica Gomes Ferreira Ini SSTSJM  16,912ª 00

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Isaac Rios Juv CCSJM     6  2 6,04   1º 97
Leandro Ferreira Juv SSTSJM     7  4 7,99   2º 97

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Nuno Botelho Juv GRECAS  12,621º 97
Diogo Moreira Juv NAC  10,502º 98
Renato Pereira Juv ACRVD  10,073º 98
Tony Almeida Juv CCSJM  10,074º 97
David Ferreira Juv SSTSJM  9,615º 98
Fernando Silva Juv ACRVD  9,026º 97
João Fresco Juv GRECAS  8,427º 97
Diogo Marques Ini GJPB  7,788º 99
António Fontaínhas Juv SSTSJM  7,659º 98

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Rita Silva Ini JAM  4,801ª - 1,5  00
Beatriz Duarte Ini ACRDE  4,512ª - 1,2  99
Beatriz Santos Ini ACRDE  4,423ª - 1,2  00
Sara Ferreira Ini ESJD  4,354ª - 2,2  99
Cátia Oliveira Juv ACRVD  4,295ª - 1,0  97
Bárbara Pessoa Ini ACRDE  3,986ª - 1,5  00
Mafalda Rodrigues Ini ADREP  3,967ª - 1,7  00
Rosa Tavares Ini JAM  3,788ª - 0,7  99

3.000 Metros (Fem)

1Final

Ana Rodrigues Juv ADERCUS SM97
Ana Sofia Oliveira Juv SSTSJM SM97
Fabiana Santos Juv SSTSJM SM97

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie

Oceane Conceição Ini ADREP       4 9,81   1ª 99
Claudia Matos Ini ACBU       5 2,03   2ª 99
Catarina P. Almeida Juv ACRVC       5 2,59   3ª 98

2Serie

Ana Rita Silva Ini JAM       5 6,14   1ª 00
Sara Oliveira Ini SSTSJM       5 7,74   2ª 00
Bárbara Pessoa Ini ACRDE       5 9,55   3ª 00
Joana Castro Juv GRECAS     1  0 0,79   4ª 97

300 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Serie

João Fresco Juv GRECAS       4 3,81   1º 97
Sandro Nogueira Ini CCSJM       4 5,93   2º 99
Renato Pereira Juv ACRVD       4 6,44   3º 98
Daniel Pinho Juv SSTSJM       5 1,35   4º 97

2Serie

Ricardo Ribeiro Juv NAC       5 1,34   1º 97
Eduardo Martins Juv SSTSJM       5 2,43   2º 98

800 Metros (Fem)

1Serie

Beatriz Rodrigues Ini ADERCUS     2  2 5,28   1ª 99
Laura Silva Regalado Juv ACRVD     2  2 6,07   2ª 98
Inês Pinho Juv ACRVC     2  2 7,68   3ª 98
Francisca Martins Juv JOBRA     2  2 7,93   4ª 98
Rafaela Andrade Ini SSTSJM     2  4 9,76   5ª 99
Ana Vilar Ini ACRVC     2  5 0,22   6ª 00
Daniela Costa Juv GRECAS     2  5 7,59   7ª 98
Jéssica Filipa Pinho Ini SSTSJM     2  5 8,75   8ª 00
Erica Gomes Ferreira Ini SSTSJM     3  0 1,99   9ª 00
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Estafeta "Meddley" (Fem)

1Serie

Serviços Sociais Juv

sara oliveira (2000) / mariana 
oliveira (2000) / ana inacio 
(1997) / inês batista (1997)

SSTSJM DQ Regulamento 
CD Juvenis -
Ponto 7

97

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

José Mota Juv JAM  41,901º 98
Diogo Moreira Juv NAC  37,252º 98
Gonçalo Brito Juv JAM  32,943º 98
Tiago Santos Juv JAM  32,444º 98
Tony Almeida Juv CCSJM  31,385º 97
Ruben Pinto Ini JAM  30,576º 99
Miguel Ferreira Juv ACRDE  27,377º 98
Tomás Ferreira Ini ACRDE  23,568º 00

Estafeta "Meddley" (Masc)

1Serie

Juv. Atl. Mozelense Juv

gonçalo brito (1998) / ruben 
pinto (1999) / josé mota (1998) / 
tiago santos (1998)

JAM     2  2 0,3    1º 98

Serviços Sociais Juv

david ferreira (1998) / bruno 
oliveira (1998) / eduardo martins 
(1998) / daniel pinho (1997)

SSTSJM DQ regulamento 
CD Juvenisponto 3

97

Triplo Salto (Masc)

1Final

Rodrigo Capeloa Ini GRECAS  12,321º - 0,8  99
Tiago Martins Juv ACRVD  12,292º - 1,9  97
Miguel Marta Juv GRECAS  12,143º - 1,0  98
Bruno Rocha Juv GRECAS  11,584º - 0,9  98
Filipe Ferreira Ini ACRDE  11,575º - 1,5  00
Ricardo Nascimento Juv NAC  11,456º - 0,1  98
Miguel Ferreira Juv ACRDE  10,997º - 1,2  98
Vasco Alves Ini NAC  10,458º - 1,7  99

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Sara Vaz Juv ADREP  22,521ª 97
Rosa Tavares Ini JAM  15,002ª 99
Ruslana Savchuk Ini ADREP  14,043ª 99
Lara Bastos Ini JAM  13,764ª 99
Mariana Oliveira Ini SSTSJM  12,815ª 00
Helena Ferreira Ini SSTSJM  12,386ª 00

800 Metros (Masc)

1Serie

Romeu Gomes Juv CCSJM     2  0 0,39   1º 98
José Barbosa Juv ADREP     2  0 0,52   2º 98
Tomas Silva Juv ACRVD     2  0 4,78   3º 98
Nuno Sousa Ini ACBU     2  0 7,59   4º 99
Carlos Marques Juv GJPB     2  1 0,24   5º 97
Pedro Nadais Juv CDC     2  1 4,02   6º 98
Gabriel Lopes Juv ACBU     2  1 9,63   7º 98

2Serie

João Pedro Ini ADREP     2  1 5,30   1º 00
João Mouro Ini GRECAS     2  1 7,07   2º 99
Fábio Castro Ini ADREP     2  1 8,86   3º 99
Simão Jesus Ini GRECAS     2  1 9,37   4º 99
Joel Soares Ini ACBU     2  2 1,67   5º 99
Eduardo Macieira Juv ESL     2  2 2,52   6º 97
Nuno Fernandes Juv ACRVC     2  2 5,05   7º 98

Salto em Altura (Masc)

1Final

Tiago Martins Juv ACRVD  1,851º 97
Rodrigo Capeloa Ini GRECAS  1,672º 99
Filipe Ferreira Ini ACRDE  1,613º 00
Ricardo Nascimento Juv NAC  1,614º 98
Tomás Ferreira Ini ACRDE  1,515º 00
Paulo Lima Ini NAC  1,466º 99
Ricardo Ribeiro Juv NAC  1,467º 97
Helder Santos Juv ESL SM97
Hugo Duarte Ini ESJD SM99
Paulo Neto Juv ACRDE SM97

Página 5 de 6AA Aveiro



Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

domingo, 8 de Junho de 2014

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438023

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Aveiro

ACBU Associação Cultural 
Bunheirense

541 1 3 4

ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 44 2 2
ACRDE Associação Cultural Rec 

Desportiva de Escapães
231310 3 5 8

ACRV Ass. Cult. Rec. Valdágua 11 1 1
ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 1129 5 1 6
ACRVD Associação Cultural Recreativa 

de Valdagua
251510 4 6 10

ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 22 2 2
ADREP Associação Desportiva. Rec e 

Educativa da Palhaça
241014 6 4 10

CCSJM CLUBE CAMP. S.J.MADEIRA 1010 5 5
CDC Clube Desportivo Campinho 642 1 2 3
ESJD Escola Secundária Júlio Dinis 422 1 1 2
ESL Escola Secundária Serafim Leite 66 2 2
GJPB Grupo Juvenil de Pinheiro da 

Bemposta
1073 1 3 4

GRECAS Grecas - Associação 
Recreativa. Desportiva e 
Cultural

26197 4 8 12

JAM Juventude Atlética Mozelense 21813 6 5 11
JOBRA Ass de Jovens da Branca 743 2 2 4
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
1818 7 7

SCBM Sport Clube Beira Mar 11 1 1
SSTSJM SS Trabalhadores da Câmara 

Mun SJM
431528 12 7 19

247

143

104 48

65

113

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Infantis

1074364 29 20 49Iniciados

13910039 18 45 63Juvenis

247

143

104 48

65

113

Totais de participações 
individuais + estafetas

Nota de falta (marcha)<

Desistiu / Did Not FinishDNF

DesqualificadoDQ

Qualificação por Marcaq

Qualificação DirectaQ 

Sem MarcaSM

Tempo em milésimosTM
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