
CD Juvenis+Torneio do Luso

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 18 de Abril de 2015

Centro de Estágio do Luso

Luso

Jornada de: 1538023

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

 1Serie

Diogo Moreira Juv NAC  32,961º 98

Ruben Sousa Juv NAC  16,332º 99

Francisco Santos Ini NAC  14,823º 00

Disco 1.5 Kg (Masc)

 1Serie

Francisco Santos Ini NAC  18,941º 00

Ruben Sousa Juv NAC  17,552º 99

João Costa Ini GRECAS  16,403º 01

João Pedro Ferreira Ini NAC  15,804º 01

André Fernandes Ini GRECAS  12,595º 01
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CD Juvenis+Torneio do Luso

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Abril de 2015

Centro de Estágio do Luso

Luso

Jornada de: 1538023

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

 1Serie Vento: Desf: - 2,7

Hélio Vaz Sen CAS       1 5,02   1º 91

Tiago Boucela Sen GRECAS       1 5,92   2º 92

Diogo Oliveira Jun CAS       1 6,69   3º 97

João Moreira Jun ESL DNF96

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 4,1

João Pinto Ini ADREP       1 7,00   1º Q00

Pedro Lopes Ini GRECAS       1 9,38   2º Q00

Bruno Duarte Juv ESL       1 9,67   3º q98

Joel Soares Juv ACBU       2 0,05   4º q99

Tiago Pereira Juv NAC       2 2,72   5º 98

2Eliminatória Vento: Desf: - 3,6

Miguel Marta Juv GRECAS       1 5,71   1º Q98

Tomás Ferreira Ini ACRDE       1 9,39   2º Q00

Paulo Lima Juv NAC       2 0,39   3º q99

Ruben Rocha Ini ACRDE       2 0,88   4º q00

Triplo Salto (Fem)

1Serie

Beatriz Duarte Juv ACRDE  9,601ª - 1,9  99

Beatriz Monteiro Ini ACRDE  9,082ª - 3,6  01

Salto Com Vara (Masc)

 1Serie

Vasco Alves Juv NAC  2,701º 99

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 8,1

Mariana Conde Jun ACRVD       1 6,50   1ª 97

Andreia Nicolau Sen CAS       1 6,89   2ª 91

Elisabete Oliveira Jun CCSJM DNF96

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

ASerie Vento:  0,0

Ana Rita Silva Ini JAM       1 6,99   1ª 00

Miriam Tavares Ini ACRVD       1 7,49   2ª 00

Diana Silva Ini JAM       1 7,55   3ª 00

Bárbara Pessoa Ini ACRDE       1 7,98   4ª 00

Camila Lázaro Ini CAS       1 8,60   5ª 01

Carina Lopes Juv NAC       1 9,45   6ª 98

Sónia Oliveira Ini GRECAS       2 0,25   7ª 00

100 Metros planos (Masc)

100 Metros planos (Masc)

 2Eliminatória Vento: Desf: - 1,1

Miguel Marta Juv GRECAS       1 2,37   1º Q98

Leandro Santos Juv ACDI       1 2,62   2º Q98

Leandro Ramos Ini ADREP       1 2,87   3º 00

Simão Pedro Ini ACDI       1 3,06   4º 01

Tiago Maia Juv SCBM       1 3,25   5º 98

Miguel Tavares Juv CCSJM       1 3,64   6º 99

Samuel Brandão Juv NAC       1 5,05   7º 98

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,9

Suleimane Barri Juv CDFE       1 1,92   1º Q98

Ruben Grangeia Juv ACDI       1 2,11   2º Q99

João Ferreira Juv NAC       1 2,22   3º q98

João Pinto Ini ADREP       1 2,44   4º q00

Claudio Simoes Ini CAS       1 2,53   5º X00

David Duarte Ini CDFE       1 2,67   6º q00

Miguel Angelo Ramos Ini CDC       1 2,75   7º q00

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento:  0,0

Cátia Rodrigues Juv CDC       1 3,60   1ª Q99

Micaela Nascimento Ini ADREP       1 4,14   2ª Q01

Mariana Lopes Ini CAS       1 4,45   3ª X00

Juliana Vieira Ini ADREP       1 4,45   4ª q00

Daniela Henriques Ini GRECAS       1 4,48   5ª q01

Catarina P. Almeida Juv ACRVC       1 4,67   6ª q98

Carina Lopes Juv NAC       1 4,84   7ª 98

Sofia Carvalho Juv ESL       1 6,00   8ª 98

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,1

Catarina Costa Juv CAS       1 3,19   1ª X98

Beatriz Duarte Juv ACRDE       1 3,54   2ª Q99

Julia Gomes Ini CAS       1 3,94   3ª X00

Rita Santos Juv SCBM       1 3,96   4ª Q 99

Diana Silva Ini JAM       1 4,10   5ª q00

Sara Jesus Ini FGVC-A       1 4,82   6ª 00

Catarina Carvalho Juv ESL       1 4,91   7ª 98

Andreia Elias Ini ADREP       1 5,54   8ª 01

300 Metros Planos (Fem)

 1Serie

Francisca Martins Juv GRECAS       4 4,24   1ª 98

Beatriz Rodrigues Juv ADERCUS       4 4,30   2ª 99

Inês Pinho Juv ACRVC       4 5,00   3ª 98

Laura Silva Regalado Juv ACRVD       4 7,32   4ª 98

Joana Silva Ini GRECAS       4 7,36   5ª 01

 2Serie

Margarida Oliveira Ini AUR       4 9,45   1ª 01

Rita Araújo Juv NAC       4 9,47   2ª 99

Gabriela Oliveira Juv GRECAS       5 4,71   3ª 99

Jéssica Filipa Pinho Ini SSTSJM       5 7,59   4ª 00

Helena Ferreira Ini SSTSJM     1  0 0,27   5ª 00

1Prova Extra

Catarina Costa Juv CAS       4 3,79   1ª 98

Paula Rodrigues Ini CAS       4 5,61   2ª 01
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CD Juvenis+Torneio do Luso

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Abril de 2015

Centro de Estágio do Luso

Luso

Jornada de: 1538023

Dardo 500 Gr (Fem)

 1Serie

Júlia Conceição Ini JAM  27,951ª 01

Lara Bastos Juv JAM  27,112ª 99

Beatriz Santos Ini ACRDE  26,793ª 00

Ana Cordeiro Ini JAM  26,364ª 01

Beatriz Melo Ini ACRDE  17,105ª 01

300 Metros Planos (Masc)

 1Serie

Romeu Gomes Juv CCSJM       3 7,27   1º 98

Tomas Silva Juv ACRVD       3 8,49   2º 98

Renato Pereira Juv ACRVD       3 9,83   3º 98

Pedro António Juv NAC       4 0,31   4º 98

Sandro Nogueira Juv CCSJM       4 0,67   5º 99

Miguel Matos Ini ADERCUS       4 1,50   6º 00

 2Serie

Henrique Eugénio Juv GRECAS       4 1,14   1º 99

Pedro Gonçalves Ini ESJD       4 1,56   2º 00

Bruno Rocha Juv GRECAS       4 2,09   3º 98

Nelson Canedo Ini JAM       4 2,82   4º 01

Emanuel Martins Juv GRECAS       4 5,27   5º 99

 3Serie

Miguel Silva Juv CAS       3 9,90   1º X98

Eduardo Rebelo Ini CAS       3 9,93   2º X00

Joel Soares Juv ACBU       4 4,21   3º 99

Daniel Rocha Juv SSTSJM       4 7,51   4º 99

Frederico Silva Ini ACRVD       5 3,07   5º 01

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

FFinal Vento: Desf: - 1,2

Miguel Marta Juv GRECAS       1 5,49   1º 98

João Pinto Ini ADREP       1 6,53   2º 00

Tomás Ferreira Ini ACRDE       1 7,68   3º 00

Bruno Duarte Juv ESL       1 9,04   4º 98

Pedro Lopes Ini GRECAS       1 9,36   5º 00

Paulo Lima Juv NAC       2 0,09   6º 99

Joel Soares Juv ACBU       2 0,81   7º 99

Ruben Rocha Ini ACRDE DNF00

100 Metros planos (Masc)

FFinal Vento: Desf: - 1,0

Miguel Marta Juv GRECAS       1 1,64   1º 98

Suleimane Barri Juv CDFE       1 1,99   2º 98

Ruben Grangeia Juv ACDI       1 2,01   3º 99

João Ferreira Juv NAC       1 2,35   4º 98

João Pinto Ini ADREP       1 2,53   5º 00

Leandro Santos Juv ACDI       1 2,63   6º 98

David Duarte Ini CDFE       1 2,66   7º 00

Miguel Angelo Ramos Ini CDC       1 2,69   8º 00

100 Metros planos (Fem)

FFinal Vento:  0,0

Cátia Rodrigues Juv CDC       1 2,6    1ª 99

Beatriz Duarte Juv ACRDE       1 3,1    2ª 99

Rita Santos Juv SCBM       1 3,4    3ª 99

Micaela Nascimento Ini ADREP       1 3,7    4ª 01

Daniela Henriques Ini GRECAS       1 4,0    5ª 01

Catarina P. Almeida Juv ACRVC       1 4,2    6ª 98

Juliana Vieira Ini ADREP       1 4,4    7ª 00

Diana Silva Ini JAM DNS00

Cronometragem manual

Salto em Comprimento (Masc)

 1Serie

Ruben Grangeia Juv ACDI  6,241º - 2,2  99

Rodrigo Capeloa Juv GRECAS  5,832º   0,0  99

Filipe Ferreira Ini ACRDE  5,753º - 2,0  00

Ricardo Nascimento Juv NAC  5,604º - 0,7  98

Leandro Santos Juv ACDI  5,465º - 1,4  98

Miguel Ferreira Juv ACRDE  5,456º - 1,4  98

Leandro Ramos Ini ADREP  5,307º - 1,5  00

Hugo Duarte Juv ACRVD  5,208º + 1,3  99

Vasco Alves Juv NAC  5,119º - 1,0  99

Bruno Duarte Juv ESL  4,7910º - 1,9  98

Diogo Sousa Ini CDFE  4,6811º - 2,7  00

Simão Pedro Ini ACDI  4,2112º - 1,7  01

Roberto Marques Sá Ini CDFE  3,7313º - 1,4  00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 1Serie

Beatriz Santos Ini ACRDE  10,361ª 00

Beatriz Monteiro Ini ACRDE  8,892ª 01

Juliana Vieira Ini ADREP  8,793ª 00

Júlia Conceição Ini JAM  8,514ª 01

Lara Bastos Juv JAM  8,375ª 99

Ana Faria Ini GDM-P  7,516ª X01

Ana Cordeiro Ini JAM  7,447ª 01

Mariana Oliveira Ini SSTSJM  6,708ª 00

Bruna Rodrigues Juv ESL  6,549ª 98

Catarina Garrido Ini ACBU  5,3710ª 01

Daniela Brandão Juv AUR  5,1411ª 99

Sara Oliveira Ini SSTSJM  4,3112ª 00

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Claudia Matos Juv ACBU     8  1 4,43   1ª 99

Liane Gomes Juv AUR     9  0 4,93   2ª 99

Rafaela Andrade Juv SSTSJM    1 0  1 2,33   3ª 99

Salto em Altura (Fem)

 1Serie
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CD Juvenis+Torneio do Luso

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Abril de 2015

Centro de Estágio do Luso

Luso

Jornada de: 1538023

Salto em Altura (Fem)

 1Serie

Miriam Tavares Ini ACRVD  1,481ª 00

Inês Oliveira Ini GRECAS  1,342ª 01

Bárbara Pessoa Ini ACRDE SM00

Beatriz Melo Ini ACRDE SM01

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Inês Batista Jun SSTSJM    1 5  4 9,74   1ª 97

Ana Sofia Oliveira Jun SSTSJM    1 6  5 3,39   2ª 97

1.500  Metros (Fem)

1Final

Cátia Coelho Juv CDFE     5  2 4,87   1ª 98

Luísa Pereira Ini ADREP     5  2 6,41   2ª 01

Catarina Garrido Ini ACBU     5  3 7,74   3ª 01

Ana Vilar Ini ACRVC     5  3 8,27   4ª 00

Lara Silva Juv GRECAS     5  5 1,89   5ª 99

Maria Almeida Juv AUR     5  5 9,25   6ª 99

Sara Oliveira Ini SSTSJM     6  0 0,06   7ª 00

Mariana Oliveira Ini SSTSJM     6  1 4,82   8ª 00

Joice Gomes Ini ACBU     6  1 5,69   9ª 01

Mariana Duarte Ini ADREP     6  4 0,11   10ª 01

1.500  Metros (Masc)

1Final

Luis Oliveira Juv CDFE     4  1 9,82   1º 99

Nuno Sousa Juv ACBU     4  2 1,13   2º 99

João Mouro Juv GRECAS     4  3 8,15   3º 99

Rafael Pinto Juv CAS     4  4 7,20   4º X99

Tomás Sequeira Juv CCSJM     5  1 0,92   5º 99

Rafael Freitas Ini JAM     5  2 0,86   6º 00

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Pedro Nadais Juv GDCG     9  3 9,80   1º 98

Eduardo Martins Juv SSTSJM    1 0  2 0,46   2º 98

David Ferreira Juv SSTSJM    1 3  2 3,11   3º 98

4X100 Metros Planos (Fem)

 1Serie

G R E C A S Juv

inês oliveira (2001) / sónia 
oliveira (2000) / daniela 
henriques (2001) / francisca 
martins (1998)

GRECAS       5 7,36   1ª 98

5.000 Metros Marcha (Fem)

 1Serie

Ana Santos Ini GDM-P    2 9  3 9,64   1ª X00

Erica Gomes Ferreira Ini SSTSJM    4 0  5 8,11   2ª 00

Sofia Santos Ini GRECAS DNF00

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Daniel Gouveia Ini CAS    2 5  0 8,62   1º X00

Vitor Cabral Juv CFOD    2 5  3 9,60   2º X98

Ruben Santos Ini CFOD    2 6  5 1,81   3º X00

4X100 Metros Planos (Masc)

 1Serie

N A Cucujaes A Juv

paulo lima (1999) / pedro 
antónio (1998) / ricardo 
nascimento (1998) / joão ferreira 
(1998)

NAC       4 8,69   1º 98

G R E C A S Juv

bruno rocha (1998) / pedro 
lopes (2000) / henrique eugénio 
(1999) / rodrigo capeloa (1999)

GRECAS       4 9,24   2º 98

C C S J Madeira Juv

miguel tavares (1999) / samuel 
rios (2001) / sandro nogueira 
(1999) / romeu gomes (1998)

CCSJM       5 0,00   3º 98

C D Feirense Juv

suleimane barri (1998) / david 
duarte (2000) / diogo sousa 
(2000) / roberto marques sá 
(2000)

CDFE       5 0,62   4º 98

A C R Valdagua Juv

frederico silva (2001) / renato 
pereira (1998) / tomas silva 
(1998) / hugo duarte (1999)

ACRVD DQ 170,798

 2Serie

N A Cucujaes B Juv

diogo moreira (1998) / tiago 
pereira (1998) / joão pedro 
ferreira (2001) / samuel brandão 
(1998)

NAC       5 6,17   1º 98

S S T S J Madeira Juv

diogo aldeia (2000) / daniel 
rocha (1999) / henrique aldeia 
(2000) / antónio fontaínhas 
(1998)

SSTSJM     1  0 3,01   2º 98
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CD Juvenis+Torneio do Luso

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

domingo, 26 de Abril de 2015

Centro de Estágio do Luso

Luso

Jornada de: 1538023

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,0

Cátia Rodrigues Juv CDC       2 8,04   1ª 99

Rita Santos Juv SCBM       2 9,07   2ª 99

Diana Gingeira Juv ACRVD       3 0,94   3ª 99

Daniela Henriques Ini GRECAS       3 1,09   4ª 01

2Serie Vento: Desf: - 1,3

Micaela Nascimento Ini ADREP       3 0,39   1ª 01

Carina Lopes Juv NAC       3 1,15   2ª 98

Sónia Oliveira Ini GRECAS       3 1,89   3ª 00

Andreia Elias Ini ADREP       3 3,59   4ª 01

3Serie Vento: Desf: - 0,2

Catarina Costa Ini CAS       2 7,60   1ª X00

Paula Rodrigues Ini CAS       2 9,30   2ª X00

Julia Gomes Ini CAS       3 0,18   3ª X00

Camila Lázaro Ini CAS       3 1,79   4ª X01

Mariana Lopes Ini CAS       3 1,99   5ª X00

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,6

Miguel Marta Juv GRECAS       2 3,65   1º 98

Suleimane Barri Juv CDFE       2 4,25   2º 98

Ernesto Moreira Juv ACRVD       2 5,25   3º 98

Paulo Lima Juv NAC       2 5,77   4º 99

Pedro António Juv NAC       2 6,52   5º 98

Bruno Rocha Juv GRECAS       2 7,69   6º 98

2Serie Vento: Desf: - 0,8

Miguel Angelo Ramos Ini CDC       2 5,94   1º 00

Leandro Ramos Ini ADREP       2 6,40   2º 00

Henrique Eugénio Juv GRECAS       2 6,82   3º 99

Tiago Maia Juv SCBM       2 7,56   4º 98

Joel Soares Juv ACBU       2 7,69   5º 99

Roberto Marques Sá Ini CDFE       2 9,79   6º 00

3Serie Vento: Desf: - 1,5

Eduardo Rebelo Ini CAS       2 5,92   1º X00

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,6

Cátia Oliveira Jun ACRVD       2 7,86   1ª 97

Catarina Augusto Jun CAS       2 8,05   2ª 97

Mariana Conde Jun ACRVD       2 8,53   3ª 97

Sara Neves S23 GRECAS       3 0,29   4ª 95

2Serie Vento: Desf: - 1,2

Andreia Nicolau Sen CAS       2 9,02   1ª 91

Ana Pinho Gonçalves Jun CCSJM       3 0,49   2ª 96

Sara Martins V40 CLUVE       3 5,86   3ª 75

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,7

Joel Oliveira S23 NAC       2 3,53   1º 95

Pedro Razori BRAJun GRECAS       2 3,65   2º 97

Hélio Vaz Sen CAS       2 4,02   3º 91

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,7

João Fresco Jun GRECAS       2 4,35   4º 97

Diogo Oliveira Jun CAS       2 4,68   5º 97

2Serie Vento: Desf: - 0,9

João Moreira Jun ESL       2 3,87   1º 96

Pedro Carvalho Jun ACRVD       2 5,48   2º 97

André Resende Jun ESL       2 5,68   3º 96

Helder Santos Jun ESL       2 6,36   4º 97

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Renato Pereira Juv ACRVD  10,631º 98

Diogo Moreira Juv NAC  10,542º 98

David Ferreira Juv SSTSJM  9,613º 98

Vitaliy Venislavskyy UKRJuv SCBM  9,404º 99

Nelson Canedo Ini JAM  8,155º 01

Rafael Freitas Ini JAM  7,786º 00

Ruben Sousa Juv NAC  7,747º 99

António Fontaínhas Juv SSTSJM  7,288º 98

Francisco Santos Ini NAC  6,979º 00

David Duarte Ini CDFE  6,8910º 00

João Costa Ini GRECAS  6,7811º 01

Joel Soares Juv ACBU  6,5312º 99

André Fernandes Ini GRECAS  5,8513º 01

Filipe Luz Ini CDFE  5,4314º 00

Diogo Aldeia Ini SSTSJM  4,6215º 00

Ruben Rocha Ini ACRDE DNS00

1Prova Extra

António Cruz Ini CAS  9,331º 00

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Rita Silva Ini JAM  4,891ª - 0,8  00

Beatriz Santos Ini ACRDE  4,592ª   0,0  00

Beatriz Duarte Juv ACRDE  4,543ª - 0,8  99

Beatriz Monteiro Ini ACRDE  4,424ª   0,0  01

Miriam Tavares Ini ACRVD  4,395ª - 0,9  00

Rita Santos Juv SCBM  4,046ª - 1,2  99

Juliana Vieira Ini ADREP  3,947ª   0,0  00

Inês Oliveira Ini GRECAS  3,828ª - 1,4  01

Beatriz Costa Ini GRECAS  3,739ª - 1,1  01

1Prova Extra

Paula Rodrigues Ini CAS  4,571ª + 2,1 V 01

Mariana Lopes Ini CAS  3,912ª + 1,4  00

Camila Lázaro Ini CAS  3,863ª + 0,3  01

Julia Gomes Ini CAS00

Marcas Com vento Regulamentar

Paula Rodrigues Ini CAS  4,421ª + 1,2  01

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)
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CD Juvenis+Torneio do Luso

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

domingo, 26 de Abril de 2015

Centro de Estágio do Luso

Luso

Jornada de: 1538023

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Luis Oliveira Juv CDFE     6  2 6,16   1º 99

Nuno Sousa Juv ACBU     6  3 4,04   2º 99

João Mouro Juv GRECAS     7  0 1,34   3º 99

Eduardo Martins Juv SSTSJM     7  1 9,37   4º 98

Rafael Pinto Juv CAS X-DNF99

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Ruben Reis S23 ADREP     9  5 5,96   1º 94

Leandro Rosas Jun CDP-C    1 0  0 5,11   2º 97

Ricardo Fernandes Sen GRECAS    1 0  0 8,35   3º 86

Daniel Almeida Jun CCSJM    1 0  5 7,92   4º 96

Daniel Leite Jun SSTSJM    1 3  3 2,28   5º 96

Leandro Ferreira Jun SSTSJM DNF97

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Diogo Moreira Juv NAC  35,001º 98

Miguel Ferreira Juv ACRDE  24,392º 98

João Costa Ini GRECAS  24,133º 01

Vitaliy Venislavskyy UKRJuv SCBM  23,284º 99

Rafael Freitas Ini JAM  22,605º 00

Samuel Brandão Juv NAC  18,946º 98

Emanuel Martins Juv GRECAS SM99

António Fontaínhas Juv SSTSJM SM98

João Pedro Ferreira Ini NAC SM01

Ruben Rocha Ini ACRDE DNS00

Tomás Ferreira Ini ACRDE SM00

1Prova Extra

António Cruz Ini CAS  35,021º 00

3.000 Metros (Fem)

1Final

Cátia Coelho Juv CDFE    1 1  5 7,60   1ª 98

Claudia Matos Juv ACBU    1 2  1 3,42   2ª 99

Rafaela Andrade Juv SSTSJM    1 2  1 7,20   3ª 99

Maria Almeida Juv AUR    1 2  3 6,43   4ª 99

Liane Gomes Juv AUR    1 2  4 6,58   5ª 99

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie

Ana Rita Silva Ini JAM       5 3,46   1ª 00

Filipa Trindade Ini GRECAS       5 5,52   2ª 01

Joana Silva Ini GRECAS       5 7,34   3ª 01

Gabriela Oliveira Juv GRECAS     1  0 6,96   4ª 99

2Serie

Ana Nadais Ini CFOD       5 3,31   1ª X01

Margarida Oliveira Ini AUR       5 5,32   2ª 01

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

2Serie

Bárbara Pessoa Ini ACRDE       5 5,49   3ª 00

Salto em Altura (Masc)

1Final

Rodrigo Capeloa Juv GRECAS  1,671º 99

Filipe Ferreira Ini ACRDE  1,642º 00

Hugo Duarte Juv ACRVD  1,563º 99

Ricardo Nascimento Juv NAC  1,564º 98

Paulo Lima Juv NAC  1,415º 99

300 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Serie

Pedro Lopes Ini GRECAS       4 5,45   1º 00

Sandro Nogueira Juv CCSJM       4 5,68   2º 99

Nelson Canedo Ini JAM       4 9,16   3º 01

Tiago Pereira Juv NAC       5 5,69   4º 98

2Serie

Renato Pereira Juv ACRVD       4 5,71   1º 98

Diogo Saldanha Ini CFOD       4 8,61   2º X01

800 Metros (Fem)

1Serie

Francisca Martins Juv GRECAS     2  1 7,28   1ª 98

Beatriz Rodrigues Juv ADERCUS     2  1 8,16   2ª 99

Laura Silva Regalado Juv ACRVD     2  2 6,68   3ª 98

Inês Pinho Juv ACRVC     2  3 0,71   4ª 98

Luísa Pereira Ini ADREP     2  3 9,92   5ª 01

Telma Valente Ini CDC     2  4 3,91   6ª 00

Beatriz Marques Ini GRECAS     2  4 4,31   7ª 01

Inês Bastos Juv CDC     2  4 4,40   8ª 99

Ana Vilar Ini ACRVC     2  4 6,41   9ª 00

Lara Silva Juv GRECAS     2  4 7,72   10ª 99

Beatriz Melo Ini ACRDE     2  4 9,28   11ª 01

Rita Araújo Juv NAC     2  5 4,06   12ª 99

Inês Gonçalves Juv ACRVD     2  5 4,54   13ª 99

Adriana Caldeira Ini ADREP     2  5 5,80   14ª 01

Mariana Duarte Ini ADREP DNF01

Triplo Salto (Masc)

1Final

Ruben Grangeia Juv ACDI  12,581º   0,0  99

Tomás Ferreira Ini ACRDE  12,052º   0,0  00

Vasco Alves Juv NAC  12,043º   0,0  99

Filipe Ferreira Ini ACRDE  11,864º   0,0  00

Rodrigo Capeloa Juv GRECAS  11,645º   0,0  99

Ricardo Nascimento Juv NAC  11,616º   0,0  98

João Pinto Ini ADREP  11,227º   0,0  00

Miguel Ferreira Juv ACRDE  11,178º   0,0  98

Simão Pedro Ini ACDI SM01
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800 Metros (Fem)

1Serie

Susana Fonseca S23 SSTSJM     2  4 2,57   1ª 94

Inês Batista Jun SSTSJM     3  0 7,43   2ª 97

Fabiana Santos Jun SSTSJM     3  1 0,30   3ª 97

800 Metros (Masc)

1Serie

Romeu Gomes Juv CCSJM     2  0 4,21   1º 98

Tomas Silva Juv ACRVD     2  0 5,28   2º 98

Pedro Nadais Juv GDCG     2  0 6,32   3º 98

Celso Daniel Pereira Juv CDC     2  0 8,12   4º 98

Miguel Silva Juv CAS     2  0 8,92   5º X98

João Pedro Ini ADREP     2  1 0,04   6º 00

João Ferreira Juv NAC     2  1 0,32   7º 98

Diogo Sousa Ini CDFE     2  1 2,37   8º 00

Pedro Gonçalves Ini ESJD     2  1 7,44   9º 00

Francisco Martins Juv CDC     2  1 8,24   10º 99

José Jesus Ini CDC     2  3 0,32   11º 01

Tomás Sequeira Juv CCSJM     2  3 3,17   12º 99

Cláudio Simões Ini CAS DNF00

800 Metros (Masc)

1Serie

Edgar Rodrigues S23 CAS     1  5 7,27   1º 95

João Delgao Ini CAS     2  0 2,16   2º 00

Telmo Nascimento Jun ADREP     2  0 6,73   3º 97

João Mioludo V40 CAS     2  1 0,81   4º 73

Celso Tiago Leite S23 CAO     2  1 1,32   5º 93

Estafeta "Meddley" (Fem)

1Serie

Juv. Atl. Mozelense Juv

júlia conceição (2001) / lara 
bastos (1999) / ana cordeiro 
(2001) / diana silva (2000)

JAM     2  4 5,90   1ª 99

Grecas Ini

daniela henriques (2001) / inês 
oliveira (2001) / sónia oliveira 
(2000) / beatriz costa (2001)

GRECAS     2  4 9,12   2ª 00

Serviços Sociais Ini

helena ferreira (2000) / erica 
gomes ferreira (2000) / mariana 
oliveira (2000) / sara oliveira 
(2000)

SSTSJM     3  0 1,63   3ª 00

Estafeta "Meddley" (Masc)

1Serie

Clube Desp. Feirense Juv

roberto marques sá (2000) / 
suleimane barri (1998) / filipe luz 
(2000) / david duarte (2000)

CDFE     2  1 8,40   1º 98

Estafeta "Meddley" (Masc)

1Serie

Grecas Juv

andré fernandes (2001) / 
emanuel martins (1999) / 
henrique eugénio (1999) / bruno 
rocha (1998)

GRECAS     2  2 5,38   2º 98

Nuc. Atl. Cucujães Juv

joão pedro ferreira (2001) / 
samuel brandão (1998) / joão 
antónio (2001) / pedro antónio 
(1998)

NAC     2  2 9,45   3º 98

Serviços Sociais Juv

daniel rocha (1999) / henrique 
aldeia (2000) / diogo aldeia 
(2000) / david ferreira (1998)

SSTSJM     2  5 0,77   4º 98
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Coimbra

CDP-C Clube Desportivo Penacova - 
Coimbra

11 1 1

CFOD C. F. Oliveira do Douro 431 1 3 4

CLUVE Clube de Veteranos de 
Atletismo de Coimbra

11 1 1

Associação Atletismo Aveiro

ACBU Ass Cult Bunheirense 1275 3 2 5

ACDI Ass Cult Desp "Os Ilhavos" 1010 3 3

ACRDE Ass Cult Rec Desp de Escapães 301416 5 4 9

ACRVC Ass Cult Rec de Vale de 
Cambra

66 3 3

ACRVD Ass Cult Rec de Valdágua 211110 6 7 13

ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 312 1 1 2

ADREP Associação Desportiva. Rec e 
Educativa da Palhaça

251114 6 5 11

AUR Ass. C. D. R. Unidos Rossas 77 4 4

CAO Clube de Atletismo de Ovar 11 1 1

CCSJM Clube Campismo de São João 
da Madeira

1192 2 6 8

CDC Clube Desportivo de Campinho 1165 3 4 7

CDFE Clube Desp Feirense 17152 1 8 9

ESJD ESJD 22 1 1

ESL Escola Sec Doutor Serafim Leite 1073 3 4 7

FGVC-A FGVC-A 11 1 1

GDCG Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

22 1 1

GRECAS GRECAS - Vagos 523022 14 15 29

JAM Juventude Atlética Mozelense 19613 6 2 8

NAC Núcleo de Atletismo de 
Cucujães

39345 2 15 17

SCBM Sport Clube Beira-Mar 844 1 2 3

SSTSJM SS Trabalhadores da Câmara 
Mun SJM

271215 11 9 20

Associação Atletismo Porto

GDM-P Grupo Desp de Moure 22 2 2

Associação Atletismo Guarda

CAS Centro de Atletismo de Seia 371819 9 11 20

359

204

155 85

105

190

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1566987 45 31 76Iniciados

16511253 28 54 82Juvenis

241410 8 12 20Juniores

642 2 4 6Sub23

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

DesqualificadoDQ

Qualificação por MarcaQ

Qualificação DirectaQ 

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

642 1 3 4Seniores

211 1 1 2Veteranos M40

359

204

155 85

105

190

Totais de participações 
individuais + estafetas
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