
Campeonato Distrital Juniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 21 de Junho de 2014

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438026

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Mariana Conde Juv ACRVD  1,281ª 97

100 Metros planos (Fem)

 1Final Vento:  0,0

Sara Neves Jun GRECAS       1 3,10   1ª 95
Cátia Oliveira Juv ACRVD       1 3,18   2ª 97
Daniela Urbano Jun ADREP       1 3,37   3ª 95
Carolina Sarabando Juv GRECAS       1 3,45   4ª 97
Ana Pinho Gonçalves Jun CCSJM       1 3,85   5ª 96
Tatiana Ferreira Juv GRECAS       1 4,31   6ª 98
Marta Granja Jun ACRVD       1 4,43   7ª 96

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

 1Serie

Sara Tavares Jun GCDS  33,041ª 96
Rosário Silva Jun ACRVD  22,862ª 96
Inês Batista Juv SSTSJM  17,523ª 97

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento:  0,0

Joel Conceição Jun ADREP       1 1,89   1º Q96
Luís Carlos Costa Jun SSTSJM       1 2,22   2º Q95
Ernesto Moreira Juv ACRVD       1 2,23   3º q98
Helder Santos Juv ESL       1 2,66   4º 97
Carlos Costa Jun SSTSJM       1 3,89   5º 96

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,1

José Cruz Jun ACBU       1 1,89   1º Q96
João Moreira Jun ESL       1 1,95   2º Q96
João Lemos Jun CCSJM       1 2,29   3º q96
André Resende Jun ESL       1 2,46   4º 96
Miguel Lima Jun NAC       1 2,55   5º 96
Leandro Correia Juv GJPB       2 1,94   6º 97

3Eliminatória Vento:  0,0

Suleimane Barri Juv CDFE       1 1,74   1º Q98
Miguel Teixeira Jun GRECAS       1 2,16   2º Q96
Bernardo Sampaio Jun CCSJM       1 2,50   3º 96
Ricardo Ribeiro Juv NAC       1 2,92   4º 97
Rui Moreira Jun CDFE       1 2,94   5º 96
Luís Filipe Oliveira Juv GCDS       1 3,10   6º 98

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

José Pinho Jun NAC  15,291º 95
Nuno Botelho Juv GRECAS  12,922º 97
Leandro Gonçalves Jun NAC  10,253º 96
Joaquim Rodrigues Jun ACBU  8,994º 96
Tony Almeida Juv CCSJM  8,935º 97
Diogo Moreira Juv NAC  8,826º 98

Salto Com Vara (Masc)

1Final

André Xavier Brandão Juv CCSJM SM98

400 Metros Planos (Fem)

 1Serie

Sara Anjos Jun SCBM     1  0 2,77   1ª 95
Daniela Urbano Jun ADREP     1  0 3,86   2ª 95
Francisca Martins Juv JOBRA     1  0 3,91   3ª 98
Laura Silva Regalado Juv ACRVD     1  0 4,84   4ª 98

 2Serie

Inês Pinho Juv ACRVC     1  0 3,14   1ª 98
Francisca Silva Jun CCSJM     1  0 6,31   2ª 96
Marta Granja Jun ACRVD     1  0 8,79   3ª 96
Joana Castro Juv GRECAS     1  1 2,37   4ª 97

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Luís Carlos Costa Jun SSTSJM       5 2,81   1º 95
Romeu Gomes Juv CCSJM       5 3,11   2º 98
João Marques Juv JOBRA       5 3,78   3º 97
João Fresco Juv GRECAS       5 5,39   4º 97

2Serie

Pedro Carvalho Juv ACRVD       5 5,87   1º 97
Tomas Silva Juv ACRVD       5 7,73   2º 98
Pedro António Juv NAC       5 8,12   3º 98
Nuno Fernandes Juv ACRVC       5 9,99   4º 98

3Serie

José Cruz Jun ACBU       5 2,58   1º 96
Carlos Costa Jun SSTSJM DNS96

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

José Gonçalves Jun CCSJM  50,491º 95
Diogo Moreira Juv NAC  32,962º 98
José Mota Juv JAM  32,083º 98
Gonçalo Brito Juv JAM  29,774º 98
Tony Almeida Juv CCSJM  28,925º 97
David Ferreira Juv SSTSJM  23,936º 98
Guilherme Cardoso Juv GCDS  22,797º 97
Eduardo Martins Juv SSTSJM  16,288º 98
António Fontaínhas Juv SSTSJM  9,499º 98

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  0,8

Joel Conceição Jun ADREP       1 1,42   1º 96
Suleimane Barri Juv CDFE       1 1,64   2º 98
João Moreira Jun ESL       1 1,89   3º 96
Miguel Teixeira Jun GRECAS       1 1,95   4º 96
João Lemos Jun CCSJM       1 2,15   5º 96
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100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  0,8

Ernesto Moreira Juv ACRVD       1 2,25   6º 98
José Cruz Jun ACBU       1 2,31   7º 96
Luís Carlos Costa Jun SSTSJM       1 2,33   8º 95

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Rute Simões Jun GRECAS     4  5 4,42   1ª 95
Carla Reis Juv ADREP     4  5 5,54   2ª 97
Bárbara Oliveira Jun CDFE     4  5 9,59   3ª 96
Maria João Baptista Juv GRECAS     5  0 2,81   4ª 97
Liliana Bastos Jun CDC     5  0 7,89   5ª 95
Susana Marina Ribeir Jun NAC     5  2 5,27   6ª 95
Ana Reis Juv CDFE     5  4 0,86   7ª 97
Juliana Lopes Juv JOBRA     5  5 1,74   8ª 98
Inês Batista Juv SSTSJM     6  0 2,03   9ª 97
Patricia Monteiro Jun CCSJM     6  1 0,74   10ª 96
Rita Correia Juv CDFE     6  1 6,53   11ª 98
Fabiana Santos Juv SSTSJM     7  3 1,11   12ª 97

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Davide Silva Jun CCSJM     4  1 2,61   1º 95
Rui Almeida Jun GRECAS     4  1 4,20   2º 96
José Barbosa Juv ADREP     4  1 4,47   3º 98
Isaac Rios Juv CCSJM     4  1 7,80   4º 97
Carlos Marques Juv GJPB     4  3 4,75   5º 97
Leandro Ferreira Juv SSTSJM     4  4 2,73   6º 97
Tiago Santos Juv JAM     4  4 3,41   7º 98
Celso Daniel Pereira Juv CDC     4  4 3,68   8º 98
Eduardo Martins Juv SSTSJM     4  4 6,96   9º 98
Sergio Ramos Juv ACDI     5  0 0,06   10º 97
Daniel Pinho Juv SSTSJM     5  0 1,58   11º 97

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Miguel Marta Juv GRECAS  6,131º   0,0  98
Tiago Martins Juv ACRVD  6,122º - 0,4  97
Lázaro Ferreira Jun GCDS  5,933º - 0,3  96
João Moreira Jun ESL  5,904º - 0,7  96
José Gonçalves Jun CCSJM  5,825º + 0,1  95
Renato Pereira Juv ACRVD  5,346º   0,0  98
Ricardo Nascimento Juv NAC  5,307º - 0,1  98
Luís Filipe Oliveira Juv GCDS  4,668º   0,0  98

5.000 Metros (Masc)

1Final

André Daniel Miranda Jun CDFE    1 5  4 2,41   1º 95
Pedro Oliveira Jun CRE    1 5  5 2,94   2º 96
Ricardo Oliveira Jun CDC    1 7  1 0,74   3º 95

5.000 Metros (Masc)

1Final

Diogo Pereira Jun ACBU    1 7  2 3,68   4º 96
Daniel Almeida Jun ccsjm    1 8  1 6,55   5º 96
Daniel Leite Jun SSTSJM    1 9  3 1,71   6º 96
João Cardoso Jun NAC    2 0  2 8,10   7º 96

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Rosário Silva Jun ACRVD  29,031ª 96
Sara Vaz Juv ADREP  22,222ª 97
Jessida Serra Jun SCBM  22,033ª 96
Ana Pinho Jun ACRVD  19,144ª 96

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Fabiana Ferreira Jun GRECAS  4,861ª - 0,8  95
Cátia Oliveira Juv ACRVD  4,682ª   0,0  97
Sara Neves Jun GRECAS  4,263ª   0,0  95
Ana Pinho Gonçalves Jun CCSJM  4,104ª - 0,2  96

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Grecas Jun

joana castro (1997) / carolina 
sarabando (1997) / tatiana 
ferreira (1998) / fabiana ferreira 
(1995)

GRECAS       5 7,00   1ª 95

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Grecas Jun

joão fresco (1997) / miguel 
teixeira (1996) / miguel marta 
(1998) / rui almeida (1996)

GRECAS       4 6,50   1º 96

Acdr Valdágua Juv

ernesto moreira (1998) / pedro 
carvalho (1997) / renato pereira 
(1998) / tiago martins (1997)

ACRVD       4 7,65   2º 97

Clube Campismo Sjm Jun

joão lemos (1996) / bernardo 
sampaio (1996) / andré xavier 
brandão (1998) / romeu gomes 
(1998)

CCSJM       4 7,70   3º 98

Escola Serafim Leite Jun

helder santos (1997) / joão 
moreira (1996) / marco antonio 
sousa (1998) / andré resende 
(1996)

ESL       4 8,75   4º 96

Núcleo Atl. Cucujães Jun

ricardo nascimento (1998) / gil 
monte (1996) / ricardo ribeiro 
(1997) / miguel lima (1996)

NAC       4 9,49   5º 96
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110M Barreiras-1.00 (Masc)

 1Serie Vento: Desf: - 0,1

Paulo Neto Juv ACRDE       1 5,31   1º 97
Miguel Marta Juv GRECAS       1 6,92   2º 98
André Xavier Brandão Juv CCSJM       2 1,04   3º 98
Ricardo Nascimento Juv NAC       2 1,48   4º 98

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

 1Serie Vento:

Mariana Conde Juv ACRVD DNF97

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Carolina Sarabando Juv GRECAS  2,451ª 97

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Fabiana Ferreira Jun GRECAS  28,421ª 95
Ana Pinho Jun ACRVD  25,742ª 96
Ana Paula Pinto Jun ADCCJC  15,693ª 95

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

Leandro Gonçalves Jun NAC  51,871º 96
José Pinho Jun NAC  40,952º 95
Diogo Moreira Juv NAC  29,703º 98
Nuno Botelho Juv GRECAS  27,774º 97
António Fontaínhas Juv SSTSJM  20,305º 98
David Ferreira Juv SSTSJM  19,136º 98
Tony Almeida Juv CCSJM  19,087º 97
Bruno Oliveira Juv SSTSJM  11,968º 98

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

 1Prova Extra

Luis Cardoso Jun CAS  49,441º 95

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

André Daniel Miranda Jun CDFE     9  3 9,28   1º 95
João Almeida Jun ACDCVC    1 0  3 5,64   2º 96
Daniel Almeida Jun CCSJM    1 1  2 6,05   3º 96

 1Prova Extra

Adriao Rodrigues Sen SLB     9  2 3,31   1º 89
Ruben Reis S23 ADREP     9  5 6,23   2º 94
Mário Amorim S23 ADREP    1 0  5 9,02   3º 92
Fábio Paiva Sen ACDCVC DNF86

3.000 Metros (Fem)

1Final

Bárbara Oliveira Jun CDFE    1 1  0 1,68   1ª 96
Maria João Baptista Juv GRECAS    1 1  1 3,85   2ª 97
Susana Marina Ribeir Jun NAC    1 1  4 7,18   3ª 95
Ana Rodrigues Juv ADERCUS   1 1  5 2,79   4ª 97
Inês Batista Juv SSTSJM    1 3  2 3,68   5ª 97
Ana Sofia Oliveira Juv SSTSJM    1 4  0 4,99   6ª 97
Fabiana Santos Juv SSTSJM    1 6  1 2,20   7ª 97

3.000 Metros (Masc)

 1Final

Davide Silva Jun CCSJM     9  0 0,55   1º 95
Daniel Moreira Jun SLB     9  0 3,10   2º X96
Bruno Vieira Jun GDCCP     9  1 5,88   3º 95
Miguel Neves Jun ADERCUS     9  4 1,22   4º 96
Jose Vieira Juv GDCCP    1 0  2 0,48   5º 97
João Carlos Ferreira Juv ADERCUS   1 0  2 4,23   6º 98
Leandro Ferreira Juv SSTSJM    1 0  3 9,94   7º 97
Fábio Castro Juv CDFE    1 1  0 2,36   8º 97
Daniel Leite Jun SSTSJM    1 1  0 4,26   9º 96
Pedro Vieira Juv GDCCP    1 1  4 7,86   10º 98

200 Metros (Fem)

 1Serie Vento:  0,0

Sara Neves Jun GRECAS       2 7,37   1ª TM ,36295
Cátia Oliveira Juv ACRVD       2 7,37   2ª TM ,36597
Daniela Urbano Jun ADREP       2 8,40   3ª 95
Ana Pinho Gonçalves Jun CCSJM       2 9,08   4ª 96
Tatiana Ferreira Juv GRECAS       3 0,87   5ª 98

 2Serie Vento: Desf: - 0,4

Ana Inacio Juv SSTSJM       2 8,90   1ª 97
Francisca Silva Jun CCSJM       2 9,26   2ª 96
Marta Granja Jun ACRVD       2 9,99   3ª 96
Daniela Costa Juv GRECAS       3 6,09   4ª 98

3Prova Extra Vento: Desf: - 0,6

Sara Rodrigues Ini CCDR       2 7,75   1ª 99

200 Metros (Masc)

 1Serie Vento:  0,0

José Cruz Jun ACBU       2 3,64   1º 96
Joel Conceição Jun ADREP       2 3,70   2º 96
Suleimane Barri Juv CDFE       2 3,73   3º 98
João Marques Juv JOBRA       2 4,28   4º 97
Luís Carlos Costa Jun SSTSJM       2 4,87   5º 95

 2Serie Vento: Desf: - 0,6

Bernardo Sampaio Jun CCSJM       2 5,05   1º 96
Ernesto Moreira Juv ACRVD       2 5,38   2º 98
André Resende Jun ESL       2 5,57   3º 96
Renato Pereira Juv ACRVD       2 5,77   4º 98
Pedro Carvalho Juv ACRVD       2 6,39   5º 97

 3Serie Vento: Desf: - 1,7
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200 Metros (Masc)

 3Serie Vento: Desf: - 1,7

Tiago Martins Juv ACRVD       2 5,29   1º 97
Miguel Lima Jun NAC       2 5,58   2º 96
Rui Moreira Jun CDFE       2 6,26   3º 96
Pedro António Juv NAC       2 6,77   4º 98

Triplo Salto (Masc)

1Final

Miguel Marta Juv GRECAS  12,081º   0,0  98
Renato Pereira Juv ACRVD  11,382º - 1,7  98
João Lemos Jun CCSJM  11,373º   0,0  96
Ricardo Nascimento Juv NAC  10,914º - 2,1  98
Gonçalo Brito Juv JAM  10,175º   0,0  98

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Rosário Silva Jun ACRVD  10,871ª 96
Fabiana Ferreira Jun GRECAS  9,512ª 95
Ana Pinho Jun ACRVD  8,273ª 96
Jessida Serra Jun SCBM  8,094ª 96
Tatiana Ferreira Juv GRECAS  7,905ª 98
Sara Vaz Juv ADREP  7,716ª 97
Patricia Monteiro Jun CCSJM  5,307ª 96

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

José Pinho Jun NAC  49,891º 95
Elvis Matias Jun GRECAS  35,332º 95
Nuno Botelho Juv GRECAS  34,223º 97
Leandro Gonçalves Jun NAC  32,024º 96
David Ferreira Juv SSTSJM  25,405º 98
António Fontaínhas Juv SSTSJM  19,166º 98
João Cardoso Jun NAC  15,297º 96

Triplo Salto (Fem)

1Final

Mariana Conde Juv ACRVD  10,231ª + 0,3  97

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final

Carolina Sarabando Juv GRECAS     1  1 2,05   1ª 97
Sara Anjos Jun SCBM     1  1 6,18   2ª 95
Francisca Silva Jun CCSJM     1  2 0,14   3ª 96
Joana Castro Juv GRECAS     1  2 1,00   4ª 97
Ana Paula Pinto Jun ADCCJC     1  3 6,22   5ª 95

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final

Paulo Neto Juv ACRDE       5 5,97   1º 97
João Fresco Juv GRECAS     1  0 4,43   2º 97
Daniel Martins Jun GRECAS     1  1 1,95   3º 95
Bernardo Sampaio Jun CCSJM     1  1 4,51   4º 96
Gonçalo Brito Juv JAM     1  1 6,67   5º 98

800 Metros (Fem)

1Final

Laura Silva Regalado Juv ACRVD     2  2 1,86   1ª 98
Francisca Martins Juv JOBRA     2  2 2,71   2ª 98
Liliana Bastos Jun CDC     2  2 5,46   3ª 95
Rute Simões Jun GRECAS     2  3 3,31   4ª 95
Cátia Coelho Juv CDFE     2  4 5,50   5ª 98
Juliana Lopes Juv JOBRA     2  5 0,03   6ª 98
Patricia Monteiro Jun CCSJM     2  5 3,63   7ª 96

800 Metros (Masc)

1Final

Rui Almeida Jun GRECAS     2  0 0,99   1º 96
José Barbosa Juv ADREP     2  0 1,64   2º 98
Romeu Gomes Juv CCSJM     2  0 4,22   3º 98
Isaac Rios Juv CCSJM     2  0 5,33   4º 97
Tomas Silva Juv ACRVD     2  0 5,42   5º 98
Celso Daniel Pereira Juv CDC     2  1 2,83   6º 98
Samuel Pereira Jun CDC     2  1 8,99   7º 95
Tiago Santos Juv JAM     2  1 9,81   8º 98
Nuno Fernandes Juv ACRVC     2  2 5,01   9º 98

4X400 Metros (Masc)

1Final

N A Cucujães Jun

gil monte (1996) / miguel lima 
(1996) / joão cardoso (1996) / 
pedro antónio (1998)

NAC     4  0 0,53   1º 98

S S T S J Madeira Jun

daniel pinho (1997) / carlos 
costa (1996) / eduardo martins 
(1998) / bruno oliveira (1998)

SSTSJM     4  1 8,72   2º 98

Salto em Altura (Masc)

1Final

Tiago Martins Juv ACRVD  1,881º 97
João Lemos Jun CCSJM  1,582º 96
Helder Santos Juv ESL  1,583º 97
Pedro Carvalho Juv ACRVD  1,554º 97
André Xavier Brandão Juv CCSJM  1,495º 98
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Lisboa

SLB Sport Lisboa e Benfica 22 2 2
Associação Atletismo Aveiro

ACBU Associação Cultural 
Bunheirense

66 3 3

ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux 22 2 2
ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 11 1 1
ACRDE Associação Cultural Rec 

Desportiva de Escapães
22 1 1

ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 321 1 1 2
ACRVD Associação Cultural Recreativa 

de Valdagua
321517 6 6 12

ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark 22 1 1
ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 321 1 2 3
ADREP Associação Desportiva. Rec e 

Educativa da Palhaça
1376 3 4 7

CCSJM CLUBE CAMP. S.J.MADEIRA 33249 3 10 13
CDC Clube Desportivo Campinho 642 1 3 4
CDFE Clube Desportivo Feirense 1385 4 4 8
CRE Centro Recreativo Estarreja 11 1 1
ESL Escola Secundária Serafim Leite 88 4 4
GCDS Grupo Cultural Desport. Sanfins 541 1 3 4
GDCCP Grupo Desp Cult de Castelo de 

Paiva
33 3 3

GJPB Grupo Juvenil de Pinheiro da 
Bemposta

22 2 2

GRECAS Grecas - Associação 
Recreativa. Desportiva e 
Cultural

351520 9 8 17

JAM Juventude Atlética Mozelense 66 3 3
JOBRA Ass de Jovens da Branca 624 2 1 3
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
23212 1 10 11

SCBM Sport Clube Beira Mar 44 2 2
SSTSJM SS Trabalhadores da Câmara 

Mun SJM
28217 4 10 14

Associação Atletismo Braga

CCDR CCD Ribeirão 11 1 1
Associação Atletismo Guarda

CAS CAS 11 1 1

241

159

82 40

85

125

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Iniciados

1238538 21 42 63Juvenis

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

Qualificação por MarcaQ

Sem MarcaSM

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1137043 18 39 57Juniores

22 2 2Sub23

22 2 2Seniores

241

159

82 40

85

125

Totais de participações 
individuais + estafetas
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