
Campeonato Distrital Estafetas

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 6 de Abril de 2013

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1338020

Disco 1 Kg (Masc)

1Serie

João Teixeira INI UFC  15,891º 98

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Serie

Daniel Santiago JUV GS-RC  38,771º 96
Leandro Gonçalves JUV NAC  36,272º 96
Nuno Botelho JUV GRECAS  31,543º 97

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie

Catarina Alves JUV GS-RC  10,601ª 97
Rosário Silva JUV ACRVD  10,442ª 96
Mónica Curado JUV SCBM  9,083ª 97
Cassandra Soreira JUV GRECAS  8,624ª 96
Sara Vaz JUV ADREP  7,705ª 97

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie

Juliana Rei INI GS-RC  10,151ª 99
Elisama Silva INI ADREP  8,402ª 98
Tatiana Marques INI GS-RC  8,193ª 98
Patrícia Silva INI ACRVD  6,884ª 99
Sofia Marcos INI GRECAS  5,755ª 98
Iolanda Samagaio INI GS-RC  5,666ª 98

4X60 Metros (Fem)

1Serie

Já Mozelense INF

ana cordeiro (2001) / sofia paiva 
(2001) / ana rita silva (2000) / 
diana silva (2000)

JAM       3 4,81   1ª 00

Acrd Escapaes INF

beatriz melo (2001) / bárbara 
pessoa (2000) / beatriz monteiro 
(2001) / beatriz santos (2000)

ACRDE       3 6,21   2ª 00

Gre St.antonio INF

bruna jorge (2002) / bruna silva 
(2000) / alexandra henriques 
(2002) / beatriz costa (2001)

GRECAS       3 7,95   3ª 01

Cd Campinho INF

luna santiago (2002) / telma 
valente (2000) / catarina pereira 
(2000) / cumantcho galiça (2000)

CDC       3 8,35   4ª 00

Adre Palhaça INF

andreia cardoso (2001) / 
mafalda rodrigues (2000) / 
mariana duarte (2001) / micaela 
nascimento (2001)

ADREP DNQ 170,1401

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Ccsj Madeira S23

antónio brandão (1992) / luís 
silva (1993) / miguel roque 
(1992) / diogo carvalho (1988)

CCSJM       4 4,47   1º 88

Grec Stantonio S23

miguel teixeira (1996) / pedro 
catarino (1995) / ricardo araújo 
(1993) / sérgio silva (1992)

GRECAS       4 5,87   2º 92

Ccsj Madeira SEN

joão bento (1992) / cláudio 
resende (1986) / daniel silva 
(1993) / jorge cardoso (1988)

CCSJM       4 6,10   3º 88

Já Mozelense S23

daniel costa (1993) / rui santos 
(1996) / paulo nunes (1988) / 
jorge vilar (1993)

JAM       4 7,34   4º 93

Na Cucujaes S23

gil monte (1996) / sérgio teixeira 
(1994) / leandro gonçalves 
(1996) / eduardo ribeiro (1993)

NAC       4 8,20   5º 93

Na Cucujaes S23

cláudio gonçalves (1991) / jorge 
santos (1985) / carlos resende 
(1992) / ivo pais (1993)

NAC DSQ 170,1493

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Gr St.antonio SEN

ana rita marques (1996) / 
cláudia oliveira (1995) / catarina 
silva (1990) / sthephany simões 
(1994)

GRECAS       5 0,74   1ª 94

Já Mozelense S23

soraia pires (1995) / diana reis 
(1997) / raquel poças (1997) / 
catarina amorim (1992)

JAM       5 3,50   2ª 92

Gre St.antonio JUN

sara neves (1995) / carolina 
sarabando (1997) / joana castro 
(1997) / fabiana ferreira (1995)

GRECAS       5 4,24   3ª 95

Acrvaldagua S23

isabel silva (1996) / ana pinho 
(1996) / teresa paulo (1992) / 
cátia coelho (1993)

ACRVD       5 6,63   4ª 93

Já Mozelense S23

cristiana cardoso (1991) / ana 
mota (1967) / nadia santos 
(1991) / patrícia marques (1989)

JAM     1  0 0,40   5ª 89

Disco 2 KgS (Masc)

1Serie

Ricardo Freitas S23 GRECAS  46,891º 93
Jorge Rios S23 JAM  20,472º 93

Disco 1.750 Kg (Masc)

Página 1 de 4AA Aveiro + ADA Coimbra



Campeonato Distrital Estafetas

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 6 de Abril de 2013

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1338020

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Serie

José Pinho JUN NAC  46,551º 95
Elvis Matias JUN GRECAS  35,002º 95

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Beatriz Duarte INI ACRDE  4,361ª + 2,9 V 99
Beatriz Carvalhas INI ACRVD SM99

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Ana Rocha JUV SCBM  4,841ª + 1,8  96
Ana Beatriz Querido JUV GRECAS  4,732ª + 3,1 V 97
Carolina Sarabando JUV GRECAS  4,443ª + 0,3  97
Ana Rita Marques JUV GRECAS  4,434ª + 2,2 V 96
Joana Santos JUV GS-RC  4,295ª + 1,9  97
Marta Granja JUV ACRVD  4,296ª + 2,3 V 96

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

Daniel Santiago JUV GS-RC  12,961º 96
Nuno Botelho JUV GRECAS  12,392º 97
Paulo Neto JUV ACRDE  10,963º 97

4X400 Metros (Masc)

1Serie

Na Cucujaes S23

gil monte (1996) / sérgio teixeira 
(1994) / leandro gonçalves 
(1996) / eduardo ribeiro (1993)

NAC     3  4 4,39   1º 93

C.campismo Sjm SEN

jorge cardoso (1988) / cristiano 
neves (1994) / joão bento (1992) 
/ luís silva (1993)

CCSJM     3  5 8,16   2º 93

4X400 Metros (Masc)

1Serie

Grecas S23

ricardo araújo (1993) / tiago 
cipriano (1995) / rui matos 
(1992) / sérgio silva (1992)

GRECAS     3  3 0,30   1º 92

Ccsj Madeira S23

antónio brandão (1992) / luís 
silva (1993) / miguel roque 
(1992) / diogo carvalho (1988)

CCSJM     3  3 6,50   2º 88

Nac S23

carlos resende (1992) / jorge 
santos (1985) / ivo pais (1993) / 
sérgio teixeira (1994)

NAC     3  3 7,61   3º 94

4X400 Metros (Masc)

1Serie

Cd-campinho JUN

samuel pereira (1995) / ricardo 
oliveira (1995) / nuno tavares 
(1997) / antónio coelho (1997) / 
dzmitry zhltsou (1994)

CDC     3  5 4,89   4º 94

Juv.atl.mozelense SEN

daniel gomes (1981) / paulo 
nunes (1988) / jorge rios (1993) / 
daniel costa (1993)

JAM     4  0 8,05   5º 93

4X400 Metros (Fem)

1Serie

Grecas SEN

catarina silva (1990) / carina 
pinho (1986) / fabiana ferreira 
(1995) / cláudia oliveira (1995)

GRECAS     4  2 7,00   1ª 95

Juv. Atl. Mozelense SEN

patrícia marques (1989) / soraia 
pires (1995) / catarina amorim 
(1992) / joaquim oliveira (1960)

JAM     4  5 3,92   2ª 60

Acrvaldágua VET

ma clara silva (1963) / isabel 
silva (1996) / ana gonçalo (1992) 
/ ana pinho (1996)

ACRVD     4  5 8,83   3ª 96

4X80 Metros (Masc)

1Serie

Gre St.antonio INI

simão jesus (1999) / miguel 
marta (1998) / rodrigo capeloa 
(1999) / alexandre gamelas 
(1998)

GRECAS       3 9,86   1º 98

Na Cucujaes INI

diogo moreira (1998) / vasco 
alves (1999) / ricardo 
nascimento (1998) / joel costa 
(1998)

NAC       4 2,90   2º 98

Já Mozelense INI

gonçalo brito (1998) / pedro 
bernardes (1999) / ruben pinto 
(1999) / josé mota (1998)

JAM       4 3,34   3º 98

4X80 Metros (Fem)

1Serie

Já Mozelense INI

graziela alves (1999) / bruna 
valente (1999) / lara bastos 
(1999) / débora moreira (1999)

JAM       4 7,98   1ª 99

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Serie

Elisama Silva INI ADREP  25,601ª 98
Bruna Valente INI JAM  25,172ª 99
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Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1338020

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Serie

Juliana Rei INI GS-RC  22,323ª 99
Tatiana Marques INI GS-RC  21,334ª 98
Iolanda Samagaio INI GS-RC  17,985ª 98
Graziela Alves INI JAM  12,906ª 99

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Catarina Alves JUV GS-RC  27,931ª 97
Rosário Silva JUV ACRVD  21,902ª 96
Mónica Curado JUV SCBM  19,083ª 97
Sara Vaz JUV ADREP  18,524ª 97
Cassandra Soreira JUV GRECAS  15,465ª 96

Salto Com Vara (Masc)

1Serie

Vasco Alves INI NAC  1,751º 99

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Diana Hernandez S23 GRECAS  44,441ª 93

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Raquel Poças JUV JAM  19,401ª 97

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Patrícia Silva INI ACRVD  21,261ª 99
Lara Bastos INI JAM  17,622ª 99
Débora Moreira INI JAM  10,523ª 99

Dardo 700 Gr (Masc)

1Serie

Rui Santos JUV JAM  49,261º 96
Tony Almeida JUV CCSJM  21,802º 97

Dardo 600 Gr (Masc)

1Serie

José Mota INI JAM  33,341º 98
Diogo Moreira INI NAC  29,882º 98
Miguel Marta INI GRECAS  27,763º 98
Gonçalo Brito INI JAM  27,674º 98

Dardo 600 Gr (Masc)

1Serie

Ricardo Nascimento INI NAC  27,405º 98
Ruben Pinto INI JAM  26,366º 99
Rodrigo Capeloa INI GRECAS  23,097º 99
João Teixeira INI UFC  21,438º 98
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Campeonato Distrital Estafetas

Associação de Atletismo de Aveiro
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sábado, 6 de Abril de 2013

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1338020

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Coimbra

GS-RC GIRA SOL-RAMOS CATARINO 1129 6 1 7
UFC UNIÃO FUTEBOL CLUBE 22 1 1
Associação Atletismo Aveiro

ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 312 2 1 3
ACRVD Ass Cult Rec de Valdágua 88 6 6
ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 55 3 3
CCSJM Cl. Campismo S. João Madeira 55 4 4
CDC Clube Desportivo Campinho 211 1 1 2
GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 

António
20911 10 8 18

JAM Juventude Atlética Mozelense 18810 10 8 18
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
1010 9 9

SCBM Sport Clube Beira Mar 33 2 2

87

38

49 40

33

73

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Não Classificado / Did Not QualifiedDNQ

Desqualificado / DisqualifiedDSQ

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

55 5 5Infantis

311318 14 12 26Iniciados

25817 12 6 18Juvenis

431 1 3 4Juniores

15114 4 9 13Sub23

633 3 3 6Seniores

11 1 1Veteranos

87

38

49 40

33

73

Totais de participações 
individuais + estafetas
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