
Meeting Renato Silva 2024

Vagos (Estádio Municipal) - 12/05/2024

Salto com Vara Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.20 2.35 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10

1 Tânia António 1987 M 35 GRECAS - VAGOS 3.00 (656) - - - O O O O XXO XXX

2 Maria França 2006 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 2.80 (597) - - - - O XXO XXX

3 Carolina Sarabando 1997 SEN GRECAS - VAGOS 2.70 (567) O O O O O XXX

3 Liliana Manhente 1985 M 35 GRUPO REC EIRENSE 2.70 (567) O O O O O XXX

5 Íris Passos 2008 SUB-18 ATLÉTICO C BATALHA 2.50 (508) O XXO XXO XXX

6 Mariana Santos 2005 SUB-20 LUSITÂNIA LOUROSA FC 2.35 (463) XO O XXX

NM Diana Vilar 2008 SUB-18 N A DE CUCUJÃES SM XXX

DNS Leonor Suzano 2001 SEN AC FERNANDA RIBEIRO SM

Salto em Altura Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.61 1.66 1.71 1.76 1.81 1.86 1.89 1.92 1.95 1.98

1 Nelson Pinto 1998 SEN A C D JARDIM SERRA 1.95 (870) - - - - - - O O XO XXX

2 Diogo Oliveira 2001 SEN SPORTING C P 1.92 (844) - - - - O XO XO XO XXX

3 Pedro Correia 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 1.89 (818) - - - - - XO XO XXX

4 Ricardo Silva 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 1.89 (818) - - O O O XO XXO XXX

5 Alexandre Lucas 1995 SEN C A MARINHA GRANDE 1.86 (792) - - - O O O XXX

6 Carlos Alves 1983 M 40 BRA A C VALE S MARTINHO 1.71 (663) O O O X- XX

7 Rui Vilas Boas 2003 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 1.71 (663) O O XO XXX

DNS Miguel Hora 2003 SUB-23 MAIA A C SM

Lançamento do Dardo 800 g Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Mário Marques 1993 SEN S CLUBE DE BRAGA 60.07 (819) 55.65 55.40 59.31 59.27 60.07 X

2 Álvaro Pereira 1999 SEN C S S JOÃO MADEIRA 50.63 (685) 45.42 47.47 50.63 47.45 X 48.73

3 Hugo B Silva 1990 SEN C A MAZAREFES 45.28 (610) 34.80 45.28 43.89 43.00 42.42 42.67

4 Jorge Vilar 1993 SEN LUSITÂNIA LOUROSA FC 42.01 (564) 42.01 40.84 X 39.71 39.07 38.18

5 João Costa 2001 SEN GRECAS - VAGOS 37.94 (507) 36.46 32.59 37.94 X 35.22 36.71

6 Miguel Alves 2002 SUB-23 C A MAZAREFES 37.52 (501) 37.52 36.69 37.10 37.24 X 34.91

100 metros Fem eliminatórias | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Castelhano 2005 SUB-20 A C D R ARNEIRENSE 11.99 (Q) 

2 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 12.45 (904) 

3 Carolina Maio 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 12.68 (861) 

4 Maria Luís Silva 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 13.32 (746) 

5 Micaela Nascimento 2001 SEN S C BEIRA-MAR 13.81 (664) 

6 Isabel Ferreira 1968 M 55 ESCOLA DO MOVIMENTO 14.60 (542) 

7 Nádia Morais 2007 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 15.03 (481) 

Série 2 v = +2.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Barbosa 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 11.94 (Q) 

2 Raquel Silva 2006 SUB-20 ESCOLA SEC DA MAIA 12.31 (q) 

3 Catarina Silva 1990 SEN GRECAS - VAGOS 12.70 (857) 

4 Carolina Figueiredo 2002 SUB-23 GRECAS - VAGOS 12.76 (846) 

5 Ruth Lima 2007 SUB-18 BRA C S S JOÃO MADEIRA 13.28 (753) 

6 Ana Teixeira 2001 SEN S C SALGUEIROS 13.40 (733) 

7 Liliana Silva 1974 M 45 A D REC 4 ESTAÇÕES 15.85 (374) 
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Série 3 v = +1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vera Monteiro 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 12.13 (Q) 

2 Sofia Castanhas 2000 SEN GRECAS - VAGOS 12.29 (q) 

3 Matilde Simões 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 12.43 (q) 

4 Carolina Castro 2005 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 13.11 (783) 

5 Bruna Ferreira 2006 SUB-20 ARADA ATLÉTICO CLUBE 13.19 (769) 

6 Filipa Silva 2008 SUB-18 S C ESPINHO 13.58 (702) 

7 Catarina Sousa 2008 SUB-18 S C ESPINHO 14.04 (628) 

Série 4 v = +4.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Barreto Santos 2005 SUB-20 GRUPO REC EIRENSE 12.05 (Q) 

2 Melissa Sereno 2005 SUB-20 MAIA A C 12.24 (q) 

3 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 12.57 (881) 

4 Sofia Santos 2007 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 12.91 (819) 

5 Daniela Gomes 1997 SEN JUV VIDIGALENSE 13.44 (726) 

6 Inês Fernandes 2007 SUB-18 S C ESPINHO 13.84 (659) 

100 metros Masc eliminatórias | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +3.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Nascimento 1994 SEN SPORTING C P 10.62 (Q) 

2 Diogo Bastos 2004 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 10.95 (q) 

3 Duarte Ferreira 2003 SUB-23 C A MAZAREFES 11.18 (833) 

4 Afonso Milheiro 2003 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 11.46 (755) 

5 Salvador Oliveira 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 11.53 (736) 

6 Bruno Gomes 2007 SUB-18 ATLÉTICO C BATALHA 11.59 (720) 

7 Rafael Santos 2007 SUB-18 C S S JOÃO MADEIRA 11.80 (665) 

8 Diogo Pacheco 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12.00 (615) 

Série 2 v = +3.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Maia 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 10.65 (Q) 

2 João Araújo 2001 SEN S CLUBE DE BRAGA 11.00 (886) 

3 Ernesto Rodrigues 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 11.04 (874) 

4 Tomás Ferreira 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 11.45 (758) 

5 Diogo Camacho 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 11.50 (744) 

6 Ernesto Pinto 1971 M 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 11.81 (662) 

7 Gonçalo Lopes 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 11.97 (622) 

8 David Silva 1978 M 45 GRECAS - VAGOS 13.66 (274) 

Série 3 v = +3.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Serhii Minenko 2004 SUB-23 UKR GRECAS - VAGOS 10.84 (Q) 

2 Gonçalo Mendes 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 10.87 (q) 

3 Hugo J Silva 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 11.19 (830) 

4 Daniel Esgueira 2006 SUB-20 A C D R ARNEIRENSE 11.27 (808) 

5 Simão Simões 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 11.72 (686) 

6 Hélder Lima 2002 SUB-23 C D C NAVAIS 12.04 (605) 

7 Leonardo Soares 1998 SEN A D R E PALHAÇA 12.16 (576) 

8 Cristiano Rodrigues 2008 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12.37 (527) 

Série 4 v = +5.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Da Silva 1994 SEN ESCOLA DO MOVIMENTO 10.85 (Q) 

2 Jocimar Neto 2003 SUB-23 STP C A MAZAREFES 11.01 (883) 

3 Francisco Pinto 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 11.24 (816) 

4 Gustavo Ribeiro 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 11.34 (788) 

5 João Gomes 2007 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 11.61 (715) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 11.84 (655) 

7 Jorge Silva Santos 1966 M 55 S C BEIRA-MAR 12.70 (454) 

8 José Carlos Marques 1962 M 60 GRECAS - VAGOS 13.76 (258) 

Série 5 v = +3.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Carvalho 2002 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 10.86 (Q) 

2 Rodrigo Rito 2000 SEN G DESP ESTREITO 10.86 (q) 

3 João Santos 2005 SUB-20 GIRA SOL 11.20 (828) 

4 Gabriel Gonçalves 2005 SUB-20 GIRA SOL 11.34 (788) 

5 Leonardo Bessa 2008 SUB-18 S C ESPINHO 11.62 (712) 

6 Miguel Roque 1992 SEN C S S JOÃO MADEIRA 11.86 (650) 

7 Luís Lima 1977 M 45 GRECAS - VAGOS 12.39 (522) 

8 Miguel Nascimento 1970 M 50 CLUBE DESP DA PÓVOA 12.90 (413) 

400 metros Barr 0.76 Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lia Caride Arufe SEN SGP-E 1:02.12 (960) 

2 Vera Lima 1989 M 35 GRECAS - VAGOS 1:07.58 (812) 

3 Beatriz Costa 2001 SEN A C D R ARNEIRENSE 1:09.68 (758) 

4 Maria Vinagre 2005 SUB-20 S C SALGUEIROS 1:12.70 (684) 

5 Marta Feliciano 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 1:12.77 (682) 

6 Diana Vilar 2008 SUB-18 N A DE CUCUJÃES 1:16.09 (606) 

7 Liliana Manhente 1985 M 35 GRUPO REC EIRENSE 1:20.91 (502) 

DNS Ruth Lima 2007 SUB-18 BRA C S S JOÃO MADEIRA x

400 metros Barr 0.91 Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Fernandes 2002 SUB-23 SPORTING C P 54.10 (935) 

2 Miguel Figueira 1995 SEN C S S JOÃO MADEIRA 56.90 (813) 

3 Pedro Sario 2002 SUB-23 GRECAS - VAGOS 57.41 (791) 

4 Lucas Cristo 2005 SUB-20 SPORTING C P 58.39 (751) 

5 Tomás P Silva 2005 SUB-20 SPORTING C P 61.51 (630) 

6 Xavier Tavares 2007 SUB-18 G DESP RIBEIRINHOS 62.07 (610) 

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 António Santos 2004 SUB-23 G C A DONAS 58.53 (746) 

2 António Oliveira 2006 SUB-20 GRECAS - VAGOS 60.65 (662) 

3 Fernando Almeida 1987 M 35 NÚCLEO SCP CONDEIXA 63.33 (564) 

4 Rafael Dias 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 63.42 (561) 

5 Cláudio Resende 1986 M 35 N A DE CUCUJÃES 65.85 (479) 

6 Carlos Alves 1983 M 40 BRA A C VALE S MARTINHO 66.82 (448) 

100 metros Fem Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +4.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Castelhano 2005 SUB-20 A C D R ARNEIRENSE 11.73 (1045) 

2 Rita Barbosa 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 11.78 (1035) 

3 Joana Barreto Santos 2005 SUB-20 GRUPO REC EIRENSE 11.99 (993) 

4 Vera Monteiro 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 12.05 (981) 

5 Sofia Castanhas 2000 SEN GRECAS - VAGOS 12.09 (973) 

6 Raquel Silva 2006 SUB-20 ESCOLA SEC DA MAIA 12.31 (930) 

7 Matilde Simões 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 12.31 (930) 

8 Melissa Sereno 2005 SUB-20 MAIA A C 12.35 (923) 
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100 metros Masc Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +3.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Nascimento 1994 SEN SPORTING C P 10.32 (1098) 

2 Rodrigo Rito 2000 SEN G DESP ESTREITO 10.70 (977) 

3 Pedro Da Silva 1994 SEN ESCOLA DO MOVIMENTO 10.71 (973) 

4 Carlos Carvalho 2002 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 10.76 (958) 

5 Serhii Minenko 2004 SUB-23 UKR GRECAS - VAGOS 10.79 (949) 

6 Gonçalo Mendes 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 10.80 (946) 

7 Diogo Bastos 2004 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 10.93 (906) 

DNS Gabriel Maia 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA x

Lançamento do Disco 1 Kg Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Raquel Gomes 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 49.34 (875) 49.34 48.23 45.92 X 46.42

2 Petra Sillankorva 2004 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 37.78 (664) 37.78 37.50 X 34.20 32.44 34.74

3 Susana Flores 1981 M 40 A D R E PALHAÇA 36.50 (641) 35.44 32.16 X 36.50 X 36.49

4 Ariana Teixeira 2007 SUB-18 A D R E PALHAÇA 35.93 (630) 33.70 35.93 X 30.85 32.24 23.48

5 Catarina Cardoso 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 31.88 (556) X 30.65 30.10 25.91 31.88 X

6 Juliana Rei 1999 SEN GRECAS - VAGOS 31.33 (546) X 25.06 X 31.33 X X

7 Mariana Santos 2005 SUB-20 LUSITÂNIA LOUROSA FC 28.43 (494) 24.85 24.50 X 24.31 28.43 27.94

8 Francisca Nunes 2008 SUB-18 NÚCLEO SCP CONDEIXA 21.34 (365) 21.24 X X 20.76 21.34 X

9 Mariana Monteiro 2006 SUB-20 S C ESPINHO 20.97 (358) 18.87 X 20.97

10 Maria Milhomem 2006 SUB-20 BRA A C R VALE DE CAMBRA 16.86 (284) 13.42 15.25 16.86

11 Catarina Correia 1996 SEN ASS ACAD COIMBRA 16.47 (277) 16.47 X 15.47

DNS Inês Carreira 2000 SEN GRUPO REC EIRENSE x

Salto em Comprimento Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Ana Rita Silva 2000 SEN A C D JARDIM SERRA
5.99

(996) 
5.99 3.20 X - X - X - 5.99 2.30

2 Vera Monteiro 2002 SUB-23
C F OLIVEIRA
DOURO

5.76
(946) 

X - X - 5.07 0.10 5.52 1.90 5.76 2.00 X - 

3 Margarida Figueiredo 2001 SEN GRECAS - VAGOS
5.65

(922) 
X - 5.65 3.50 5.55 1.80 5.16 1.80 5.55 1.90

4 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES
5.54

(899) 
5.22 1.90 5.38 2.20 X - 5.19 1.60 X - 5.54 3.70

5 Leonor Ascenso 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE
5.40

(869) 
X - 5.27 1.70 X - 4.98 2.10 5.40 2.10 X - 

6 Matilde Soares 2007 SUB-18
C A MARINHA
GRANDE

5.36
(860) 

5.21 3.30 5.36 1.90 5.19 2.60 X - X - 5.18 2.80

7 Maria Luís Silva 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS
5.14

(813) 
X - 5.14 2.20 X - X - 4.85 1.90 X - 

8 Filipa Fernandes 2008 SUB-18
LUSITÂNIA LOUROSA
FC

5.05
(794) 

5.05 1.80 4.84 3.00 X - 4.93 2.60 X - X - 

9 Diana Vatula 2007 SUB-18
C A MARINHA
GRANDE

4.98
(779) 

4.98 3.60 4.93 1.90 4.69 1.60

10 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS
4.81

(742) 
4.32 2.40 4.07 2.20 4.81 1.50

11 Filipa Silva 2008 SUB-18 S C ESPINHO
4.47

(670) 
4.25 2.60 4.47 2.30 4.33 1.70

12 Inês Fernandes 2007 SUB-18 S C ESPINHO
4.44

(664) 
4.40 0.30 X - 4.44 1.60

Salto com Vara Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.75 2.90 3.05 3.30 3.45 3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10 4.20 4.30 4.40 4.50 4.71

1 Celso Almeida 1993 SEN
GRECAS -
VAGOS

4.50
(859) 

- - - - - - - O - O - O - X- XO XXX

2 João Araújo 2001 SEN
S CLUBE DE
BRAGA

4.20
(779) 

- - - - - O - XO - O - XO - XX- X

3 Tiago Sampaio 2005 SUB-20
AC FERNANDA
RIBEIRO

4.00
(726) 

- - - - - XXO - O - O - XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.75 2.90 3.05 3.30 3.45 3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10 4.20 4.30 4.40 4.50 4.71

4 Leandro Santos 1998 SEN
N A DE
CUCUJÃES

3.80
(673) 

- - - - O O - XO - XXX

5 Tiago Azevedo 2004 SUB-23
C DESP C+S
LAVRA

3.80
(673) 

- - - - O O - XXO - XXX

6
Gilberto
Carvalho 

1993 SEN
G DESP
ESTREITO

3.60
(621) 

- - - - - XXO - XX- X

7 Micael Santos 2006 SUB-20
LUSITÂNIA
LOUROSA FC

3.30
(543) 

- XO O XXO XXX

8 Ricardo Santos 2007 SUB-18
C A MARINHA
GRANDE

3.30
(543) 

- O XXO XXO XXX

9 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18
GRECAS -
VAGOS

2.90
(439) 

O O XXX

10 Sérgio Silva 1975 M 45
GRECAS -
VAGOS

2.90
(439) 

XXO XO XXX

400 metros Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Lobo 2004 SUB-23 S C SALGUEIROS 1:01.08 (801) 

2 Océane Conceição 1999 SEN GRECAS - VAGOS 1:01.28 (795) 

3 Filipa Pigarro 2004 SUB-23 ASS ACAD COIMBRA 1:05.65 (658) 

4 Íris Passos 2008 SUB-18 ATLÉTICO C BATALHA 1:07.03 (618) 

5 Catarina Sousa 2008 SUB-18 S C ESPINHO 1:08.65 (572) 

6 Nádia Morais 2007 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 1:19.01 (321) 

7 Íris Silva 2006 SUB-20 C DESP FEIRENSE 1:19.27 (316) 

8 Maria José Monteiro 2003 SUB-23 S C ESPINHO 1:19.39 (313) 

400 metros Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 David Abalde Costas SEN SGP-E 50.00 (858) 

2 Hugo J Silva 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 50.20 (846) 

3 Abel Fernandes 2001 SEN C A MARINHA GRANDE 50.95 (803) 

4 Rodrigo Almeida 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 51.51 (771) 

5 David Moura 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 52.04 (741) 

6 Manuel Silva 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 52.50 (716) 

7 Rafael Anunciação 2002 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 54.04 (635) 

DNS Miguel Figueira 1995 SEN C S S JOÃO MADEIRA x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Júlio 2005 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 53.08 (685) 

2 Pedro Lemos 2007 SUB-18 G DESP RIBEIRINHOS 53.28 (675) 

3 Tomás Ferreira 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 53.57 (660) 

4 Rui Almeida 2004 SUB-23 C DESP FEIRENSE 53.75 (650) 

5 Simão Paulos 2006 SUB-20 GRECAS - VAGOS 54.59 (608) 

6 Ricardo Alves 2006 SUB-20 C DESP FEIRENSE 54.96 (589) 

7 Hélder Lima 2002 SUB-23 C D C NAVAIS 57.07 (490) 

DNF Fernando Almeida 1987 M 35 NÚCLEO SCP CONDEIXA x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Gomes 2005 SUB-20 SPORTING C P 51.43 (775) 

2 Miguel Roque 1992 SEN C S S JOÃO MADEIRA 53.04 (687) 

3 Diogo Pacheco 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 55.90 (544) 

4 João Santos 2005 SUB-20 GIRA SOL 57.40 (476) 

5 Miguel A G Martins 2002 SUB-23 ASS ACAD COIMBRA 60.68 (342) 

6 Jorge Silva Santos 1966 M 55 S C BEIRA-MAR 61.06 (328) 
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Lançamento do Peso 7,260 Kg Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Daniel Santiago 1996 SEN G DESP ESTREITO 16.03 (884) 15.86 15.93 15.70 15.86 16.03 16.02

2 Filipe Vital E Silva 1983 M 40 C S S JOÃO MADEIRA 14.30 (782) 13.74 14.15 - 13.97 14.30 14.18

3 Rémi Lima 1992 SEN C A MAZAREFES 13.15 (714) 13.15 13.09 12.96 12.95 12.35 12.95

4 Ricardo Freitas 1993 SEN GRECAS - VAGOS 11.60 (622) 11.24 10.90 11.03 11.51 11.60 11.20

5 Gilberto Carvalho 1993 SEN G DESP ESTREITO 10.77 (573) X X 9.99 10.77 - -

6 Jorge Afonso 1993 SEN JUVENTUDE MOZELENSE 10.18 (539) 9.04 9.19 9.86 9.73 10.18 9.53

7 Jorge Vilar 1993 SEN LUSITÂNIA LOUROSA FC 9.45 (496) 8.23 9.36 8.81 9.45 9.42 -

8 João Costa 2001 SEN GRECAS - VAGOS 8.23 (424) 8.23 8.20 7.79 - - -

DNS João Domingues 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE x

1500 metros Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Azevedo 2005 SUB-20 SPORTING C P 4:35.78 (935) 

2 Maria Jesus 2008 SUB-18 ATLÉTICO C BATALHA 4:37.00 (926) 

3 Maria Avelino 2005 SUB-20 MAIA A C 4:37.89 (920) 

4 Alexandra Canedo 2002 SUB-23 GRECAS - VAGOS 4:38.33 (917) 

5 Vera Simões 2002 SUB-23 FUNDAÇÃO SALESIANOS 4:42.06 (891) 

6 Carolina Correia 2007 SUB-18 SPORTING C P 4:46.53 (860) 

7 Anita Alves 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 4:47.91 (851) 

8 Maria Bernardo 1999 SEN N S LEÕES FRONTEIRA 4:51.10 (830) 

9 Maria João Pimentel 2006 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO 4:52.93 (817) 

10 Mara Resende 2000 SEN MAIA A C 5:08.98 (715) 

DNS Ana Silva 2003 SUB-23 MAIA A C x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Pereira 2004 SUB-23 A D C C J CLARK 4:53.34 (815) 

2 Joana Bagagem 2002 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 4:57.16 (790) 

3 Margarida Oliveira 2004 SUB-23 C DESP FEIRENSE 5:03.59 (748) 

4 Raquel Cirne 1997 SEN GRECAS - VAGOS 5:19.97 (648) 

5 Beatriz Pequeno 2006 SUB-20 GRECAS - VAGOS 5:20.43 (645) 

6 Joana Santos 2003 SUB-23 C DESP FEIRENSE 5:27.07 (607) 

7 Daniela Oliveira 2007 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 5:39.00 (541) 

8 Ana Beatriz Sousa 2008 SUB-18 A D C C J CLARK 5:40.35 (534) 

9 Ana Estrela 1981 M 40 GRECAS - VAGOS 5:50.48 (481) 

10 Ana Luís 1994 SEN C DESP FEIRENSE 5:53.12 (467) 

11 Dora Nunes 1981 M 40 C DESP CAMPINHO 5:54.78 (459) 

12 Inês Correia 2003 SUB-23 C DESP FEIRENSE 6:13.88 (369) 

1500 metros Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Alves 2002 SUB-23 C DESP FEIRENSE 3:57.24 (887) 

2 Tomás R Silva 1998 SEN SPORTING C P 3:57.31 (886) 

3 Sandro Baessa 1999 SEN C F OLIVEIRA DOURO 3:59.78 (857) 

4 Eduardo Beça 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 4:00.81 (845) 

5 Alexandre Lucas 2005 SUB-20 SPORTING C P 4:01.04 (842) 

6 Manuel Dos Santos 2006 SUB-20 GIRA SOL 4:02.57 (824) 

7 João Silva 2007 SUB-18 MAIA A C 4:03.11 (818) 

8 Duarte Vilas Boas 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:04.38 (803) 

9 Pedro Moreira 1998 SEN A D C C J CLARK 4:05.40 (792) 

10 Guilherme Martins 2004 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 4:08.17 (761) 

11 Marco Melo 2002 SUB-23 GRECAS - VAGOS 4:11.31 (726) 

12 André Antunes 2002 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 4:11.83 (721) 

13 Fernando Lemos 1983 M 40 GRECAS - VAGOS 4:14.04 (697) 

14 Seng Tou Ip 2000 SEN ASS ACAD COIMBRA 4:14.66 (690) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

15 José Azevedo 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:21.74 (617) 

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Henrique Silva 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 4:16.75 (668) 

2 Simão Silva 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:17.29 (663) 

3 Nuno Miguel Costa 1981 M 40 GRECAS - VAGOS 4:17.40 (661) 

4 Igor Gomes 2008 SUB-18 G D C GUILHOVAI 4:20.03 (634) 

5 Miguel Ribeiro 2001 SEN MAIA A C 4:22.71 (608) 

6 Guilherme Fernandes 2005 SUB-20 ACDRS QUINHENDROS 4:24.17 (593) 

7 Gustavo Ferreira 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:31.50 (523) 

8 Tomás Espadilha 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4:32.05 (518) 

9 Bruno Pinheiro 1998 SEN A D C C J CLARK 4:33.84 (502) 

10 Tiago Silva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 4:41.14 (438) 

11 Filipe Abrantes 2007 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:41.74 (433) 

12 Alex Valente 2006 SUB-20 GRECAS - VAGOS 4:56.13 (321) 

13 Pedro Luís 1984 M 40 C DESP FEIRENSE 5:09.07 (234) 

DNS Miguel Tavares 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA x
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAC Coimbra 2 2 4 2 2 4

ACB-L Leiria 1 2 3 1 3 4

ACDRA Leiria 1 2 3 1 3 4

ACDRSQ Coimbra 1 0 1 1 0 1

ACFR Porto 1 1 2 1 1 2

ACPV Porto 1 0 1 2 0 2

ACRVC Aveiro 2 2 4 2 2 4

ACVSM Braga 1 0 1 2 0 2

ADCCJC Aveiro 2 2 4 2 2 4

ADR4E Coimbra 0 1 1 0 1 1

ADRAP Madeira 1 0 1 2 0 2

ADREP Aveiro 1 2 3 1 2 3

AFIS Aveiro 1 0 1 1 0 1

AFS Lisboa 0 1 1 0 1 1

AJS Madeira 2 2 4 3 3 6

ARAC Aveiro 0 1 1 0 1 1

CAM-VC
Viana do
Castelo

5 1 6 5 2 7

CAMG Leiria 3 3 6 3 3 6

CAOB-A Aveiro 5 0 5 7 0 7

CAS Guarda 1 0 1 1 0 1

CASHM Aveiro 0 1 1 0 2 2

CCSJM Aveiro 9 1 10 12 2 14

CDC Aveiro 0 1 1 0 1 1

CDCNAV Porto 1 0 1 2 0 2

CDFE Aveiro 8 5 13 8 5 13

CDP Porto 1 0 1 1 0 1

CFOD Porto 1 3 4 1 5 6

ESCMOV Porto 2 1 3 3 1 4

ESMAIA Porto 0 1 1 0 2 2

GCAD Castelo Branco 1 0 1 1 0 1

GDCG Aveiro 1 0 1 1 0 1

GDE Madeira 3 0 3 5 0 5

GDR Viseu 2 0 2 2 0 2

GRE-AA Coimbra 3 3 6 3 5 8

GRECAS Aveiro 25 18 43 28 22 50

GS Coimbra 3 0 3 4 0 4

JAM Aveiro 1 0 1 1 0 1

JV Leiria 4 6 10 4 6 10

LAVRA Porto 1 0 1 1 0 1

LLFC Aveiro 2 2 4 3 3 6

MAC Porto 3 4 7 3 5 8

NAC Aveiro 2 1 3 2 2 4

NSCPCDX Coimbra 1 1 2 2 1 3

NSLF Guarda 0 1 1 0 1 1

SCB Braga 3 2 5 5 2 7

SCBM Aveiro 3 1 4 4 1 5

SCE Aveiro 1 5 6 1 8 9

SCP Lisboa 8 2 10 9 2 11

SCS Porto 0 3 3 0 3 3

_NaoFederado - - 2 - - 2

_Total 120 84 206 143 105 250
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-18 27 21 48 30 30 60

SUB-20 22 18 40 23 25 48

SUB-23 25 19 44 30 22 52

SEN 32 18 50 43 19 62

M 35 2 3 5 3 4 7

M 40 5 3 8 6 3 9

M 45 3 1 4 3 1 4

M 50 2 0 2 2 0 2

M 55 1 1 2 2 1 3

M 60 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 2 - - 2
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	Meeting Renato Silva 2024
	Vagos (Estádio Municipal) - 12/05/2024
	Salto com Vara Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Salto em Altura Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Lançamento do Dardo 800 g Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros Fem eliminatórias | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.6
	Série 2  v = +2.8
	Série 3  v = +1.2
	Série 4  v = +4.6

	100 metros Masc eliminatórias | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +3.6
	Série 2  v = +3.6
	Série 3  v = +3.8
	Série 4  v = +5.4
	Série 5  v = +3.0

	400 metros Barr 0.76 Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros Barr 0.91 Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	100 metros Fem Final | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = +4.2

	100 metros Masc Final | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = +3.4

	Lançamento do Disco 1 Kg Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Salto em Comprimento Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Salto com Vara Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	400 metros Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Lançamento do Peso 7,260 Kg Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	1500 metros Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	1500 metros Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
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