
X Torneio "Olímpico Jovem" das Beiras

Associação de Atletismo da Guarda
Comunicado de Resultados

domingo, 29 de Abril de 2012

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 1263032

1.000 Metros (Fem)

 Final
Tatiana Silva INF AAV     3  1 3,82   1ª 99
Késsia Silva INF ADAL     3  1 6,07   2ª 99
Daniela Crisóstomo INF AAA     3  2 1,97   3ª 99
Beatriz Rodrigues INF AAA     3  2 5,31   4ª 99
Eulália Ribeiro INF AAG     3  2 7,30   5ª 00
Beatriz Rebelo INF AACB     3  3 0,69   6ª 99
Maria Bernardo INF AAG     3  3 2,55   7ª 99
Dária Melnyk INF ADAL     3  3 5,60   8ª 00
Luana Crisóstomo INF AACB     3  4 1,39   9ª 00
Bruna Silva INF ADAC     3  4 1,97   10ª 99
Carolina Esteves INF CAMG     3  4 2,61   11ª 99
Bárbara Mota INF ACV     3  4 3,14   12ª 00
Ana Fernandes INF CAMG     3  4 4,47   13ª 00
Ana Silva INF ADAC     3  5 0,08   14ª 99

60 Metros Planos (Fem)

 1Serie Vento: Fav: +  0,5

Joana Carlos INF ADAL        8,41   1ª 99
Érica Granjeia INF ADAC        8,78   2ª 99
Júlia Gomes INF AAG        8,97   3ª 00
Simone Pereira INF AAV        9,08   4ª 00
Maria Miguel INF AACB        9,10   5ª 00
Daniela Cruz INF AAA        9,32   6ª 99
Rita Gonçalves INF NDCG        9,42   7ª 99
Ana Luísa Fontes INF ACRC        9,90   8ª 99

2 Serie Vento: Fav: +  0,4

Inês Lopes INF CAMG        8,62   1ª 99
Cátia Rodrigues INF UDVAL        8,68   2ª 99
Mª Helena Alavedra INF ACDM-G        9,47   3ª 00
Mafalda Rodrigues INF ADREP        9,53   4ª 00
Sara Rodrigues INF CARDES DSQ 162.700

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,3

Mariana Neves INF JV       1 1,08   1ª 00
Ana Silva INF AAA       1 1,47   2ª 00
Késsia Silva INF ACV       1 1,48   3ª TM 47399
Érica Granjeia INF ADAC       1 1,48   4ª TM 47899
Ema Cabral INF AAG       1 1,49   5ª 99
Laura Taborda INF AACB       1 2,54   6ª 00
Mariana Sousa INF ADAL DST99

Salto em Altura (Fem)

 Final
Iara Duque INF ADAL  1,341ª 00
Catarina Santos INF JV  1,312ª 99
Carolina Esteves INF CAMG  1,203ª 99
Ana Resende INF AAA  1,204ª 99
Maria Miguel INF AACB  1,105ª 00
Catarina Tavares INF ADAC SM00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Joana Carlos INF ADAL  4,861ª + 0,2  99
Catarina Santos INF JV  4,322ª - 0,2  99
Catarina Santos INF ACV  4,293ª + 1,2  99
Simone Pereira INF AAV  4,294ª + 0,4  00
Ana Silva INF AAA  4,125ª - 0,7  00
Filipa Pimentel INF AAG  3,826ª   0,0  00
Diana Silva INF FCCL  3,797ª + 0,6  00
Camila Rodrigues INF CARDES  3,578ª + 0,4  99
Margarida Brás INF AACB  3,479ª - 0,2  00
Sofia Castanhas INF ADAC  3,2510ª + 0,5  99
Mariana Lopes INF CAS  3,1911ª - 0,5  00

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final
Bruna Valente INF AAA  10,061ª 99
Juliana Rei INF ADAC  9,882ª 99
Catarina Santos INF ADAL  9,683ª 99
Rannyeli Silva INF AACB  8,004ª 99
Diana Silva INF FCCL  7,235ª 00
Mariana Neves INF JV  7,046ª 00
Joana Ascensão INF AAG  6,757ª 00
Bárbara Almeida INF CARDES  6,058ª 00

4X60 Metros (Fem)

 Final
A. D. A. Leiria INF
catarina santos (1999) / mariana 
neves (2000) / inês lopes (1999) / 
joana carlos (1999)

ADAL       3 2,91   1ª 99

A. A. Aveiro INF
cristiana tomaz (2000) / ana 
silva (2000) / daniela cruz (1999) 
/ beatriz santos (2000)

AAA       3 5,38   2ª 99

A. A. Viseu INF
camila rodrigues (1999) / 
bárbara almeida (2000) / sara 
rodrigues (2000) / simone 
pereira (2000)

AAV       3 5,44   3ª 99

A. A. Guarda INF
ema cabral (1999) / filipa 
pimentel (2000) / mª helena 
alavedra (2000) / júlia gomes 
(2000)

AAG       3 6,04   4ª 99

A. A. Castelo Branco INF
margarida brás (2000) / rannyeli 
silva (1999) / laura taborda 
(2000) / maria miguel (2000)

AACB       3 6,07   5ª 99

A. D. A. Coimbra INF
catarina tavares (2000) / sofia 
castanhas (1999) / mariana 
arada (2000) / érica granjeia 
(1999)

ADAC       3 6,52   6ª 99

1.000 Metros (Fem)

 Final
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1.000 Metros (Fem)

 Final
Joana Ferreira INI ADAL     3  0 5,20   1ª 97
Mariana Gonçalves INI AAG     3  0 8,54   2ª 98
Maria João Batista INI AAA     3  0 9,51   3ª 97
Carolina Novais INI AAV     3  1 1,05   4ª 97
Carla Reis INI AAA     3  1 2,28   5ª 97
Maria Soares INI AACB     3  2 1,67   6ª 97
Matilde Rodrigues INI AAG     3  2 3,76   7ª 98
Mª Inês Pagaimo INI ADAL     3  2 6,41   8ª 97
Inês Pereira INI ADAC     3  3 3,52   9ª 98
Rita Costa INI ADAC     3  3 4,09   10ª 97
Joana Simões INI ACRC     3  4 0,44   11ª 97
Carolina Reis INI GS-RC     3  4 3,07   12ª 98
Joana Roque INI AACB     3  4 4,01   13ª 97
Rute Seabra INI ADREP     3  4 7,18   14ª 97

250 metros barreiras (Fem)

 Final
Sónia Machado INI ADAL       3 8,77   1ª 98
Inês Arada INI ADAC       4 1,03   2ª 98
Raquel Rodrigues INI AAA       4 1,71   3ª 97
Eva Araújo INI AAG       4 5,73   4ª 98
Esmeralda Marques INI ACV       4 6,11   5ª 97
Beatriz Dias INI AAV       4 6,25   6ª 98
Raquel Poças INI FCCL       4 7,03   7ª 97
Ana Rua INI AACB       4 9,51   8ª 98

80 Metros Planos (Fem)

 1Serie Vento: Desf: - 0,6

Susan Maia INI ADAC       1 0,48   1ª 97
Sónia Machado INI ADAL       1 0,86   2ª 98
Ana Inácio INI AAA       1 0,97   3ª 97
Joana Madalena INI AACB       1 0,98   4ª 98
Luísa Pereira INI AAV       1 1,26   5ª 97
Catarina Augusto INI AAG       1 1,40   6ª 97

2Serie Vento: Fav: +  0,3

Joana Pedreiras INI GS-RC       1 1,04   1ª 97
Mª Inês Pagaimo INI JV       1 1,10   2ª 97
Mónica Mota INI ACV       1 1,14   3ª 97
Catarina Ferreira INI CARDES       1 2,04   4ª 97
Ana Neri INI ACRC       1 3,53   5ª 97
Andreia Breia INI EAAACB       1 4,14   6ª 97
Raquel Poças INI FCCL DSQ 162.797

Disco 0,750 Kg (Fem)

 Final
Catarina Alves INI ADAC  31,111ª 97
Mónica Curado INI AAA  25,602ª 97
Mariana Bento INI CAMG  23,453ª 98
Katy Soares INI JV  23,424ª 98
Ana Rua INI AACB  20,955ª 98
Susana Cruz INI ADAL  19,386ª 98
Andreia Breia INI EAAACB  16,607ª 97

Disco 0,750 Kg (Fem)

 Final
Catarina Ferreira INI AAV  16,148ª 97

Salto Com Vara (Fem)

 Final
Carolina Sarabando INI AAA  2,301ª 97
Beatriz Moniz INI JV  2,302ª 97
Mónica Mota INI ACV  2,303ª 97
Sara Mota INI ADAL  2,304ª 97

1.000 Metros (Fem)

 Final
Ana Beatriz Fernande JUV ADAL     3  0 3,97   1ª 95
Andreia Santos JUV ADREP     3  0 5,93   2ª 95
Liliana Bastos JUV AAA     3  0 7,23   3ª 95
Mariana Cordeiro JUV CAMG     3  1 2,15   4ª 96
Inês Santos JUV ADAL     3  1 3,98   5ª 96
Cláudia Santos JUV AAA     3  1 4,90   6ª 95
Soraia Silva JUV ADERCUS     3  1 6,56   7ª 95
Sara Augusto JUV AAG     3  1 7,43   8ª 96
Ana Raquel Augusto JUV ACRSD     3  2 3,35   9ª 96
Paula Aidos JUV AAV     3  2 3,60   10ª 96
Júlia Russo JUV ADAC     3  2 6,21   11ª 96
Sandrina Sousa JUV CAMG     3  2 9,82   12ª 95
Inês Sousa JUV ACRC     3  4 2,81   13ª 95
Margarida Cavaca JUV AACB     3  4 6,21   14ª 96
Flávia Cunha JUV ADAC     3  4 6,62   15ª 96

1.000 Metros (Masc)

 Final
André Andrade INF ADAC     3  0 0,64   1º 99
Samuel Santos INF ADAL     3  0 2,84   2º 99
Nuno Sousa INF AAA     3  0 6,89   3º 99
Rodrigo Vieira INF ADAL     3  1 0,21   4º 00
Vitor Mota INF AAA     3  1 0,52   5º 99
Guilherme Pires INF AACB     3  1 6,30   6º 00
João Pedro INF ADREP     3  1 6,85   7º 00
Rodrigo Ribeiro INF ADAC     3  2 0,45   8º 99
Daniel Constantin INF CAMG     3  2 0,90   9º 99
Sérgio Rodrigues INF AAV     3  2 3,93   10º 99
André Júlio INF AAG     3  2 7,03   11º 99
Eduardo Oliveira INF ACV     3  3 0,52   12º 00
Rafael Pinto INF AAG     3  3 2,08   13º 99
José Moital INF ACV     3  3 7,69   14º 00
André Correia INF MCVC     3  3 7,79   15º 99
Carlos Ribeiro INF UDSG     3  5 0,06   16º 99

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,4

Erik Kostrytsya INF ADAL        8,35   1º 99
João Trindade INF AACB        8,40   2º 99
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60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,4

Rodrigo Capeloa INF AAA        8,50   3º 99
Carlos Plácido INF AAG        8,65   4º 99
Toni Marques INF ADAC        9,11   5º 99
Rui Ferreira INF AAV        9,37   6º 00

2Serie Vento: Fav: +  0,2

João Silva INF ACV        8,22   1º 99
Rodrigo Vieira INF JV        8,94   2º 00
Luís Fernandes INF MCVC        9,38   3º 99
Adriano Sequeira INF GS-RC        9,44   4º 99
Bruno Alves INF CAS        9,72   5º 00

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  3,7 v

Bruno Bornes INF ADAC        9,50   1º 00
João Silva INF ADAL       1 0,06   2º 99
Tiago Lopes INF AAA       1 0,13   3º 99
Paulo Soares INF AACB       1 0,64   4º 00
Tomás Ferreira INF ACRDE       1 0,79   5º 00
Ricardo Madeira INF AAG       1 1,09   6º 99
Fábio Moreira INF JV       1 1,24   7º 99

Salto em Altura (Masc)

 Final
Rodrigo Capeloa INF AAA  1,431º 99
Lucas Dias INF ADAL  1,402º 99
Simão Pereira INF AACB  1,353º 00
Eduardo Oliveira INF ACV  1,304º 00
Leonardo Jorge INF CAMG  1,305º 99
Adriano Sequeira INF ADAC  1,256º 99
Ricardo Madeira INF AAG  1,257º 99

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Carlos Plácido INF AAG  4,701º + 0,5  99
Rúben Pinto INF AAA  4,622º + 1,4  99
Lucas Dias INF ACV  4,613º + 0,5  99
Tomás Ferreira INF ACRDE  4,584º + 0,4  00
Erik Kostrytsya INF ADAL  4,575º - 0,3  99
Paulo Soares INF AACB  4,396º - 0,2  00
Rui Ferreira INF AAV  4,147º - 0,2  00
Pedro Pereira INF FCCL  4,128º + 1,0  99
Luís Correia INF JV  3,999º - 0,3  99
Toni Marques INF ADAC  3,9110º - 0,2  99
Gonçalo Abrantes INF CAS  3,5311º + 0,4  00

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final
Gonçalo Morgado INF AACB  11,961º 99
Bruno Bornes INF ADAC  10,122º 00
Fábio Moreira INF ADAL  9,973º 99

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final
Pedro Pereira INF AAA  9,114º 99
Samuel Santos INF JV  8,335º 99
António Cruz INF AAG  7,666º 00

4X60 Metros (Masc)

 Final
A. D. A. Leiria INF
francisco saraiva (2000) / 
bernardo oliveira (1999) / erik 
kostrytsya (1999) / joão silva 
(1999)

ADAL       3 2,52   1º 99

A. A. Aveiro INF
filipe silva (1999) / rúben pinto 
(1999) / sandro nogueira (1999) / 
rodrigo capeloa (1999)

AAA       3 3,63   2º 99

A. A. Castelo Branco INF
paulo soares (2000) / simão 
pereira (2000) / gonçalo 
morgado (1999) / joão trindade 
(1999)

AACB       3 3,72   3º 99

A. A. Guarda INF
ricardo madeira (1999) / antónio 
cruz (2000) / luís fernandes 
(1999) / carlos plácido (1999)

AAG       3 4,68   4º 99

1.000 Metros (Masc)

 Final
Isac Rios INI AAA     2  4 9,92   1º 97
Dinis Rodrigues INI AAG     2  5 0,80   2º 98
André Eleutério INI ADAL     2  5 1,57   3º 97
Rafael Nunes INI AAA     2  5 1,77   4º 97
Francisco Baltar INI AACB     2  5 3,00   5º 97
Pedro Belo INI AACB     2  5 4,69   6º 97
Telmo Nascimento INI ADREP     2  5 6,45   7º 97
Leandro Rosas INI ADAC     3  0 0,49   8º 97
Cristiano Rebelo INI ACRASX     3  0 1,14   9º 98
Edgar Salvador INI UDSG     3  0 3,11   10º 97
João Leal INI ADAL     3  0 4,86   11º 98
João Pereira INI ACRASX     3  0 6,25   12º 97
Miguel Silva INI CAS     3  0 6,51   13º 98
Pedro Rolo INI ACV     3  1 0,22   14º 97
Luís Mendes INI CAS     3  1 9,26   15º 97
Celso Pereira INI UDVAL     3  1 9,50   16º 98
Sérgio Rodrigues INI UDVAL     3  2 4,24   17º 98

250 metros barreiras (Masc)

 Final

Paulo Neto INI AAA       3 2,22   1º RN Iniciados97
João Ribeiro INI ADAL       3 4,24   2º 97
Fábio Dias INI ACV       3 4,43   3º 97
Carlos Costa INI AACB       3 5,34   4º 98
Diogo Oliveira INI AAG       3 6,34   5º 97
Alexandre Gamelas INI GRECAS       3 7,34   6º 98
Leonardo Soares INI ADAC       3 8,76   7º 97
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250 metros barreiras (Masc)

 Final
Rodrigo Duarte INI JV DSQ 168.7b)98

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  3,3 v

Carlos Costa INI AACB        9,47   1º 98
Paulo Neto INI AAA        9,75   2º 97
João Pinto INI ADAL        9,84   3º 97
Gil Pinto INI AAG       1 0,18   4º 97
António Pires INI ADAC       1 0,32   5º 97
Alexandre Moreira INI AAV       1 0,51   6º 98

2Serie Vento: Fav: +  0,6

Diogo Figueiredo INI ACV        9,72   1º 97
João Pereira INI ACRASX       1 0,01   2º 97
Rodrigo Duarte INI JV       1 0,17   3º 98
Gonçalo Paiva INI CAS       1 0,58   4º 97
André Bastos INI ACRC       1 1,46   5º 97

Disco 1 Kg (Masc)

 Final
João Dias INI ADAC  41,491º 97
André  Santos INI ADAL  39,532º 97
Nuno Botelho INI AAA  37,433º 97
João Pinto INI CAMG  28,474º 97
Gil Pinto INI AAG  26,015º 97
Pedro Morgado INI AACB  20,116º 97

Salto Com Vara (Masc)

 Final

Fábio Dias INI ADAL  2,901º 97
Miguel Lopes INI JV  2,802º 97
Tomás Marreiros INI ACV  2,403º 98
Miguel Marta INI AAA  2,304º 98

1.000 Metros (Masc)

 Final
Miguel Figueira JUV ADAC     2  3 6,82   1º 95
Edgar Rodrigues JUV AAG     2  3 7,13   2º 95
André Miranda JUV CDF     2  3 7,29   3º 95
João Fonseca JUV ADAC     2  3 9,04   4º 96
Tiago Cipriano JUV AAA     2  3 9,18   5º 95
Tiago Vieira JUV ADAL     2  4 0,38   6º 96
Rúben Costa JUV AAA     2  4 1,57   7º 95
Samuel Pereira JUV UDVAL     2  4 2,56   8º 95
João Melfo JUV AACB     2  4 3,07   9º 96
Edgar Alexandre JUV ADAL     2  4 8,10   10º 96
Carlos Moreira JUV AACB     2  5 0,66   11º 95
David Vicente JUV CAMG     2  5 3,03   12º 95
Sandro Ferreira JUV CAS     2  5 3,79   13º 96
Leonardo Sá JUV CAMG     2  5 8,32   14º 96
Francisco Carneiro JUV ACRASX     2  5 9,70   15º 96

1.000 Metros (Masc)

 Final
António Silva JUV AAG     3  0 3,33   16º 95
Cristiano Pereira JUV AAV DST96
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

ACV Atlético Clube de Vermoil 1596 5 8 13
ADAL Assoc. Distrital Atletismo Leiria 321616 13 14 27
CAMG Clube Atletismo Marinha Grande 1257 6 5 11
JV Juventude Vidigalense 1477 5 6 11
UDSG União Desportiva Santiago da 

Guarda
22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA                   

ADAC Assoc. Distrital Atletismo 
Coimbra

281315 13 11 24

GS-RC Gira Sol - Ramos Catarino 312 2 1 3
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

AAV Associação Atletismo Viseu 1459 7 4 11
ACRC Associação Cultural Recreativa 

de Cambra
514 4 1 5

CARDES Centro Arte e Desporto de 
Barbeita

44 4 4

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

AAA Associação Atletismo Aveiro 321616 15 13 28
ACRDE Ass Cult Rec Desp Escapães 22 1 1
ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 11 1 1
ADREP Assoc. Desp. Rec Educ Palhaça 523 3 2 5
CDF Clube Desportivo Feirense 11 1 1
FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 514 2 1 3
GRECAS Ass Desp Rec Cult Santo 

António
11 1 1

UDVAL Uunião Desportiva de Valmaior 431 1 3 4
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

AACB Associação Atletismo Castelo 
Branco

281414 11 11 22

EAAACB Escola Atletismo A.A. Castelo 
Branco

22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

AAG Associação Atletismo Guarda 261412 11 10 21
ACDM-G Associação Cultural Desportiva 

Malcata
11 1 1

ACRASX Associação Cultural, Recreativa 
e de Assistência de Seixas

44 3 3

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação
Geral

1 ADAL Assoc. Distrital Atletismo Leiria 126,0

2 AAA Associação Atletismo Aveiro 120,0

3 ADAC Assoc. Distrital Atletismo Coimbra 79,0

4 AACB Associação Atletismo Castelo Branco 74,0

5 AAG Associação Atletismo Guarda 70,0

6 AAV Associação Atletismo Viseu 36,0

ACRSD Associação Cultural Recreativa 
Senhora do Desterro - NAPO

11 1 1

CAS Centro de Atletismo de Seia 761 1 6 7
MCVC Maratona Clube Vila Chã 22 2 2
NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 

de Gouveia
11 1 1

252
125

127 108

106

214

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Recorde NacionalRN

Sem MarcaSM

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1276265 51 48 99Infantis

934647 42 41 83Iniciados

321715 15 17 32Juvenis

252
125

127 108

106

214

Totais de participações 
individuais + estafetas
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