8,85
8,92
9,08

10,02

Ranking 2011

INES RODRIGUES
Inés Rodrigues
RUTE SEABRA
ANA CRUZ

98 INF
98 INF
97 INF
98 INF

Associagao de Atletismo de Aveiro

Absoluto ( até Infantis) P.Coberta

Femininos
60 Metros Planos

Nucleo de Atletismo de Cucujaes 12-02-2011
Nucleo de Atletismo de Cucujaes 22-01-2011
Ass Desp Rec e Educativa da Palha¢ 17-12-2010

Ass. Cult. Rec. Valdagua 11-12-2010

Top
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Braga 47014
Braga 47012
Braga 47003
Braga 47003




158,84
159,32
2 02,16
2 06,34

Ranking 2011

RUTE SEABRA
CARLA REIS
ALICE OLIVEIRA
JOANA CADETE

Associagao de Atletismo de Aveiro

Absoluto ( até Infantis) P.Coberta
Femininos
600 Metros

97 INF Ass Desp Rec e Educativa da Palhag 17-712-2010
97 INF Ass Desp Rec e Educativa da Palhag 17-712-2010
00 BEN-B Ass. Cult. Rec. Valdagua 11-12-2010
99 INF C. F. Unido Lamas - Atletismo 22-01-2011

Top
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2 06,34

Braga 47003
Braga 47003
Braga 47003
Braga 47012




Associagao de Atletismo de Aveiro

Ranking 2011

1,15
1,10
1,10
1,05
1,05
1,05
1,05
1,00
0,90

ANA SILVA
BEATRIZ FELIX
RENATA ANDRADE
JOANA CADETE
DIANA SILVA

SOFIA PAIVA
SANDRA OLIVEIRA
SILVIA ANDREIA MAIA
BEATRIZ MONTEIRO

00 BEN-B
01 BEN-B
98 INF
99 INF
00 BEN-B
01 BEN-B
98 INF
98 INF
01 BEN-B

Absoluto ( até Infantis) P.Coberta

Femininos

Salto em Altura

Futsal Clube Cidade Lourosa
Juventude Atlética Mozelense
Juventude Atlética Mozelense

C. F. Unido Lamas - Atletismo
Futsal Clube Cidade Lourosa
Juventude Atlética Mozelense

Ass Desp Rec Cult de Santo Anténio

Ndcleo de Atletismo de Cucujdes

Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes

19-02-2011
19-02-2011
19-02-2011
22-01-2011
19-02-2011
19-02-2011
19-02-2011
19-02-2011
19-02-2011

Top
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0,90

Murtosa 38014
Murtosa 38014
Murtosa 38014
Braga 47012

Murtosa 38014
Murtosa 38014
Murtosa 38014
Murtosa 38014
Murtosa 38014




Associagao de Atletismo de Aveiro 0052011 8000
Ranking 2011 Absoluto ( até Infantis) P.Coberta
Femininos
Salto em Comprimento Top 3,72
4,29 INES RODRIGUES 98 INF Ndcleo de Atletismo de Cucujaes 08-01-2011 12 Braga 47008 X

3,72 RAQUEL RODRIGUES 97 INF  Ass. Cult. Rec. Desp. Escapées 18-12-2010  12° Pombal 24006




Associagao de Atletismo de Aveiro 0052011 000
Ranking 2011 Absoluto ( até Infantis) P.Coberta
Femininos
Lancamento Peso-2Kg Top 8,14
8,14 INES RODRIGUES 98 INF Ndcleo de Atletismo de Cucujaes 08-01-2011 128 Braga 47008 X

8,14 Inés Rodrigues 98 INF  Nucleo de Atletismo de Cucujaes ~ 22-01-2011  2® Braga 47012




Associacdo de Atletismo de Aveiro 0a 052011 000
Ranking 2011 Absoluto ( até Infantis) P.Coberta
Femininos
Triatlo - Infantis Top 12 10,00
1210 INES RODRIGUES 98 INF Nucleo de Atletismo de Cucujaes 08-01-2011 12 Braga 47008

8.14 11.71 4.29




