
  
 

         Associação de Atletismo de Aveiro 
           Calendário Oficial Época 2016/2017 

 
7ª. Versão de calendário data 18 / 04 /2017 

 
Mês: Outubro/2016 

Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
02  28ª Meia maratona Cidade de Ovar     

05 Feriado      

08       

09  Corrida EDP/Espinho     

15  Grande Prémio Int. S. João da Madeira     

16       

22       

23  17ª. Corrida do Castelo     

26    Campeonato do Mundo de Masters 
(Austrália) 26 /Out. a 06/Nov. 

  

29       

30  Aveiro Sweet Fire Trail     
 
 

Mês: Novembro/2016 
Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
01 Feriado      

05       

06   Corta-Mato de Amora    

12  Grande Prémio de S. Martinho/Vagos     

13  Grande Prémio S. Martinho/Travanca Corta-Mato de Barcelos    

19       

20  4º. Corta-mato Trail/Fonte de 
Angeão/Vagos 

Corta-Mato Torres Vedras    

26 Gala do Atletismo      

27       

 
Mês: Dezembro/2016 

Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
03  S. Silvestre de Aveiro     

04       

10 Torneio Saúl Fernandes/Lourosa      

11 
Camp. Distrital de Estrada Grande Prémio da Palhaça 

 Campeonato da Europa de Corta-Mato 
(Chia/Itália) 

  

12     DE-Torneio de Abertura – Luso  

17 Campeonato Distrital de Juniores/Aveiro S. Silvestre de Ovar     

18 Campeonato Distrital de Juniores/Aveiro      

24       

25 NATAL      

31 Passagem de Ano      

 

 



  

Mês: Janeiro/2017 
Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
01 Feriado      

07  Campeonato Distrital Absoluto 
Campeonato Distrital de Sub/23 (Esperanças) 
Triatlo Técnico - Vagos 

S. Silvestre de Espinho Meeting “Mário Moniz Pereira”- Jamor    

08 Campeonato Distrital Absoluto 
Campeonato Distrital de Sub/23 (Esperanças) 
Triatlo Técnico - Vagos 

Corrida s. Gonçalinho/Aveiro Taça de Portugal Provas 
Combinadas/Pentatlo Técnico – Jamor 

   

14 Campeonato Distrital de Veteranos 
Campeonato Distrital de Juvenis 
Campeonato Distrital de Provas Combinadas 
Vagos 

 Taça de Portugal de Velocidade e Barreiras Braga 
Campeonato Nacional de Marcha em Estrada-35 
e 50 Kms masculinos + provas extras – Rio Maior 
Campeonato Nacional Estrada a definir 

   

15 Campeonato Distrital de Veteranos 
Campeonato Distrital de Juvenis 
Campeonato Distrital de Provas Combinadas 
Vagos 

Trail de Travassô Taça de Portugal de Saltos Alpiarça    

21   Campeonato Nacional de Clubes em Pista 
Coberta - Apuramento Braga e Pombal 

   

22 Atletismo Jogo/SC Espinho-Nave Desportiva      

28   Campeonato Nacional de Masters em Pista Coberta a definir 
Campeonato Nacional Sub/20 (Juniores) em Pista Coberta Braga 

   

29  32º. Grande Prémio de Estarreja Campeonato Nacional de Masters em Pista Coberta a definir 
Campeonato Nacional Sub/20 (Juniores) em Pista Coberta Braga 

   

 

 
Mês: Fevereiro/2017 
Data Competições distritais Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

        
02     DE-Corta-mato/Vagos 

Meeting de Pombal 
 

04 Campeonato Distrital de lançamentos Longos-Aveiro  Campeonato Nacional Sub/18 (Juvenis) em Pista Coberta Pombal    

05 Campeonato Distrital de Corta Mato Curto 
Campeonato Distrital Corta Mato Masters 
Campeonato Distrital Corta Mato Benjamins 
Campeonato Distrital de Corta Mato Infantis 
Campeonato Distrital Corta Mato Iniciados-Vagos 

 Campeonato Nacional Sub/18 (Juvenis) em Pista 
Coberta Pombal 
Cross Internacional das Açoteias-Albufeira 

Taça dos Clubes Campeões 
Europeus de Corta-Mato – 
Albufeira 

  

11   Campeonato de Portugal em Pista Coberta Pombal    

12 Campeonato Distrital Corta Mato longo 
Campeonato Distrital Corta Mato Juvenis 
Campeonato Distrital Corta Mato Juniores - Vale de Cambra 

 Campeonato de Portugal em Pista Coberta Pombal    

14     DE-Torneio de Inverno/Vagos  

15   Campeonato Nacional de Pentatlo Masters P Coberta Pombal    

18   Campeonato Nacional de Clubes em Pista Coberta – Final Pombal    

19  18ª Prova Atletismo de Cesar Campeonato Nacional de Clubes em Pista Coberta – Final Pombal    

24     DE-Mega Sprinter  

25   Campeonato Nacional de Esperanças em Pista Coberta 
Pombal 
Campeonato Nacional de Lançamentos Longos Leiria 

   

26 Campeonato Distrital de Marcha – S. João da 
Madeira 

 Campeonato Nacional de Esperanças em Pista Coberta Pombal 
Campeonato Nacional de Lançamentos Masters Leiria 
Campeonato Nacional de Lançamentos Sub/18 (Juvenis) Leiria 

   

28  Carnaval     

 



  

 
Mês: Março/2017 

Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
03    Campeonato da Europa de Pista Coberta – 

Belgrado (SRB) de 03 a 05/03/17 
  

04   Campeonato Nacional de Marcha em Estrada – S. 
João da Madeira (Todos os escalões) 20 Km.  
Triatlo Técnico Nacional (Iniciados + Sub/18 
Juvenis) Alpiarça 

Torneio Ibérico Provas Combinadas a definir 
 

  

05    
Campeonato de Portugal de Corta-Mato Longo, Sub 20 
(Juniores) e Sub 18 (Juvenis) Mira 
Campeonato Nacional Universitário em Pista 
Coberta/Pombal 

Torneio Ibérico Provas Combinadas a definir 
 

  

11   Campeonato Nacional de Corta-Mato Escolar, 
Curto, Universitário e Masters – Torres Vedras 

Taça da Europa de Lançamentos de Inverno – Las 
Palmas de Gran Canária/Espanha 

  

12   Campeonato Nacional Veteranos/Pombal Taça da Europa de Lançamentos de Inverno – Las 
Palmas de Gran Canária/Espanha 

  

18 Torneio Abertura Pista Ar-livre - Aveiro  Campeonato Nacional Veteranos/Pombal    

19  35º. Grande Prémio de Albergaria  Campeonato do Mundo Master PC DEAGU-KOR   

25 Km/Jovem 
Torneio - Aveiro 

Ul Filanis Run/Fiães     

26  Corrida Cidade de Aveiro  Campeonato do Mundo de Corta-Mato em Kampala (UGA)   

31   Mega Final Nacional - Elvas    

 
 

Mês: Abril/2017 
Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
01   Campeonatos Nacional veteranos 10.000 M/Lisboa 

Mega Final Nacional – Elvas 
Grande Prémio de Marcha de Rio Maior 

   

02  15º. Grande Prémio da ADEC/M Sarnes Taça de Portugal Montanha/Porto 
Moniz 

   

03 INÍCIO DA ZONA VERDE      

08 Estágio da Páscoa   Torneio Ibérico de 10.000 M - Espanha   

09 Estágio da Pascoa 1ª Meia Maratona de Ílhavo Campeonato Nacional de Corta-mato Longo Masters 
a definir 
Campeonato Nacional Universitário estrada - Leiria 

   

14 Feriado      

15   Taça de Portugal Montanha/Penaguião    

16 Pascoa   Campeonato nacional Masters 10.000 M 
a definir 

   

18/19                                     

21 FIM DA ZONA VERDE    DE-Distrital Escolar/Vagos  

22 Campeonato Distrital de 10.000 M + Torneio 
Luso 

  Campeonato do Mundo de Estafetas – 
Nassau/(BAH) 

  

23 Atletismo Jogo/Cucujães Corrida Popular de Esmoriz Taça de Portugal de Marcha - Luso Campeonato do Mundo de Maratona 
IPC – Londres (GBR) 

  

25 Feriado – Torneio Cidade de Lourosa Meia Maratona Ria de Aveiro 
Milha Concelhia Oliveira de Azeméis 

    

29 Campeonato de Estafetas 
Torneio - Vagos 

     

30 Campeonato Distrital de Montanha/Branca XII Cross de Montanha da JOBRA/Branca 2ª. Jornada da Taça de Montanha FPA/Branca    



  

 
Mês: Maio/2017 

Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
01 Feriado – Torneio da Murtosa     Meeting de Lisboa  

05     05/06-DE-Fase DREC/Marinha Grande  

06 Torneio Distrital de Provas Combinadas 
Atleta Completo Juvenis 
Campeonato Distrital de 10.000 M/Mx - Luso 

16ª. Milha Urbana Cidade de Ovar 
5º Luso Trail 

Camp. Nac. Provas Combinadas/Luso Veteranos    

07 Torneio Distrital de Provas Combinadas 
Atleta Completo Juvenis - Luso 

Mini Maratona de Vale de Cambra Camp. Nac. Provas Combinadas/Luso Veteranos    

13 Olímpico Jovem Distrital - Aveiro    Meeting Vitor Tavares/Faro  

14 Olímpico Jovem Distrital - Aveiro XXXIII Meia Maratona de Cortegaça Campeonato Nacional Universitário Faro 
Campeonato Nacional Masters Montanha a definir 
Taça de Portugal Montanha/Malcata 

   

19   Campeonato Nacional do Desporto Escolar – 
Sub 18 (Juvenis) a definir 19 a 21/05/2017 

   

20  I Corrida de Atletismo CJ Salesiano de 
Arouca 

Campeonato Nacional de Estafetas 4x100 e 4x400 
m e Festival de Estafetas Maia 
Torneio Nacional de Provas Combinadas (Sub 18 
(Juvenis) /Sub 20 (Juniores) / Seniores. - Luso 

 Meeting Fernando 
Alves/Marinha Grande 

 

21  Grande Prémio de Mozelos Torneio Nacional de Provas Combinadas (Sub 18 
(Juvenis) /Sub 20 (Juniores) / Seniores.- Luso 
Taça de Portugal de Montanha/Penafiel 

Taça da Europa de Marcha 
Atlética-Podebrady (CZE) 

Meeting de Torres Vedras  

27 Campeonato Distrital de Benjamins – Vagos 
Tetratlo Distrital 

 Campeonato Nacional de Clubes ao Ar-
Livre-Apuramento vários locais 

Taça dos Clubes Campeões Europeus de 
Pista – Mersin (TUR) 

  

28 Campeonato Distrital de Benjamins – Vagos 
Tetratlo Distrital 

34º Grande Prémio “ACD Os Ílhavos” Campeonato Nacional de Clubes ao Ar-
Livre-Apuramento vários locais 

Taça dos Clubes Campeões Europeus de 
Pista – Mersin (TUR) 

  

31     DE-Torneio de Encerramento/Luso  

 
 

Mês: Junho/2017 
Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
03  Grande Prémio de Águeda Olímpico Jovem Nacional Braga  Meeting Cidade de Abrantes  

04   Olímpico Jovem Nacional Braga    

06   Taça Desporto Escolar-CNID (7º ano) Vagos – 6/7    

10 Feriado Esmoriz Night Race Campeonato de Portugal – Vagos 
Campeonato Nacional de Montanha/Mondim de Basto 
Campeonato Nacional Pentatlo Veteranos/Coimbra 
Festival Nacional de Atletismo Infantil. a definir 

Taça da Europa de 10.000 m – 
Minsk (BLR) 

  

11  Corrida e caminhada Liberty Seguros-Espinho Campeonato de Portugal - Vagos    

15 Feriado I Corrida Solidária de Ovar  Meeting Internacional de Santo António - Lisboa   

17 Campeonato Distrital Juvenis 
Campeonato Distrital de Infantis - Luso 

 Festival Nacional Meio-Fundo (inclui Km 
Jovem) Évora 

 Meeting Internacional 
do SL Benfica 

 

18 Campeonato Distrital Juvenis 
Campeonato Distrital de Infantis - Luso 

Trail da Vagueira/Vagos     

24 Meeting de Aveiro  Campeonato Nacional Sub/18 (Juvenis) 
Abrantes 

Campeonato da Europa de Equipas – Vaasa (FIN) 
Taça Jean Humbert – Desporto Escolar 
(1999,2000 e 2001) Nanci (FRA) 24 a 30/06/17 

  

25  Corrida de S. Tiago – Rio Meão Campeonato Nacional Sub/18 (Juvenis) Abrantes 
Taça de Portugal Montanha/Cinfães 

Campeonato da Europa de Equipas – 
Vaasa (FIN) 

  

28   Campeonato Nacional Iniciados Desporto 
Escolar – Lagoa 28 a 1 de Julho 

   

30   30 a 9/7 Jogos do Mediterrâneo Espanha    



  

 
Mês: Julho/2017 

Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
01 Campeonato Distrital de Juniores - Vagos 

Campeonato Distrital de Veteranos 
Rock Trail/S. Maria da Feira Campeonato Nacional de Esperanças Viseu 

Tetratlo Nacional Iniciados/Sub.18/Torres 
Vedras 

Campeonato da Europa de Equipas de 
Provas Combinadas a definir 

  

02 Campeonato Distrital de Juniores - Vagos 
Campeonato Distrital de Veteranos 

29º. Grande Prémio de S. Paio de 
Oleiros 
Trail Caminhos do Caima/Branca 

Campeonato Nacional de Esperanças 
Viseu 

Campeonato da Europa de Equipas de 
Provas Combinadas a definir 

  

07    JOGOS DA FISEC – Desporto Escolar – 
FRA E BEL – (2000, 2001 e 2002) 

Meeting da Guarda  

08 Campeonato Distrital de Iniciados - Vagos III GP de Atletismo de Santa Maria de Lamas Campeonato Nacional de Sub/20 
(Juniores) Leiria 

Campeonato da Europa de Corrida 
em Montanha 

Meeting da Maia  

09 Campeonato Distrital de Iniciados - Vagos Prova de S. Jacinto Campeonato Nacional de Sub/20 
(Juniores) Leiria 

   

12    Campeonato do Mundo de Sub/18 
(Juvenis) – Nairobi (KEN) de 12 a 16 

  

13    Campeonato da Europa de Sub/23-
Bydgoszcz (POL) de 13 a 16 

  

14    Campeonato do Mundo de Atletismo 
IPC Londres (GBR) de 14 a 23 

  

15 Campeonato Distrital Absoluto/Sub.23 - Vagos Corrida da Costa Nova/Ílhavo Campeonato Nacional de Masters/Torres 
Vedras 

   

16 Campeonato Distrital Absoluto/Sub.23 - Vagos      

20    Campeonato da Europa de Sub/20 
(Juniores) de 20 a 23 

  

22   Campeonato Nacional de Clubes Final da I 
e II Divisões Lisboa 
Campeonato Nacional de Clubes Final III 
Divisão a definir 

Festival Olímpico da Juventude 
Europeia de 22 a 30 em Gyor (hun) 

  

23  Trail de S. Jacinto Campeonato Nacional de Clubes Final da I e II Divisões 
Lisboa 
Campeonato Nacional de Clubes Final III Divisão a definir 

   

27    Campeonato da Europa de Masters Arhus 
(DEN) de 27 de Julho a 6 de Agosto 

  

29 Torneio de Encerramento - Vagos 5ª Milha Noturna Mosteirô F. Clube  Torneio Internacional de Lançamentos - Leiria   

30    Torneio Internacional de Lançamentos – Leiria 
Campeonato do Mundo Corrida em Montanha Lecco/Itália 

  

 
 
Mês: Agosto/2017 

Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
05    Campeonato do Mundo de Atletismo de 

5 a 13 em Londres (GRB) 
  

06       

12  Grande Prémio de Rossas     

  IV Mini Maratona Museu Marítimo de Ílhavo     

15 Feriado      

19  Corrida de Mártir S. Sebastião/Cucujães     

20    Universíadas de 20 a 25 em Taipei (TPE)   

26       

27       

 



  

 
 
Mês: Setembro/2017 

Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
02       

03       

09       

10  Corrida Caldas S. Jorge     

16    Taça dos Clubes Campeões Europeus de 
Sub/20 (Juniores) a definir 

  

17       

23       

24   Campeonato Nacional de Masters 
Pentatlo Lançamentos 

   

30       

 
 

Mês: Outubro/2017 
Data Competições Distritais  Competições Clubes Competições Nacionais Competições Internacionais Outros Eventos Meetings/Milhas 

       
01       

05 Feriado      

07  Grande Prémio “11 de Outubro”     

08  29ª Meia Maratona AFIS/Ovar     

14       

15   Campeonato de Portugal de 
Maratona Lisboa 

   

21       

22       

 


