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Assunto: Nave Desportiva de Espinho/Pista António Leitão 

 Processo Provas de Estrada/Corta-mato 

 

Campeonato Absoluto de Aveiro 

Após informação pelos serviços da Nave Desportiva da conclusão de montagem estar pronta 

só para utilizar dias 21 e 22 de Janeiro assim, o Campeonato Absoluto de Aveiro será em 

conjunto com o Campeonato Absoluto das Beiras. 

Treinos 

Comunicamos a todos os Clubes Filiados na A.A. Aveiro e demais interessados do seguinte: 

devem fazer chegar a esta Associação (Gabinete Técnico) do interesse em utilizarem para 

treinos a Nave Desportiva de Espinho de 23 de Janeiro a 17 de Fevereiro de 2012, com os 

nomes dos atletas e seu responsável. 
Informamos ainda que, durante estas cinco semanas a Nave Desportiva somente será 

utilizada para treinos/estágios com atletas da categoria de Juvenis, Juniores e Seniores. 

 

Processo Provas de Estrada/Corta-mato 

Ao registarmos que os processos para a realização de provas na via pública e Corta-mato, as 

organizações têm enviado os mesmos com apenas oito dias antes da sua realização e com a 

agravante de colocarem a publicidade da prova para todos os Clubes sem verificarem se o 

mesmo regulamento está de acordo com as normas em vigor. 

Tem-se assistido a vários desencontros nos escalões etários que, provoca situações 

desagradáveis. 

Assim, comunicamos a todos os Clubes e outras organizações que a partir desta data todos 

os processos de provas de estrada e corta-mato terão de dar entrada na Associação de 

Atletismo de Aveiro com 45 dias antes da sua realização e com os seguintes documentos: 

- 5 Regulamentos 

- 5 Plantas toponímicas 

- Uma declaração de Seguro 

- Pagamento da taxa em vigor 

 

                          Departamento Técnico 


